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INTRODUCTION LANGAGE ARTS PLASTIQUES MOTRICITE 
Vidéo : La différence https://videos.ac-
nancy-metz.fr/videos/watch/4c57c33e-
8460-43c0-8454-d9708d70e78e  

 
Album :  
« On n’est pas si différents » 
Fiches-ptites-lectures-USEP_on-n-est-
pas-si-differents-1  (T4 Doc02) 

 

Jeu sur les sports paralympiques avec 
des photos des différents sports 
paralympiques et les pictogrammes 
associés : 
• Fiche « MATERIEL du JEU » / Étiquettes à 

découper (T4 Doc03) 

• Fiche « CORRECTION du Jeu » (T4 Doc04) 

 
 
Fiche élève : pictogramme à relier au 
sport correspondant (T4 Doc05)

 

Fiche enseignant : présentation des 
mascottes des Jeux Olympiques et 
Paralympiques de TOKYO 2020 (T4 
Doc06) 
Vidéo :  
https://videos.ac-nancy-
metz.fr/videos/watch/17e294ff-
4d4f-4c41-bbe4-12d956c43175 
Coloriages des mascottes des JO de 
TOKYO 2020 (T4 Doc7) 

 

Mise en place de jeux, parcours 
        avec handicap ou coopération 

« Parcours en aveugle avec guide » :  

Je serai tes yeux ... sur un parcours 

semé d’embûches (petites haies, 

cerceaux, demi-tours...). Parviendras-tu 

à guider ton partenaire jusqu’à la ligne 

d’arrivée? Capacité d’écoute 

recommandée, surtout lorsqu’on ne 

peut pas voir les obstacles qui freinent 

la progression ! 

Rencontre USEP « Tous pareils, tous 

différents » : 

• Parcours Différence (bouger) / 

balle au pied (T4 Doc20) 

• Parcours Différence (bouger) / 

slalom (T4 Doc21) 

 

                                                                                             Pour aller plus loin au cycle 1 (dossier compressé) 
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