
En liaison avec les programmes 2008, facilite l’acquisition des compétences 3, 5, 6 et 7 du socle commun :

1 2 3

Adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variées ;

Se situer dans l’espace et situer les objets par rapport à soi.

Se repérer et se déplacer dans l’espace ;

Décrire ou représenter un parcours simple.

Situer un objet par rapport à soi ou un autre objet, donner sa position et décrire son déplacement ;

Estimer une mesure ;

Travailler en groupe, s’engager dans un projet ;

Se représenter son environnement proche, s’y repérer, s’y déplacer ;

je retrouve quelques balises dans un milieu connu.

 Utiliser des instruments de mesure, effectuer des conversions ;

Résoudre des problèmes relevant de la proportionnalité ;

Identifier sur une carte les éléments pertinents ;

Respecter les règles de vie collective ;

Coopérer avec un ou plusieurs camarades ;

Respecter des consignes simples en autonomie ;

S’impliquer dans un projet collectif ;

Se déplacer en s’adaptant à l’environnement ;

Utiliser un plan

Je retrouve plusieurs balises dans un espace semi-naturel en m’aidant d’une carte.

et dans des milieux inconnus (forêt).

Je me  déplace (marcher, courir) d’un lieu à un autre en choisissant l’itinéraire le plus adapté , 

Je me déplace (marcher, courir) d’un lieu à un autre en choisissant l’itinéraire le plus adapté , 

Je me déplace (marcher, courir) d’un lieu à un autre en choisissant l’itinéraire le plus adapté , 

puis dans des milieux progressivement plus lointains et moins connus 
l’école, le gymnase, un parc public, un petit bois aménagé.

A la fin du cycle 2 :

A la fin du cycle 3 :

dans un milieu familier

dans des milieux familiers élargis :  l’école, un parc public proche, un petit bois aménagé 

puis dans des milieux diversifiés : terrain vague, prairie arborée, base de loisirs, parc naturel boisé…

CYCLES

dans des milieux plus ou moins familiers  (parc public aménagé) 

En fin d’école maternelle :



Les cases                               désignent les cycles au cours desquels ils doivent être acquis.                  

Les cases                               indiquent la possibilité de poursuivre le travail au cours des cycles suivants, 

Les cases                               marquent les cycles qui ne sont pas concernés.


