
LA SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE EN MOSELLE 
Des outils pour faire vivre l’olympisme dans sa classe 
 THEMATIQUE 1 / JO 2024 – DE PARIS A LA MOSELLE  

COMMISSION 2024 – Projet de la Moselle – Tous les documents de référence sont hébergés sur le site EPS 57  
CPD Moselle (Dominique BIGOT – Jean Jacques JESSEL) – CPC EPS (Christine JACQUOT PETIT- Pascale ADRIAN) 

C
YC

LE
 1

 

INTRODUCTION du THEME 
 

LANGAGE/VOVABULAIRE 
 

ARTS PLASTIQUES 
 

MOTRICITE / EPS  
 

Sensibiliser les élèves au fait qu’un grand 

évènement sportif aura lieu en France en 2024 : 

les jeux Olympiques  

Savoir nommer quelques disciplines olympiques.  

 

T1 - doc 1 – Fresque en 4 pages 

 

- Identification des sports olympiques et 
paralympique 

- Identification des monuments Parisiens  
 

T1 - doc 2 : déroulement cycle 1 - en 2024 les JO 

auront lieu à Paris (fiche de préparation) 

Reconnaître et savoir nommer quelques grands 

monuments parisiens. 

T1- doc 3 : les monuments parisiens de la fresque 

         

 

Savoir associer et nommer les activités sportives 

et le matériel nécessaire pour les pratiquer  

T1 - doc 4 : cartes association sport et 

équipement (jeu)  

          

T1 - Doc 5 : trace écrite cycle 1 – fiche de travail 

individuelle 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
- Peindre des logos 
- Colorier des logos à la 

craie grasse  
 
Reproduire le logo 
- Travailler à partir d’un 

pochoir   
- Utiliser des tampons 

pour les lettres 
 

Activités  corporelles 

d’expression : le mime   

 

1er temps : reprendre les 

cartes activités sportives 

proposées et mimer 

l’activité  

2ième temps : un élève tire 

au sort une carte, il doit 

mimer le sport représenté, 

les autres doivent deviner 

de quelle activité il s’agit.  

3ième temps : mimer un 

sport de son choix, les 

autres devinent de quel 

sport il s’agit. On reprend 

ensemble le mime 

proposé.   

 

 

http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_1_-_fresque_4_pages.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_2_-_deroulement_cycle_1_-_jo_2024_-_de_paris_a_la_moselle.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_2_-_deroulement_cycle_1_-_jo_2024_-_de_paris_a_la_moselle.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_3_-_les_monuments_parisiens_de_la_fresque.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_4_-_association_sport_-_equipement.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t1_-_doc_4_-_association_sport_-_equipement.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/docx/t1_-_doc_5_-_trace_ecrite_cycle_1.docx
http://www4.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/docx/t1_-_doc_5_-_trace_ecrite_cycle_1.docx

