
 
 
 
 

GARÇONS 
âge 

9 10 11 12 
Points 
sur 20 

7.9 7.7 7. 5 7.3 20 

8 7.8 7.6 7.4 19 

8.1 7.9 7.7 7.5 18 

8.2 8 7.8 7.6 17 

8.3 8.1 7.9 7.7 16 

8.4 8.2 8 7.8 15 

8.5 8.3 8.1 7.9 14 

8.6 8.4 8.2 8 13 

8.7 8.5 8.3 8.1 12 

8.8 8.6 8.4 8.2 11 

8.9 8.7 8.5 8.3 10 

9.1 8.9 8.7 8.5 09 

9.3 9.1 8.9 8.7 08 

9.5 9.3 9.1 8.9 07 

9.7 9.5 9.3 9.1 06 

9.9 9.7 9.5 9.3 05 

10.1 9.9 9.7 9.5 04 

10.3 10.1 9.9 9.7 03 

10.5 10.3 10.1 9.9 02 

10.7 10.5 10.3 10.1 01 
 
 
 
 
 

 
 

FILLES 
âge 

9 10 11 12 
Points 
sur 20 

8.2 8 7.8 7.6 20 

8.3 8.1 7.9 7.7 19 

8.4 8.2 8 7.8 18 

8.5 8.3 8.1 7.9 17 

8.6 8.4 8.2 8 16 

8.7 8.5 8.3 8.1 15 

8.8 8.6 8.4 8.2 14 

8.9 8.7 8.5 8.3 13 

9 8.8 8.6 8.4 12 

9.1 8.9 8.7 8.5 11 

9.2 9 8.8 8.6 10 

9.4 9.2 9 8.8 09 

9.6 9.4 9.2 9 08 

9.8 9.6 9.4 9.2 07 

10 9.8 9.6 9.4 06 

10.2 10 9.8 9.6 05 

10.4 10.2 10 9.8 04 

10.6 10.4 10.2 10 03 

10.8 10.6 10.4 10.2 02 

11 10.8 10.6 10.4 01 
 
 
 
 
 

CCOOUURRSSEE  ––  4400  mm  hhaaiieess  
22001144--22001155    

Pour déterminer l’âge    � prendre l’année civile en cours 
 

Pour déterminer les points  � prendre la performance effectivement réalisée  
(pas d’approximation à la valeur supérieure) 
 

Performance inférieure au barème � 1 point 


