
CCHALLENGE GYMNASTIQUE DE LA VILLE DE METZ
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PRINCIPES :PRINCIPES :
 Classes ayant participé à un module de gymnastique aux Arènes
 4 classes se rencontreront par créneau horaire.
 Il y aura 3 espaces gymniques : poutre, barres et sol-saut. Dans la salle, ces espaces seront dédoublés afin de 

permettre plus de rotations.
 La notation sera attribuée par un jury d'adultes (enseignants, éducateur, CPC). 
 Les élèves seront tour à tour gymnastes et observateurs.

ORGANISATION en ateliers :ORGANISATION en ateliers :
                      Vestiaires                                                                                              Vestiaires

 La classe est divisée en 3 groupes de niveau homogène.
 Tous les élèves présenteront un enchaînement (cf fiche descriptive) dans chacun des 3 espaces.
 Il y aura par groupe: 

- un chef d'équipe (défini en classe, avant le challenge)
- une feuille de notation avec la liste des élèves composant le groupe 
- une feuille de "route" avec les rotations dans les différents espaces (elle sera donnée à chaque groupe 

au début du challenge)

DEROULEMENTDEROULEMENT  ::
Les enseignants évalueront aux ateliers. Une grille avec les critères de notation sera donnée.
Découverte de l’atelier avant d’être évalué : passage de chaque enfant au moins 1 fois.
Chaque atelier sera balisé pour être facilement identifiable par les élèves.
Chaque groupe recevra en début de rencontre sa feuille de route.
Les élèves de CLIS sont intégrés dans les groupes.
 Se munir de sa feuille de notation complétée.
 A la fin de la rencontre, les feuilles de notation seront rassemblées. Les résultats seront donnés fin juin 2008.

NOTATION & RESULTAT FINAL :NOTATION & RESULTAT FINAL :
 Chaque enchaînement aura 2 notes : 

� note technique sur 7 points maximum

� note esthétique sur 3 points maximum 
 Total  maximum pour un enchaînement : 10 points.
 Total maximum par élève pour ses trois enchaînements : 30 points.
 Total de la classe : la moyenne de l'ensemble des points remportés par les élèves.
 Un classement sera effectué à la fin du challenge en juin 2008.

RECOMPENSES :RECOMPENSES :
Les  trois  premières  classes  ayant  obtenu les  meilleurs  résultats  seront  récompensées  par  une coupe et  des 
médailles.
Des délégués des classes lauréates seront invités à participer à une manifestation de remise des prix.
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