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RErUBLIOTA PRANGAISE

MINISTRRE DI LEQUCATION NATIONATE,

DE L*ENSEIGNEMENT SUPERILUK HT DE LA RECHERCHE

Paris le

24 BEe 2014

La ministre de 'éducation natianals, de
l'enseignemeant superleur at de |a recherche
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05 Jpe 7 Mesdames et massieurs les recteurs

d'académis

mMeadames et messisurs les inspecteurs
d'académie - directewrs académiques des
services de |'éducation nationale
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Qbjet : Semaine natlonale du véle & 'école et au coligge 2015

La « Semnaine natlonale du véle a I'école et au college » est organlsee par le
ministére de I'éducation nationale, de lenseignement supérieur ef de la recharche
dans le cadre du Plan national d'action « mohilités actives » portd par le ministre
délégué aupras da la ministre de 'ecolegie, du développement durable et de "énergie,
charaé des transpors, ef avec [a participation du ministére de l'intérizur,

Fort de la partivipation des écoles et colléges & l'événement 2014, i3 semaine
nationale est reconduite pour la troisidme année dans la semaine du

1% au & juin 2015

Au cours de cetle semaing, les écofes et établissements pourrant programmer des
acltions pédagogiques a ta date qui leur convient le mieux et qui permet la participation
du plus grand nombre ds classes. L.es actions programmeées constitueront e temps
fort d'un module d'activité ou g'ingeriront dans un projet pédagogique plus large.

|.'organisation d'actions pédagagigues au cours de la semaine nationale, par exemple
sous la forme d'une « [ournés vélo =, doit parmetire une sensihilisation active des
élaves de l'école maternelle au collége, & lintérét du vélo comme moyen de
déplacement individuel et collectif, ainsi que le développement &t la valarisation
d'approches pédagoglques dans les domaines de l'éducation & la santd et 2 la
securilé comme dans celui de 'environnement et du développement durable. Elles
visent &également & promaouvoir 'usage du vélo dans les pratiques guotidiennes,

Lécole ou ['établissement, & I'dchells d'une ou plusieurs classes, définit losalemsnt
sus le lamps scolaire un déplacement & velo ou toute action ds sensibilisation 2 ces
thémaltiques, en adéguation avec I'dge des é&léves concernes et en exploitant les
possibilités offertes par Fenvironnement proche,



gie

Le projet national bénéficie d'un soutien partenarial important ¢l constant! gui
permettra d'alder localement & la mise en ceuvre et & Faccompagnement des aclions
définles et conduites par lss onselgnants. Le site web dédié a |a « Semaine natlonale
du vélo & Vécele e au collége » est d'ores et déjd opérationnsl ot accessible &
l'adresse suivante :

i Meduscol.oducation. frisamaine-du-ve|of

Ce site daédié regroupe foutes |es informations et les outils participalifs nécessaires.
Les snseignants peuvent ¥ trouver les modalités d'arganisation, sinformer sur les
aspects réglementairss ol pédagogiques, inscrire lewrs classes, se ranseigner sur les
partengriats existants.

Les inscriptions enregistrées comprennent un descriptif de Faction prévus et seront
communiguées aux Inspecteurs d'académie - directeurs académigues des services de
I'&ducation nationale et aux préfets.

Les personnes chargdes du dossier «sécurité roufidre » et notamment [es
cofrespondais déparfermentaux sécurffeé veilieront & la conformité des profetz au
regard de la réglementation en vigueuwr et prendront conlact avec les enselgnants
réferents des actions. Les consslllers pédagogiques en charge de Véducation
physique ot sportive seront utilement associés au suivi local de I'opération.

Pour les classes du premier degré, les procédures d'agrément pour les
accompagnateurs bénévoles des associations partenaires seront faciliges pour
permettre e bon déroulement des actions prévues.

Un kit de communicallon (affiche et iogo) est dispenible sur le site afln de pouvoir
ralayer Finformation sur les sites web académiques et départementaux.

Une valorisation des actions menées pourra &lre assurée au niveau académigue et
départemental, par exemple par la mise an ligne de retours d'expérlences. Le sile
x Education gécuritd routidre » (ESR) participera également 2 la valorisation des
actions et au partage dexpérience notamment sur la plate-forme de hblogs
pedagegiques.

et par délégation

Flofe ROBINE

" Partenariats déja mohilisés : fes unions spodtives du 1% ot du 2™ degrés {USEP, UN35), les
sssociations nationales de sdcurité mulidre (Prévenlion roulitre, Prévention MAIF), la
Fédaration frangaise do cyclotounsme (FFCT), fa Fédéralion frangaise des Usagers da la
Bicycletle (FUB), les Maoniteurs Cyclistes Frangais (MCF} el e Club das Villes el Territoires
Cyelables.

PJ : Fiche de présentalion des modalités ds participation pour [es écoles st les colléges

da l'enseignement scolaire
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semaine du Ter au 5 juin 2015

Santé - Mobilité durable -~ Sécurité routiére

La semaine nationale du Vélo & I'école et au collége

Principes

La semaine nationale du Véfo & Fdcole of au coltége est organisée par le minlstare de 'dducation
nationale dans ls cadre du Plan national d'action « mobilités actives » portd par le ministére de I'écologie,
du développement durable et de I'énergle. La mobilité active réunit tous ies medes ds déplacement ol Ja
forca molrice est humaing notamment le vélo et la marchs.

La semaine nationale du Véio & FEcofe et au coffége vise a sansibiliser les Sléves des &coles ptimaires et
des colldges & lintérét du vélo comms moyen de déplacement individuel et colleclf et 3 promouvair
l'usage du vélo dans |as pratiques quotidiennes. C'est aussl I'vccasion de les amener & réfiéchir, da les
aider 4 faire des choix dans leurs modes de déplacements. Il s’agit bien au final de faire en sorte que Ie
jeune &léve devienne, au fil de son autonomie grandissante, un cffoyen responsabis dgatsment en
- matidra da mobjlifé,

L'squipe educative céfinit & Féchelle d'une ou plusieurs classes, sur le temps scolaire, une ou plusiaurs
actions, sur une ou plusieurs journées, durant la semaine du 1* au 5 juln 2015. L'opération doit
permetlre de valorlser ou d'inltlar des approches pédagoglkjuas transversales dans les domalnes de
I'education & la sant4, & la séeurité routidre ainsi que dans celui de 'environnement et du dévaloppemenlt
durahbla.

Ges actions peuvent prendre la forme d'un projet d’animations sur les apports de I'usage du vélo pour Ia
santé et fenvircnnemant, ds sortie & vélo permettant notamment la découverls de son environnement
proche, d'activités pratiques de maitrise du vélo ou de son anlrelien, de sensibilisalion & la sécurild
routitre. La définition des activités prand en comple 'dgs des éléves concernds. Les possibilités offertes
par Fenvirennernent proche seront pricritairement exploitdes.
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Au-dels, la thématiqua du vélo peut Etre un moyen de favoriser des aclions d'dducation artistigue et
culturslle par ['éfude de films, de poésles, d'albums de jeunesse, d'ceuvres d'arts ou de chansons mais
également développer les compélances des &léves en matlare d'6ducation abx médias, De nombreusas
ceuvres culturellss ont comme principal sujet le vélo.

La participation & celts action est aussi un moyen de favariser |a ligison entre I'école primaire et fe collége.
Les actions menées durant cette semaine pauvent tre portées dans le cadre du conseil &cote-collége.

Dans |les départements, ss conseillers pédagegigues on charge de "éducation physlqus st sportive &t les
correspondants déparfementaux « séeurité » sont les interlocuteurs pour accompagner les équipes 2
preparer au mialx ces actions pédagogicques.

Les nombreux partenaires de Popération peuvent contribuer aux initistives locales (vatification du materlal,
préls, conseils, aide & Pencadrement, supports pédagogigues...). lis peuvent &tre contacis directemant
via le formulaire de participation sur le site dédié & 'opération.

Pour le 1% degrd, la participation & la semalne du vélo & 'école et au collége peul étre intégrée 2
certalnes actlons de 'USER et regrouper une ou plusisurs écales,
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Quelques propesitions d’aciions pour la semaine du vélo & I'école ou
au collége

Une démarche de projet apportera une plus grande cohérence en permettant de faire le len enfre les
conterus d'enseignemasnt, les competences & développer et 3 mablliser, et les activités programmées
dans la cadre de la semalne. Cette semaine peut &lre saelon lss cas, le point de départ du projet, un
moment pariculler ou son aboulissement. Les plstes pédagogiques doivent &tre adaptées selon |'Age, les
compélences et capacités des éléves,

Pistes p&dagogigues sur activité pratigue du vélo

- mettre on place un parcours d'habileté ot des défis de circulation dans un espace aménags
{cycllstes, pidtons) ;

- plus spacifiguement, pour les éléves d'tcole maternelle st de cycle 2, mellre en place des
parcours ludiques avec différents lypes de rovlewrs ;

- pourle cycle 3 et au colldge, réaliser une sotlie 4 vélo, avec camme objectif la découverte de son
espace proche (visite, reportage pholo...} ;

- praparer litineraire de |a sortie a vélo (atelier & parlir de cartes ot d'Images numériques) ;

- identifier les aménagements dédiés aux vdlos {bandes ef pistes cyclables) permettant de les
inclure autant que posslibla dans les ilinéraires ;

- aller visiter le collége de rattachement en empruntant le vélo ;

- préparer |a sorlie en vérifiant au préalable I'état du vélo, connaitre (e fanctionnement technigue du
valo |

- sensibiliser les &léves aux régles de circulation, au partage de l'espace routier notamment dans le
cadre de la préparation des éléves & 'APER.

Pour apprefondir ;

- pariciper & lélaboration d'un plan daménagement dans la vills, en parenarist avec {es
collectivités, plan d'aménagement prenant en comple lusage du v&o {par exemple motlre en
reuvie des pistes cyclables aux abords de |'école) ;

- aborder une cauvre littéraire, cinématographique, photographique;

- monter un projet solidaire et citoyen autour du vélo (ex: réparer das viaux vélos destinds 4 des
anfants n'ayant pas de vélo en France ol dans le mende... ).

Flus d’'infermations sur I'éducation 4 la sécurité reutidre (portall natienal Eduscol)

httpfeduscol aducation. frieducatioh-sesorite-rout lerafvalo {exemples, rESsOLUCESs ef  agenda
d’événements pras de vatre dcole ou éiablissemeant) :
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Organisation des activités pratigues a vélo, pricautions

Selon la nature des activités prévues dans e cadre de |a semaine nationale, certaines précautions doivent
étre prises,

La liau et la nature des actlvités

Les conlraintes sont trés variables selon gue les gelivitds ont liell dans I'écols, dans I'stablissement ou &
l'extérieur. Dans 'établissement, Culilisetion des espaces [cours, allées...) reléve de l'organisetion
générale et n'impose asucune démarche particuligre. Cela n'exclul pas un recours poncfugl 4 des
partenalres axtérsurs, aves 'autorisation du chef d'Stabllssement.

La sorlie hors de Pécole ou de Iétablissement reléve, elle, d'une réglementation spécifigue (sortie
aocasionnelle) avec des contraintes portant sur I'encadrement ef le port do casque (voir ci-dessous),
Pour lss dcoles, en dehors daes classes qul pratiquent déjh ce type d'activité, i convient dans tous les cas
de se rapprocher du conseiller pédagogigue de circonscrlpton.

Paur les écolas, los cholx possibles da lfleux de prafique et de déplacements sont différents selon le cyele
concerné. Les espaces protégés (&cols, allées, parc...) sont ulilsables dés le cyele 1. La elreulation sur
des voles publiques ouvertes 4 la circulaiion (rues, routes 4 trafic moders...) est & réserver au cycle 3.

Yune fagon générale, las portions du parcours présentant des difficultés trop imporiantes (tralic soutenu,
vitesse trop importante des véhicules, intersections complexes, traversées de routes, rends-peoints} sont
effaciudes A plod an poussant son vélo selon les modalités du déplacement pigton caollectif,

La preparation des &léves, |e projet pédagogique

31 'action anvisagés comporte des temps de pratique, il conviendra da prendre en compte le niveau ds
maitrise individuelle des &laves, leur expérience préalable (acquise & Mécole au cours d'un cycle d"activité
ol uniguement par leur pralique personnelia) ot la dimension collectiva de l'activild inhérente au contexts
scolaire. Une réflexion collective sur |a séourité routidre, en fant que partane d'espaces de circulation
s'exergant dans la cadre da |a responsakilité de chague usager est indispensable pour donner du sens
aux activités. De nombreux supports pédagogigues existent ef peuvent étre exploités en ce sens.

Le matériel, les équipements de sécurlte

L'utilisation de vé&los personnals ou, par exemple, prétés par un parenaire du projet nécessite des
variflcallons préalables et, le cas echsant, quelques actions de réglage ou d'enlrellen (freinage, hauteur
de selle, prassion das pneumeliques...). Ce travall est Indispensable pour la sécutltd des eldves mals
relédve également das compétences A leur faire acquérlr.

. Le part d'un casque conforme aux normes en vigueur est obllatolre pour toute pratique collective du
yolo an dshors de Fécole. L'usage du casque correctement porté et attachéd falt également partie des
comportements & falre acquérr aux &léves, il est dons recommands a ce titre pour toule pratique du vélo,
méme lorsgu'elle s'effectus dang l'espace de |'Stablissement. Les adultes de I'encadrement maontrent aux
éléves lMmporlance de cet dgulpement en s'astreignant sux-mémes au part du casque,
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Etre blen vu par les autres usagers de |3 route conditionne la sécwrité du cycliste. Le port de vBlements
clalrs et autant que possible de chasubles jaunes rétrorafischissanles est donc & prévair, pour
rencadrement ot pour les élgves.’

L'encadrement

L'activité « vélo », quiells se déraule dans I'écale, dans |'dtablissemant scolaire ou 2 'oxtérieur est définie
et mende par l'enselgnant et sous sa responsabilits, Lorsqu'slle se déroule en dehors de "&cale ou du
collége, Pencadrement est compléts par des personres qualifiées ou bénévales, 4 des canditions définies
reglementairament, Pour cireulfer sur |a voie publiqus, il est préconisé de circuler par petils groupes, en
gardant les distances antre chague groupe, chacun d'entre eux étant pris en charge par un des adulies de
Fencadrement. Un temps dinformation et de préparstion préalable a destinafion de I'snsemble des
adultes-encadrants est indispensable pour toute sortie en dshors de I'éfablissement scolaire {participation
gux activités préparatolres auprés des &ldves, repérage des lieux, connalssance des fieux de
regroupements, etc.}.

Reférences réglementaires et programmes d’enseignement

Encadrement du cyclisme sur route

A noter gue ca n'est pas le type de vélo ulilisé gui dé&finit le cadrags réglementaire de Pactivitd mals la
nature des voles empruntées. Ainsi fe taux d'encadrement du cyclisme sur route s'applique powr toute
sorfie &4 vélo sur |z voie publique.

¥ Clreulalre n® 88136 du 21 septambre 1998

« Lo taux minimum d'encadremant renforcé pour le cyclisme sur route est le stivant : jusqu'a 12 dléves, le
mailre de la classe, plus un intervenant, qualifié ou bénavole*, agrés ou un autre enselgnant et, au-dela
de 12 éléves, un intervenant, qualifié ou bénévole*, agréé ou un aulre enseighant supplomeantaire pour &
éldves. »

« Le cycllsma nécessite le port d'un casque protecteur conforme aux normes en vigueur, »

* L'agrément d'un intervenant hénévole est |16 4 |a participation 4 un stage spécifique ob a des journdes
d'information organisées par la commission départamentale pour I'6ducation physigue ot sporlive dans le
premisr degré,

» Texta relatlf & I'emplol de la bicyclette comme moyen de déplacement en groupe

Emplol par les éléves des écoles €lémentalires ot das &tablissements d'enselgnement du sscond degré de
leurs bicyelslies comme mayen de déplacement en groups

Note de servics n°B4-027 du 13-1-1984 #Heduscol education.friD0{ 64 /treqgl2. htm}

Au collége
Circuleire n*96-248 du 25 octobra 1946 relafif § la surveillance des aléves

! Remarqua : l'ardté du 29 seplembre 2008 rend le port du gilst de haufe visiblité obligatoire pour les cyclistes hors agglomération,
gurand Is circulent de nult oo e four borsque la vislbilltd est insuffisante,
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Programmas d'enseignament, éducation & la sécurité routidre

A l'6colp, textes de références relallfs & 'APER
} Clreulalre n“2002-229 du 25 octohre 2002

Mise an ceuvre d'une attestation de premizre &ducation a fa roule dans les écoles maternslles et
glémentaires

» Arrété du 21 novembre 2011- Bullefin officiel du & janvier 2012
Progresslons pour las cycles 2 et 3 de |'école élémentaire (EPS, instruction civique et morals)

ttp:foache.medla.education. gouv. frifiles

Au colldége, textes de références relatifa aux ASSR

b Préparation, mlse en cauvre of valldiation saclale des attestations scolalres de sdcurité routidre
Mote de service n® 2002-230 du 25-10-2002 (Encart B.O.E.N. n® 40 du 31-10-2002)
L'usage du vé&lo est un des qualie grands thémes des Attestations scolaires da séourité rautidgre,

» Arrbié du 25 marg 2007 relatif 3 I'organisation af & a déllvrance des attestations scolalres de
gacurlté routldre de premier ot do second niveaux, de I'attestation de sécurité routldre et de
I'attastatlan d'éducation a la route

Pistes pédagogigques sur les mohilités durables et citoyennes

- faire travailler les éléves sur le cohcapt de « mobllités clloyennas » gui lear permeat de réflschir st
les aider & faire des choix en matidre do déplacamants ;

- développer des afeliers scientifiques st technlques sur las bénéfices de la pratigue du vélo pour la
santé ou pour lenvironnement {(studier le fonctionnement du vélo en tachnologie et les bisnfalts
da soh usage pour la santd) ;

- travailler sur 'empreinte &cologlque des différents maodes de transport @ calculer son empreinte
acolaglque sur un parcours maison-écalefcolldge en voiture, en bus, & vélo...
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