
Journée du sport scolaire 

16 septembre 2015 

Circonscription de Metz Nord 

 

 

Actions mises en place : 

 

Rencontre kid athlé  
WOIPPY 

Cosec St Eloy 14h-16h 
8 équipes Pierre et Marie 

Curie 
1 équipe Verlaine 
1 équipe Cousteau 

Hors 
temps 

scolaire 

10 ateliers autour du courir vite, sauter loin, sauter 
haut, lancer avec précision, lancer loin 
Ateliers tournants en équipes  
Organisation conjointe USEP et club Woippy 
athlétisme 

Maternelle Pré Vert  
METZ 

PS à GS 

Temps 
scolaire 

Un jeu collectif: les lapins dans la clairière (classe de 
GS et classe de MS/GS) 
Un jeu collectif: chacun dans sa maison (classe de 
PS/MS) 
Un parcours : dans les cerceaux ( classe de TPS/PS) 

Elémentaire Jean Monnet 
METZ 

Du CP au CM2 

Temps 
scolaire 

Apprentissage collectif d’une danse traditionnelle du 
CP au CM2 

Elémentaire Cousteau 
WOIPPY 

CM2 et CM1/CM2 
 
 

Temps 
scolaire 

Travailler ensemble autour des caractéristiques de 
l'USEP (documents, CD, site internet...) mais aussi 
relater de ce qui est  réellement proposé, comme 
l'initiation athlétisme du 16 septembre. 

Elémentaire Pierre et Marie 
Curie  

WOIPPY 
CE1  

Temps 
scolaire 

Construire une affiche «  découvre USEP » à 
destination des élèves des autres classes et des 
parents 

Maternelle PLESNOIS 
Ecole de Norroy 

Dimanche 20/09 10h-12h 
 

Hors 
temps 

scolaire 

Dans le cadre de la semaine «  sentez-vous sport », 
Mme Pêtre, directrice de la maternelle de Plesnois, 
organisera des ateliers USEP autour du courir, sauter, 
lancer à destination des enfants de 3 à 6 ans 

Elémentaire Verlaine 
WOIPPY 

CP et CE2-CM1 

Temps 
scolaire 

Matinée sportive pour les CP encadrés par les CE2-
CM1 

 


