o M
-— ami
Courir, sauter, lancer 2019 C,‘JU REOATHEE

Nancy-Metz
o "-t;ﬂ diretlliipn dtes ser\:ices
Participants : Circonscriptions messines de réauc‘é"’i‘é’n%"u‘jgfjg
gducation
Lieu : Trocadéro de Saint Julien, derriére I'école Paul Langevin. ol
MARDI 4 juin 2019 MERCRED! 5 juin 2079 VENDRED! 7 juin 2019
9h30 - 171h30
9h00 METZ Corchade Mme PEINOIT 21 CP MAIZIERES-LES-METZ V.Hugo Mmeloly CP (17)

METZ Corchade Mme STEPHANY 23 CE1  [MAIZIERES-LES-METZ V.Hugo Mme Elmerich CP (16)
METZ C. Aumiot M BARTOLACCI 20CP MAIZIERES-LES-METZ V.Hugo Mme Cornille CE1 (25)

SAINT JULIEN Mme WEBANCK 28 GS METZ PROST Mme GALLOUX 13 CP METZ DEBUSSY Mme MAGGIORINI CP/CE1 18
SAINT JULIEN Mme DESCOUPS 8 GS METZ PROST Mme BENZEKRI 12 CP METZ DEBUSSY Mme SCHULER CE1 19

11915 LORRY LES METZ Mme SARTOR 19 GS CE125
METZ Jean MOULIN Mme WEISSE CE1 24

METZ PROST Mme SKI 13 CP

14H00 METZ PROST Mme THIRY 12 CP

METZ Les Isles Mme Lemercier CP/CE1 24
METZ Les Isles Mme Prieur CP 19

SAINT JULIEN Mme JACQUES 18 CP

BAN ST MARTIN Mme GOEPP CP 23
16H BAN ST MARTIN Mme ROSTAING CE1 27

St JULIEN Mme DRUI DIEUDONNE 21 CE1

METZ PROST Mme FERRARI 21 CE1
METZ PROST Mme MATEJICEK 21 CE1

Attention dépassement d'horaire I'aprés-midi pour certaines écoles !! Faire une demande
d'autorisation de sortie auprés des parents si c'est le cas.

Les éléves d'Ulis sont inclus dans les effectifs de leur classe d'age.

Transport organisé par les écoles sauf les écoles surlignées en vert dont le transport est réservé et pris en
charge par l'usep Metz Nord au titre de 'affiliation.

Equipes :

- Classes partagées en deux groupes de niveaux (A & B)

- Fiches de scores collectives

- Un adulte accompagnera chaque équipe.

Modalités générales :

- La rencontre est située en fin de cycle d'apprentissage (module « Courir, Sauter, Lancer » de 6 séances
environ). Les éléves mettent en pratique les enseignements regus au cours des séances en classe.

- Le classement se fera par classe sur l'ensemble des résultats de tous les éléves dans toutes les
épreuves.

- Prévoir 3 parents accompagnateurs par classe (voire plus...) et les informer de leur role : responsable
d’équipe ou d‘atelier (tableau des responsabilités a définir).
- Chaque classe apporte 1 ou 2 gateaux. Le CPC apportera des litres d’eau avec gobelets.
- 6 ateliers seront mis en place (cf descriptif des épreuves). Une feuille de route indiquera pour chaque
équipe, I'ordre de passage aux différents ateliers.
1. Course d'obstacles (2 équipes saffrontent)
2. Course plat (2 équipes s'affrontent)
3. Lancer de précision
4. Lancer loin
5. Saut en longueur
6. Saut en hauteur
+

Epreuve de relais pour cldturer la ¥2 journée, annulée si manque de temps.

CSL au 41218



