
Références de l'album : Petit bleu, petit jaune, Léo LIONNI, Ecole des loisirs  

 

Vocabulaire : grimper, marqueurs spatiaux : dans, dehors, en face de  

 

 

 

Eléments de l'album comme 

supports 
Compétences visées Activités Matériel Variantes 

Maison 

 

 

Situer des objets par rapport à 

soi ou à d’autres objets 

Maison des écureuils 

Minuit dans la bergerie 

Cerceaux  

Tapis  

Chaise musicale 

 

Maison d’en face 

 

« dans, dehors, en face de » Danses codifiées 

Jeu de coopération 

(cheminement sur 2 lignes 

brisées parallèles) 

« aller dans la maison d’en 

face » 

Musique 

 

 

 

Cerceaux disposés en 2 lignes 

 

 

 

 

Se mettre à côté de, devant, 

derrière, entre  

 

 

Beaucoup d’amis 

Notions beaucoup / peu Jeu des ballons brûlants Sacs de graines 

Balles 

 

 

 

Ronde  

 Se déplacer en ronde Plots au sol pour tourner 

autour si besoin 

 

 

« … courent et sautent »  

 

Adapter ses déplacements Courir, sauter 

Sauter de différentes manières 

Lattes 

Plots 

Tapis, cerceaux 

Salle de motricité  

Cour  

« Ils rencontrent Petit Orange 

et grimpent sur une butte ». 

 

 

Adapter ses déplacements Grimper le plus haut possible 

Grimper jusqu’à un niveau 

donné, redescendre et sauter 

Espalier  

Gros module en mousse 

Mur d’escalade 

Aller décrocher des objets  

Varier la hauteur 

 


