
Références de l'album : Le voyage de l’escargot, Ruth Brown, Gallimard Jeunesse   

 

Vocabulaire : verbes d’action (ramper, grimper, gravir, …) ; vocabulaire de jardinage ; mots nécessaires à la description de la dernière 

double page (parcours de Bavou : arrosoir, pot, sachet de graines, gant, tuteur, anse, panier, pelle, grattoir, bave, trace, pince à linge, …) 

 

 

Eléments de l'album comme 

supports 
Compétences visées Activités Matériel Variantes 

 

Mobiliser le langage dans 

toutes les dimensions 

Enrichir le vocabulaire 

Reproduire les actions en salle 

de motricité, vocabulaire 
  

Dernière double page « et 

tomba rapidement dans un 

profond sommeil. » 

Connaitre et … le lexique du 

jardin 

Découvrir et manipuler les 

objets d’un panier de jardinage 
Matériel de jardinage  

Décrire un parcours Mise en scène sur plateau 
Matériel de jardinage + 

mascotte 
Matériel différent 

Produire et raconter un 

parcours de motricité 

Associer matériel de motricité 

et objets de jardinage 
  

« Bavou commença son 

voyage… » 

Explorer le monde – le 

vivant ; langage oral 
Description de l’escargot 

L’album, affiche 

Livre documentaire 

Elevage d’escargots ( ! 

réglementation !) - terrarium 

 

Dernière double page « et 

tomba rapidement dans un 

profond sommeil. » 

Explorer le monde – se repérer 

dans l’espace 

Reproduire le parcours avec 

du matériel de jardin et des 

escargots. 

Reproduire le parcours avec 

du matériel de classe 

(maquette). 

Coder les déplacements 

Le plan, la carte, le schéma 

Matériel de jardinage 

 

 

Agir, comprendre et 

s’exprimer à travers l’activité 

motrice 

Reconstituer le parcours de 

l’escargot en salle de motricité 
  

« Bavou commença son 

voyage … » 

Adapter ses déplacements Ramper sur un tapis tapis  



« Il gravit un coteau … » 

Grimper ou ramper sur un plan 

incliné ascendant ; gravir 

 

Se déplacer sur un plan incliné 

 

 

 

 

 

 

Parcours de franchissement 

Echelle inclinée 

Tapis + pneus empilés 

Banc surélevé 

Mur d’escalade 

Espaliers 

Bloc mousse + marches 

Echelle de pirate 

Tables, chaises, cage à 

grimper 

Varier les hauteurs 

Varier l’inclinaison 

« … traversa un tunnel … » 

Ramper dans un espace limité Ramper dans un tunnel ou 

sous un banc 

Tunnel  

Banc + draps 

Cerceaux verticaux 

Varier les modalités de 

traversée 

« … s’enfonça dans la 

forêt … » 

S’enfoncer dans la forêt Eviter les obstacles Plots + barres 

Labyrinthe 

 

« … franchit un pont … » 

Grimper et passer par-dessus 

Utiliser les marqueurs spatiaux 

« dessus, par-dessus » 

Franchir un « pont » Arches asco par 2/3 

Banc 

Poutre  

Lattes 

Souricière  

Faire varier la hauteur, la 

largeur de la poutre 

« … descendit un pente … » 

Se laisser rouler sur le plan 

incliné 

Se laisser glisser 

 Plan incliné en mousse + tapis 

Banc incliné 

Toboggan (cour) 

Sur le ventre, sur le dos, la tête 

en bas, … 

« … atteignit un arceau… » 

Ramper sous un pont 

Utiliser les marqueurs spatiaux 

« dessous, en-dessous » 

 Mini-ponts asco 

Arceaux  

 

 


