
Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat 

Ne pas repasser à 

celui qui vient de 

me passer le 

ballon. 

Avant de 

marquer, notre 

équipe doit 

faire au moins 

trois passes par 

des joueurs 

différents. 

Une zone 

autour du but 

adverse dans 

laquelle on ne 

peut aller. 

Vous choisissez 

dans notre 

équipe qui sera 

notre gardien. 

Faire des 

passes (au 

moins deux) 

aux joueurs et 

joueuses de 

l’équipe. 

Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat 

     

 

 

 

 

 

 



Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat 

Seuls les 

montants du 

but touchés 

valent pour un 

but. 

Le gardien sort. Celui qui 

marque va dans 

les buts. 

Celui qui 

marque va dans 

l’autre équipe 

en joueur 

supplémentaire. 

Agrandir notre 

but. 

 

 

 

Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat Coup d’éclat 

Les passes vers 

l’arrière sont 

interdites. 

Tous les 

joueurs doivent 

toucher la balle 

avant de tirer 

au but. 

Interdiction de 

dribbler. 

Un joueur est 

choisi pour 

intégrer l’autre 

équipe. 

Réduire le but 

adverse. 

 

 

 

 


