Organisation de la journée

Organisation type d'une journée pour un enfant de 3 ou 4 ans
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Votre enfant a besoin de repéres et de stabilité pour se situer dans le temps. Nous vous proposans le déroulé de ce que peut &tre une journée a la maison.
Grace a la répétition des moments vécus, votre enfant peut anticiper sur ce qui va arriver. A l'aide de cette frise, vous pouvez également échanger ensemble
sur ce qui a été fait au cours de la journée en reliant les moments les uns aux autres [avant, aprés, ce matin, cet aprés-midi, ce soir...}.

Puis, vous utiliserez un calendrier chaque jour avec votre enfant afin qu'il puisse se repérer dans la semaine.
Chaque temps illustré dans cette frise donne a voir des activités pour apprendre qui vous sont proposées dans les pages suivantes.
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