
Résolution de problème au 

cycle 1



Programme (BOENJS n° 25 du 24 juin 2021)

- Apprendre en jouant

- Apprendre en réfléchissant et en 

résolvant des problèmes

- Apprendre en s’exerçant

- Apprendre en se remémorant et en 

mémorisant





Evaluations nationales







CP

CE1



Notes de service – janvier 2023



Qu’est-ce qu’un problème ? 
« Situations dans lesquelles la réponse n’est 

pas d’emblée disponible. »

C’est une situation initiale avec un 

but à atteindre demandant à un sujet 

d’élaborer une suite d’actions pour 

atteindre ce but .

La solution n’est pas disponible 

d’emblée mais elle est possible à 

construire (J.Brun)



Problèmes à l’école maternelle (BO n° 25 du 24 

juin 2021)
Acquérir les premiers outils 

mathématiques / Utiliser le nombre pour 

résoudre des problèmes

Dès la PS et tout au long du cycle 1, 

l’enseignant.e propose très fréquemment 

des situations problèmes concrètes dans 

lesquelles la réponse n’est pas 

immédiatement disponible pour les E.

file:///C:/Users/IEN57/Desktop/généraliste/Animations Pédagogiques/Anim RDP C1 2022 2023/1.Résolution de problèmes Lia PS - Vidéothèque de l'académie d.mp4
file:///C:/Users/IEN57/Desktop/généraliste/Animations Pédagogiques/Anim RDP C1 2022 2023/1.Résolution de problèmes Lia PS - Vidéothèque de l'académie d.mp4


Enjeux pour la maternelle

• « Installer des attitudes

préparant à la résolution de 

problèmes. »

• « Utiliser les connaissances

sur les nombres pour

résoudre des problèmes.

BOEN du 29 mai 2019



Des catégorisations de problèmes
Catégorisation de C.Houdement :  

basiques / complexes / atypiques 

Typologie de Vergnaud

problèmes arithmétiques : 

additifs / multiplicatifs











Quels problèmes à l’école maternelle ?
Les situations proposées sont construites 

de manière à faire apparaître le 

nombre comme utile pour anticiper 

le résultat d'une action sur 

des quantités(augmentation, 

diminution, réunion, 

distribution, partage) ou sur 

des positions (déplacements en avant 

ou en arrière). 



Problèmes à l’école maternelle 
Attendu fin C1 : (…) 

Commencer à RDP 

de composition de deux 

collections, 

d’ajout ou de retrait, 

de produit ou de partage 

(les nombres en jeu sont toujours 

inférieurs ou égaux à 10).

BO 

n°25 

du 24 

juin 

2021



Formation G.Duprey









Démarche

https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/
https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/


Démarche
• Appropriation de la situation

• Eloignement dans l’espace

• Communication à autrui : 

oralement

• Eloignement dans le temps

• Communication à autrui : par 

écrit



Démarche

Appropriation du problème





Document partagé par une enseignante de Lorquin



Docs partagés par 

une collègue 

d’Oberstinzel
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Exemples







De la manipulation à la représentation symbolique



Mémorisation

file:///C:/Users/IEN57/Desktop/généraliste/Animations Pédagogiques/Anim RDP C1 2022 2023/4.Neurosciences-vos-3-types-de-memoires - Vidéothèque de l'aca.mp4
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Evaluation

https://sites.ac-nancy-metz.fr/maternelle57/2021/06/24/levaluation-positive/
https://sites.ac-nancy-metz.fr/maternelle57/2021/06/24/levaluation-positive/
file:///C:/Users/IEN57/Desktop/généraliste/Animations Pédagogiques/Anim RDP C1 2022 2023/evaluations problÃ¨mes avec photos pb multiplicatifs et de division .pdf
file:///C:/Users/IEN57/Desktop/généraliste/Animations Pédagogiques/Anim RDP C1 2022 2023/evaluations problÃ¨mes avec photos pb multiplicatifs et de division .pdf


Un exemple

https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/file/MATHS/reperes_resolution_problemes.pdf
https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/file/MATHS/reperes_resolution_problemes.pdf
https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/
https://www4.ac-nancy-metz.fr/maternelle88/


Troisième heure



Ressources Eduscol

https://eduscol.education.fr/2819/acquerir-les-premiers-outils-mathematiques-cycle-1

https://eduscol.education.fr/2819/acquerir-les-premiers-outils-mathematiques-cycle-1


Autres ressources


