Parcours égalité filles-garcons

En séances de sport

Pré-requis : une séance de débat sur les champions de sport en vidéo-projection : faire 1’état des
performances masculines et féminines au cours des JO d’hiver afin de valoriser les performances établies par
les deux sexes.

Propositions d’activités en sport :

- dans la cour : proposer un jour dans la semaine ou plusieurs ou les filles jouent avec les garcons au
football

- dans la salle de sport : lors de la réalisation des équipes par les chefs d’équipes, veillez a ce que les
garcons choisissent des filles et vice versa en orientant le choix (ex : maintenant, tu prends 2 filles pour le
garcon chef d’équipe et 2 garcons pour la fille chef d’équipe)

- Faire proposer des idées de jeux collectifs par un garcon puis par une fille et les mettre en place




