
Le mouvement en peinture
Consignes :

Réalisez, en peinture, une image fixe représentant le mouvement des sportifs de 
manière symbolique. 
Utilisez des couleurs saturées et variées, faites comprendre que le personnage est 
en mouvement.

Vocabulaire :
Couleurs primaires : couleurs pures (jaune, rouge Magenta, et bleu Cyan) qui ne peuvent être fabriquées par 

mélange et qui, mélangées entre elles, permettent de créer un grand nombre d’autres couleurs.

Couleurs secondaires :  couleurs formées par le mélange, à quantité égale, de deux couleurs primaires (orange 

= jaune + rouge ; vert = bleu + jaune ; violet = bleu + rouge)

Couleurs complémentaires : correspondance, contraste et équilibre entre l’une des couleurs primaires 

et le mélange des deux autres : jaune et violet (bleu+rouge) - bleu et orange (jaune+rouge) - rouge et vert 

(jaune+bleu) ;

Couleurs saturées : couleurs fortes, vives, lumineuses

Couleurs désaturées : couleurs ternies par un ajout de valeurs ou bien de couleurs complémentaires

Références :

évaluation : 
- Qualités plastiques de la peinture :  	   /8
- Mélange et choix des couleurs : 	   /6
- Le mouvement est mis en valeur : 	   /4 
- Investissement et motivation : 	             /2 
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