Activités technologiques : L’intolérance au lactose 
Contexte général :
Dans une maternité, un nouveau-né inquiète l’équipe soignante. Il vomit après la tétée et présente des selles abondantes et liquides ; son ventre est gonflé et douloureux. L’enfant est apathique et perd du poids. Après l’interrogatoire clinique de la famille, le pédiatre pense à un déficit en lactase. 
Le lactose est un dioside, principal glucide du lait des mammifères. Il est dégradé dans le tube digestif au niveau du duodénum par une enzyme la lactase. Les produits de la digestion du lactose : le glucose et le galactose, sont absorbés au niveau de la muqueuse intestinale.
Une personne intolérante au lactose n’est pas capable de digérer ce glucide. Dans le cas d’un nouveau-né, en l’absence d’exclusion du lactose de l’alimentation, une dénutrition est une déshydratation sévère surviennent, mettant sa vie en jeu. Le traitement repose donc sur une alimentation sans lactose.
1. Etude des glucides simples
Document 1 : Formule semi-développée de trois glucides simples
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1-1. 
(C) Entourer et nommer les groupes caractéristiques présents sur le document 1.
1-2.
(C) Indiquer la formule brute de ces trois molécules.
                 Interpréter la réponse obtenue.
1-3.
(C) Calculer la masse molaire Mglucose  de la molécule de glucose.
Données : MH = 1 g.mol-1    MC = 12 g.mol-1    MO =16 g.mol-1
1-4.
(C) Déduire la quantité de matière nglucose de glucose contenue dans une masse m = 5,0 g. 
2. Etude de la transformation du lactose
2-1. Caractéristiques et rôle de la lactase

Document 2 : Equation de la réaction d’hydrolyse du lactose
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2-1-1.
(B) A l’aide du document 2, justifier l’appellation de dioside ou dimère glucidique pour désigner le lactose.
Le tableau ci-dessous donne les résultats d’expériences qui mettent en évidence les conditions de l’activité de la lactase.
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oxydase (1)

(1) La glucose oxydase est une enzyme qui réagit spécifiquement avec le giucose.





2-1-2.
(B) Préciser le rôle du tube 1.
2-1-3.
(B) Analyser les résultats expérimentaux pour en déduire les conditions optimales d’activité de la lactase.
2-2. Hydrolyse du lactose
2-2-1.
(C) Ecrire l’équation chimique de la réaction d’hydrolyse du lactose.
Donnée : Formule brute de lactose : C12H22O11
2-2-2.
(C) Calculer la masse de lactose nécessaire pour fournir 8,00 g de glucose. [image: image3.png]



3. Diagnostic de l’alactasie
Pour confirmer le diagnostic, un test de tolérance au lactose est réalisé. On mesure la glycémie après l’ingestion de lactose.

Ce test consiste à faire une prise de sang à jeun (t=0), puis quatre autres prélèvements au temps : 30, 60, 120 et 180 minutes après la prise de 50 g de lactose dans 200 mL d’eau.

3-1.
(C) Déterminer la concentration en masse de lactose de la boisson ingérée. [image: image4.png]



3-2.
(C) Déduire la concentration en quantité de matière de lactose de la boisson ingérée. [image: image5.png]


 

Une élévation de la glycémie de plus de 0,5 g.L-1 par rapport à la valeur obtenue à t=0 indique que le patient ne souffre pas d’alactasie (déficit en lactase).

Une élévation de la glycémie de moins de 0,5 g.L-1 par rapport à la valeur obtenue à t=0 permet de diagnostiquer l’alactasie.

Le document 3 présente les résultats du test pour le nouveau-né suspecté d’être intolérant au lactose.
Document 3 : Résultats du test de tolérance au lactose
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3-1.
(B) Donner la définition du terme glycémie.

3-2.
(B) A partir du document 3, expliquer pourquoi, lors d’un test de tolérance au lactose, la glycémie augmente chez le nouveau-né ne souffrant pas d’alactasie.

3-3.
(B) Analyser le document 3 pour montrer que le résultat de ce test confirme le diagnostic d’alactasie.
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