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❶ Travailler autrement : nos motivations



NOS MOTIVATIONS

Renforcer la motivation 

et les liens 

interdisciplinaires, 

notamment avec la 

STSS.

Contextualiser

→ Introduire les notions du 

programme dans des contextes en 

lien avec l'actualité, des 

problématiques sanitaires ou des 

thèmes susceptibles de susciter 

l’intérêt des élèves. 

Donner du sens (éviter 

le « à quoi ça sert 

d’apprendre ça ? ») pour 

faciliter l’acquisition des 

savoirs et savoir-faire

Prévenir la lassitude liée 

à un traitement prolongé 

d’une seule thématique 

pour maintenir la 

motivation et 

l’engagement

Travailler selon une logique de besoin

→  Aborder les notions uniquement 

quand elles deviennent utiles pour 

comprendre une situation.

Alterner les thématiques

→  Réduire la durée consacrée à une 

même thématique au profit d'une 

alternance régulière entre les sujets 

étudiés.



NOS MOTIVATIONS

Renforcer la 

mémorisation à long 

terme et éviter que les 

élèves perçoivent les 

notions de manière 

compartimentée dans le 

temps

Consolider les acquis

→ Sélectionner des thématiques 

propices à la prévention et au 

débat

Préparer plus 

efficacement les élèves à 

une logique transversale

Préparer à l’épreuve du bac

→  Se rapprocher au plus près des 

exigences de l’épreuve du 

baccalauréat, qui mobilise dans un 

même sujet plusieurs thématiques.
→ Favoriser un renforcement 

progressif des prérequis liés à une 

même thématique tout au long de 

l'année, plutôt que de se limiter à 

un travail concentré sur une 

courte période.

Encourager la discussion 

et la réflexion autour des 

enjeux de santé

Prévenir et débattre



❷ Deux logiques de progressions : 

linéaire Vs contextualisée



• Chaque thématique est abordée sur 

plusieurs semaines consécutives, 

souvent selon le découpage du 

programme.

     Exemple : 7 à 8 semaines consécutives 

pour le thème « Appareil 

cardiovasculaire et circulation sanguine » 

en 1ST2S.

• Avancement du cours de façon 

séquentielle (thème 1 puis thème 2, etc.)

• Évaluation souvent centrée sur une seule 

thématique.

• Une même thématique peut être abordée 

tout au long de l’année.

• Le contexte sert de fil conducteur à la 

progression.

• Les notions sont mobilisées en fonction 

du contexte, parfois dans un ordre 

différent du programme « logique ». Elles 

sont revues et réinvesties dans différents 

contextes.

• L’évaluation aborde plusieurs thématiques 

dès le début de la classe de première.

PROGRESSION LINÉAIRE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE



EXEMPLE DE PROGRESSION LINÉAIRE EN 1ST2S (extrait du BO)



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN 1ST2S 

AT01 

La consommation d’alcool, un enjeu de santé publique

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

Organisation générale du système circulatoire 

Terminologie médicale associée au système circulatoire 

AT02 

Alimentation ultra-transformée : comprendre les risques 

pour la santé

Mesure de la tension artérielle

AT03 

La mucoviscidose, une maladie aux multiples facettes X

AT04

L’alactasie : quand le corps dit non au lactose
Rappel sur la circulation sanguine entre l’intestin grêle, le foie et le cœur

AT05

L’obésité des jeunes, une crise sanitaire mondiale

Histologie des artères élastiques et musculaires

Lien structure/fonction artères élastiques

Athérosclérose

Angiographie et Doppler

AT06 

La grande précarité et ses conséquences X



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN 1ST2S 

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

AT07 

Pollution  de l’air intérieur et santé respiratoire
Rappel sur la circulation sanguine pulmonaire

AT08

Les protéines, de la nécessité vitale au risque d’amylose

Anatomie du cœur

Innervation cardiaque extrinsèque

Histologie cardiaque : myocytes myocardiques / myocytes nodaux

Échographie cardiaque

AT09

Transplantation cardiaque : un nouveau cœur pour une 

nouvelle vie

Rappels sur anatomie cardiaque et sur tissu nodal

Aspects mécaniques de la contraction cardiaque

Automatisme cardiaque

Electrocardiographie

AT10

Les maladies ostéo-articulaires : un enjeu majeur de 

santé publique

AT11

Les usages de psychotropes chez les adolescents
Les éléments d’un arc réflexe

AT12

Entre soin et esthétique : le paradoxe de la toxine

botulique
X

X



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN 1ST2S 

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

AT13

Derrière chaque effort, un organisme bien réglé 

Histologie des capillaires

Lien structure / fonction des capillaires

Rappel sur histologie des artères musculaires 

Lien structure / fonction artères musculaires

Rappel sur le calcul des paramètres cardiaques

AT14

Fumer, un geste banal aux conséquences irréversibles

Rappel histologie des artères → comparaison avec histologie des veines 

Lien structure / fonction des veines

Rappels sur athérosclérose

Infarctus du myocarde et angor

Rappels sur ECG 

La scintigraphie

AT15

L’aspirine et le risque hémorragique

Rappel sur l’innervation cardiaque extrinsèque 

Rappel sur les éléments d’un arc réflexe 

Régulation du rythme cardiaque en cas d’hémorragie



EXEMPLE DE PROGRESSION LINÉAIRE EN TST2S (extrait du BO)



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN TST2S 

AT16 

Les enfants de la lune : un quotidien sous haute 

protection

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

Chromosome et ADN

Le caryotype

Transmission de l’information génétique lors de la division cellulaire

Transmission des caractères héréditaires : vocabulaire lié à l’hérédité, découverte 

de la démarche d’analyse d’un arbre, étude de la transmission de XP (sans 

échiquier de croisement) : maladie récessive autosomique

Origine plurifactorielle du cancer

Pathogénie du cancer

AT17 

Quand les globules rouges changent de forme : 

plongée au cœur de la drépanocytose

AT18 

Les gestes barrières : un moyen de lutte contre les 

infections virales

X

Transcription / traduction : acquisition de la démarche, application au gène HbA

Les mutations ponctuelles : acquisition de la démarche, application au gène HbA / 

HbS

Transmission des caractères héréditaires : étude de la transmission de la 

drépanocytose (sans échiquier de croisement) : maladie codominante 

autosomique 



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN TST2S 

AT19 

Les déficits immunitaires

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

AT21 

Les anticorps : mieux les connaître pour mieux s’en 

servir

AT23 

Mes reins, j’en prends soin !

X

AT20 

Le tétanos, une maladie rare et souvent mortelle
X

Les mutations ponctuelles : application à la maladie de Bruton

Transmission des caractères héréditaires : étude de la transmission de la maladie 

de Bruton (avec échiquier de croisement) : maladie récessive autosomique 

AT22 

Le Papillomavirus et l’immunité antivirale

Transmission des caractères héréditaires : étude de la transmission du déficit 

combiné sévère lié à l’X (avec échiquier de croisement) : maladie récessive liée à X

Rappel sur la pathogénie du cancer (cancer du col de l’utérus)

Diagnostic, dépistage et suivi du cancer.

Traitements du cancer.

Transmission des caractères héréditaires : étude de la transmission de la maladie 

rénale polykystique (avec échiquier de croisement) : maladie dominante 

autosomique.



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN TST2S 

AT24 

La NASH ou maladie du soda : un véritable problème de 

santé publique

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

AT29 

Les grossesses tardives

AT25 

Le diabète sucré, une maladie qui progresse
X

AT27 

Nez et sexualité

Transmission des caractères héréditaires : étude de la transmission du groupe 

sanguin ABO (avec échiquier de croisement).

AT26 

Le téléphone portable est-il mauvais pour les testicules ?
X

Les mutations ponctuelles : application au syndrome de Kallmann de Morsier

Transmission des caractères héréditaires : transmission du syndrome de K. de M. 

(avec échiquier de croisement) : maladie récessive liée à X.

X
AT28 

Le transexualisme ou transidentité

Transmission des caractères héréditaires : analyse d’un arbre avec échiquier de 

croisement : transmission du groupe rhésus

Rappel sur le caryotype + caryotype trisomie 21



EXEMPLE DE PROGRESSION CONTEXTUALISÉE EN TST2S 

AT30 

Les polluants du quotidien : une menace pour la fertilité ?

LE CONTEXTE NOTIONS ET CONTENUS

AT31 

Les grossesses non désirées
X

Caryotypes syndrome de Turner et monosomie X0

Rappel sur la pathogénie du cancer (cancer de la prostate // chlordéquone)

Transmission des caractères héréditaires : analyse d’un arbre avec échiquier de 

croisement (chorée de Huntington = maladie dominante autosomique)



❸ Mise en place de la démarche



LES ÉTAPES CLÉS

01

Lecture du référentiel 

afin d’identifier des 

thèmes de société ou 

d’actualité auxquels les 

notions pouvaient être 

associées

Découpage du 

programme : 

Chaque point du 

programme a été 

rattaché à un 

contexte.

02 03 04 05

Élaboration d’une 

progression 

chronologique en 

tenant compte des 

prérequis nécessaires 

pour aborder certaines 

notions.

Réflexion sur les 

fiches outil et fiches 

de synthèse 

nécessaires

Définition des 

impératifs 

pédagogiques pour 

chaque livret d ’AT



06

Répartition du travail : 

alternance des AT 

entre les deux 

enseignants pour 

laisser un temps de 

conception suffisant.

Mise en œuvre en 

classe : année 

2019-2020 pour les 

premières et année 

2020-2021 pour les 

terminales

07 08 09

Ajustements : mise en 

forme commune aux 

deux enseignants, 

modification de l’ordre 

chronologique, 

simplification de 

certains textes, ...

Réappropriation 

personnelle : 

ajustement, 

enrichissement ou 

adaptations des 

contenus à sa propre 

manière d’enseigner.

LES ÉTAPES CLÉS



❹ Les impératifs pédagogiques fixés 

et les évolutions personnelles



LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS

• Le contexte est présenté à partir de sources fiables et, lorsque cela 

est possible, complété par une courte vidéo d’illustration.

• Le plan de la séquence est détaillé.

LES IMPÉRATIFS INITIAUX



Chaque livret d’AT précise les prérequis indispensables, les mots clés, 

les compétences générales développées ainsi que les supports de travail 

nécessaires.

LES IMPÉRATIFS INITIAUX

LES ÉVOLUTIONS PERSONNELLES

• Ajout des compétences du CRCN.

• Proposition, dans les supports de travail, d’un cours consacré à 

chacune des AT sur la plateforme d’apprentissage Moodle.

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



Pour chaque séance, les savoirs et savoir-faire mobilisés sont 

clairement identifiés, en cohérence avec les attendus du 

programme.

LES IMPÉRATIFS INITIAUX

LES ÉVOLUTIONS PERSONNELLES

Découpage plus fin, en distinguant clairement les activités menées 

au sein d’une même séance. Les savoirs et savoir-faire sont 

désormais explicités pour chaque activité, et non plus globalement 

à l’échelle de la séance.

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



Ancrage dans le contexte :

Les activités sont conçues de façon à articuler les notions du programme 

avec le contexte choisi.

Exemples : 

• La notion de xénobiotique est abordée en lien avec le chlordéquone 

dans le cadre de l’AT « Les polluants du quotidien, une menace pour 

la fertilité ? »

• Les mouvements d’eau par osmose sont abordés pour expliquer 

l’apparition des diarrhées dans le cadre de l’AT « L’alactasie, quand le 

corps dit non au lactose ».

LES IMPÉRATIFS INITIAUX

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



Choix varié d’activités :

LES IMPÉRATIFS INITIAUX

• Exploitation de ressources (textes, vidéos, clichés, infographies, 

résultats d’expériences, cas cliniques ...)

• Activités numériques

• Manipulations ou observations au microscope

• Exercices de synthèse

• Travail de l’expression écrite / expression orale

LES ÉVOLUTIONS PERSONNELLES

• Intégration d’activités « de plateau » pour favoriser les échanges au 

sein des binômes (débutée cette année).

• Liens avec l’orientation intégrés au sein des AT.

• Rubrique « Pour en savoir plus » : vidéos, podcasts et articles 

scientifiques en lien avec le contexte de l’AT.

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



LES IMPÉRATIFS INITIAUX

Diversité des modalités de travail :

• Activités menées seul, en binôme, en îlot ou en collectif

• Possibilité de classe inversée

• Alternance entre autonomie (synchrone ou asynchrone) et 

accompagnement guidé

• Travaux sous forme écrite ou orale

Les modalités de travail sont repérables grâce à un pictogramme.

LES ÉVOLUTIONS PERSONNELLES

• Proposition d’outils d’aide pour permettre une pratique semi-

autonome.

• Proposition, sur la plateforme Moodle, d’activités d’entraînement et de 

parcours d’entraînement thématiques (activités pouvant être réalisées 

en synchrone lorsque l’élève à achevé le travail demandé ou en 

asynchrone).

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



LES IMPÉRATIFS INITIAUX

Proposition d’un « Je m’entraîne » permettant de remobiliser les notions 

acquises au fil de l’AT, si possible dans un contexte différent.

Pour les « Je m’entraîne » de terminale : intégration de parties permettant 

de mobiliser les notions acquises en 1ère.

LES IMPÉRATIFS PÉDAGOGIQUES FIXÉS



❺ Les supports proposés aux élèves



LE LIVRET D’ACTIVITÉS TECHNOLOGIQUES

Support structuré qui accompagne l’élève tout au long d’une 

séquence contextualisée.

Il regroupe tous les éléments nécessaires à la compréhension et à 

la réalisation des activités proposées :

• le contexte

• les objectifs d’apprentissage 

• les consignes et questionnements

• les supports associés : cas cliniques, données scientifiques, 

schémas, … nécessaires à la réalisation des activités.

• le “Je m’entraîne”

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/CWCLSCJcjb9G8rr

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/CWCLSCJcjb9G8rr


LA FICHE OUTIL DIDACTIQUE

• Concerne des notions ou démarches mobilisées à de 

nombreuses reprises au cours de l’année / des deux années.

• Permet, par un usagé répété, d’acquérir des savoirs et/ou 

savoir-faire disciplinaires.

• Chaque élève s'en détache à son propre rythme.

• Peut être utilisée comme appui temporaire dans certaines 

évaluations.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/Nqdt5pQHkzkBXrc

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/Nqdt5pQHkzkBXrc


LA FICHE OUTIL DIDACTIQUE

EN TST2SEN 1ST2S

• FOD n°1 : La terminologie biologique et médicale

• FOD n°2 :  Les niveaux d’organisation du corps humain

• FOD n°3 :  Les plans de coupe et les directions associées

• FOD n°4 : La démarche d’étude d’un cas clinique

• FOD n°5 : Les sécrétions digestives

• FOD n°6 : Les tissus humains

• FOD n°7 : Les glucides

• FOD n°8 : La structure cellulaire

• FOD n°9 : Les lipides

• FOD n°10 : L’ultrastructure cellulaire

• FOD n°11 : Les protides

• FOD n°12 : Conventions d’écriture en génétique

• FOD n°13 :  Démarche d’analyse d’un arbre généalogique

• FOD n°14 :  Réalisation de la transcription

• FOD n°15 : Réalisation de la traduction

• FOD n°16 : Les mutations ponctuelles

• FOD n°17 : Construire et exploiter un échiquier de croisement

• FOD n°18 : Interpréter les expériences réalisées en endocrinologie



LA FICHE OUTIL MÉTHODOLOGIQUE

• Permet d’acquérir des savoir-faire transversaux et de développer 

des compétences numériques.

• Chaque élève s'en détache à son propre rythme.

• Dans certaines évaluations, elle peut être utilisée comme appui 

temporaire.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/RJEe8R63HjnKMzT

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/RJEe8R63HjnKMzT


LA FICHE OUTIL MÉTHODOLOGIQUE

• FOM n°1 : Réaliser une fiche de synthèse de cours

• FOM n°2 :  Utiliser l’éditeur de texte collaboratif Framapad

• FOM n°3 :  Lire et analyser un graphique ou un tableau

• FOM n°4 : Réaliser une fiche de synthèse sur les examens complémentaires

• FOM n°5 : Réaliser une carte mentale

• FOM n°5bis : Réaliser une carte mentale à l’aide de l’outil Digimindmap

• FOM n°6 : Comprendre et utiliser l’IA générative de manière responsable et efficace



LA FICHE DE SYNTHÈSE THÉMATIQUE

• Est complétée au fil des AT.

• Permet de synthétiser une grande notion abordée à différents 

moments de l’année, dans plusieurs activités distinctes.

• Permet aux élèves d’avoir une vision d’ensemble sur la notion.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/w52ADEddQb97gmn

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/w52ADEddQb97gmn


LA FICHE DE SYNTHÈSE THÉMATIQUE

EN 1ST2S

• Fiche de synthèse : Histologie des voies respiratoires

• Fiche de synthèse : Histologie du tube digestif

• Fiche de synthèse : Histologie des vaisseaux sanguins

• Fiche de synthèse : La digestion chimique



LA FICHE « EXAMEN COMPLÉMENTAIRE »

• Résume le principe, les intérêts, les avantages, les inconvénients, 

les contre-indications  et éventuellement la terminologie associée 

à un examen complémentaire.

• Peut servir de support à l’enseignant de physique.

• Est abordée selon le principe de la classe inversée. :

→ la fiche est complétée par l’élève à partir des ressources et 

activités fournies dans le cours Moodle.

→ le principe est remobilisé dans le cadre du contexte de l’AT.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/pY9S4GXwZFjDmBA

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/pY9S4GXwZFjDmBA


LA FICHE « EXAMEN COMPLÉMENTAIRE »

• Pour certaines fiches portant sur les examens complémentaires, 

les élèves acquièrent en autonomie la démarche d’exploitation des 

graphiques obtenus. Cette acquisition s’appuie sur une approche 

inspirée de l’enseignement explicite, favorisant la compréhension 

progressive et la maîtrise des étapes clés. 

• La démarche est ensuite réinvestie lors de l’analyse des 

enregistrements réalisés dans le cadre de l’AT.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/dTZKZ3FPowCdnj4

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/dTZKZ3FPowCdnj4


LA FICHE TECHNIQUE

• Fiche détaillant le protocole à suivre pour réaliser une activité 

pratique ou une activité TICE. 

• Fiche conservée par l’enseignant et fournie seulement à titre 

consultatif au cours de la séance d’activité pratique.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/WWNXJzJgnKawRAJ

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/WWNXJzJgnKawRAJ


LE COURS MOODLE (évolution personnelle)

Le cours moodle c’est un espace pour retrouver :

• l’ensemble des supports de travail (livret, FOD, FOM, …)

• les activités numériques intégrées au sein de l’AT, avec accès sécurisé

• les données complémentaires nécessaires à la réalisation des activités

• la correction de l’ensemble des activités

• les activités et parcours d’entraînement

• les ressources en lien avec l’orientation

• les ressources complémentaires « Pour en savoir plus »

Le cours moodle, c’est aussi l’espace de dépôt pour les travaux à rendre.





❻ Pour résumer ...





❼ Points de vigilance et solutions 

envisagées



LES POINTS DE VIGILANCE ET SOLUTIONS ENVISAGÉES

Difficultés potentielles Solutions envisagées

Organisation du travail plus difficile en début d’année

Le classement des cours et la gestion des différents supports (Moodle, 

documents imprimés) peuvent entraîner une certaine désorganisation 

chez les élèves en début d’année.

→ Présentation claire de la démarche et des différents types de 

supports qui seront utilisés dès le 1er cours

→ Proposition d’une fiche méthode sur l’organisation du classeur, ...

→ Référencement clair des différents supports

→ Vérification régulière des classeurs au cours du 1er trimestre

Perte de repères possibles 

Certains élèves peuvent être déstabilisés par l’approche transversale, 

surtout s’ils ont été habitués à une approche chapitre par chapitre 

(système digestif, système nerveux, ...). 

→ Proposition de fiches de synthèse thématiques

+ solution plus tardive : mise à disposition de parcours d’entraînement 

thématiques

Inégalités face à l’autonomie → Accompagnement renforcé des élèves les plus fragiles

→ Travail en binôme favorisé

Souplesse cognitive

L’approche choisie nécessite que les élèves soient capables de naviguer 

entre une diversité de supports (livrets d’AT, fiches outils, fiches de 

synthèse, cours moodle…) ce qui peut représenter une difficulté pour 

certains.

→ Identification précise de la nature du support à utiliser au sein des 

consignes

+ solution plus tardive ; centralisation d’une version numérique de tous 

les supports liés à une AT dans un cours Moodle

, 



SUPPORTS DE PRÉSENTATION COMMUNIQUÉS AUX ÉLÈVES



SUPPORTS DE PRÉSENTATION COMMUNIQUÉS AUX ÉLÈVES



❽ Le bilan après 6 ans



• Charge de travail importante en amont

Ce type de démarche nécessite une préparation longue 

(choix des contextes, recherche documentaire, création 

d’activités sur mesure).

• Gestion plus complexe de la progression :

→ bien vérifier que toutes les notions du référentiel sont 

abordées.

→ bien prévoir la répartition des activités entre les 

moments

     synchrones et asynchrones.

• Gestion du temps en classe parfois plus difficile en raison 

des questionnements suscités.  

• Les contextes choisis peuvent perdre en pertinence selon 

l’actualité ou les besoins de la classe donc accepter de 

réviser les choix faits d’une année sur l’autre.

•Les contextes choisis peuvent perdre en pertinence selon l’actualité ou les besoins de la classe.

•Vigilance : Accepter de réviser les choix faits d’une année sur l’autre, voire en cours d’année si nécessaire.

• Les difficultés sont présentes surtout sur les premières 

semaines de la classe de 1ère mais s’estompent 

progressivement :

- difficulté à comprendre comment construire leurs fiches / 

à repérer les savoirs et savoir-faire à maîtriser au sein de 

l’AT.

- difficulté à organiser leur classeur.

• Entrée dans l’activité freinée pour quelques élèves au départ par 

une appréhension ou une faible aisance avec les outils 

numériques. 

• Prise de conscience quant à la nécessité de l’accomplissement 

des devoirs à la maison pas toujours présente les premières 

semaines.

•  L'approche contextualisée peut entraîner une surcharge 

d'informations à traiter, ce qui peut désorienter au départ 

certains élèves s'ils peinent à faire le tri.

• Nécessite que l’élève ait toujours son ordinateur à disposition.

LES LIMITES MAJEURES OBSERVÉES

POUR L’ÉLÈVEPOUR L’ENSEIGNANT



• Très enrichissant professionnellement : permet de renouveler 

ses pratiques, de sortir du schéma classique et de stimuler 

sa « créativité » pédagogique.

• Favorise le travail en équipe : construction d’une progression 

partagée, échanges réguliers sur les pratiques.

• Uniformisation des pratiques au sein de l’équipe : pas de 

déstabilisation si l’élève change d’enseignant entre les deux 

années.

• Oblige l’enseignant à approfondir sa maîtrise des notions 

pour construire des liens pertinents et scientifiquement 

fondés entre le contenu disciplinaire et les activités 

proposées en lien avec le contexte.

•Les contextes choisis peuvent perdre en pertinence selon l’actualité ou les besoins de la classe.

•Vigilance : Accepter de réviser les choix faits d’une année sur l’autre, voire en cours d’année si nécessaire.

• Meilleure motivation.

• Suscite plus de questionnements / de débats en lien avec 

le contexte.

• Donne des idées pour le GO.

• Permet une meilleure appropriation des enjeux du 

programme : les élèves voient l’utilité de ce qu’ils 

apprennent.

• Renforcement des compétences transversales : autonomie, 

travail de groupe, prise de parole, compétences du CRCN.

• Meilleure préparation à l’épreuve écrite du bac.

LES VALEURS AJOUTÉES

POUR L’ÉLÈVEPOUR L’ENSEIGNANT



LES AVANTAGES OFFERTS PAR CETTE MÉTHODE CONTEXTUALISÉE 

SURPASSENT LES OBSTACLES IDENTIFIÉS, RENDANT TOUT RETOUR EN ARRIÈRE 

EXCLU.

VALEURS AJOUTÉES

LIMITES



❾ Une évolution menée en parallèle : 

l’évaluation par « taux de réussite »



LES INTÉRÊTS D’UNE ÉVALUATION PAR « TAUX DE RÉUSSITE »

• Le taux de réussite permet à chaque élève de visualiser concrètement son niveau de maîtrise pour chaque compétence 

évaluée au baccalauréat. 

• L’élève peut suivre l’évolution de ses taux de réussite au fil du trimestre ou du semestre. 

• En identifiant les compétences les moins maîtrisées, l’enseignant peut proposer un accompagnement ciblé (remédiation, 

exercices spécifiques, tutorat, etc.), tandis que les élèves peuvent adapter leurs révisions et stratégies de travail.

• Cette méthode d’évaluation simplifie le remplissage du livret scolaire et permet d’appuyer les appréciations sur le degré de 

maîtrise réel des différentes compétences.



LES LIMITES D’UNE ÉVALUATION PAR « TAUX DE RÉUSSITE »

• Le principe du taux de réussite par compétence peut être difficile à comprendre pour certains élèves et leurs familles, peu 

familiers de ce mode d’évaluation. 

     → Nécessité d’une communication claire auprès des élèves et de leur famille.

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/s39FzTXbtgeREwm

• Sans temps dédié à l’accompagnement personnalisé, l’exploitation de ces taux de réussite reste limitée : les données 

recueillies ne sont pas réellement prises en compte pour proposer une remédiation ciblée.

• Plus chronophage pour l’enseignant car pour une même évaluation (exemple un type bac qui évalue les 6 compétences), 

l’enseignant doit saisir pour chaque élève :

- 6 notes dans le tableau excel

- 6 taux de réussite dans pronote

https://nuage02.apps.education.fr/index.php/s/s39FzTXbtgeREwm


• Extrait du tableau Excel

1 onglet par compétence



• Extrait du tableau Excel



• Extrait de PRONOTE

4 compétences évaluées à 

une ou plusieurs reprises

à la date du 17/10

C4        C1        C2         C5

Taux de réussite (en %) pour 

chacune des compétences, 

ajusté à l’issue de chaque 

évaluation

Moyenne ramenée sur 20



❿ Mes perspectives



Enrichir les parcours d’entraînement avec des 

activités liées la physiologie (en première, ces 

derniers sont actuellement principalement basés 

sur des activités en lien avec l’anatomie, 

l’histologie et la terminologie).

MES PERSPECTIVES



Poursuivre la conception des outils d’aide 

(analyse et interprétation des expériences de 

digestion in-vitro, démarche d’analyse d’un 

arbre généalogique, ...) afin de mieux identifier 

les « points de blocage ».

MES PERSPECTIVES

https://view.genially.com/63f8f5af745c1600115f29c5

https://view.genially.com/63f8f5af745c1600115f29c5


Poursuivre le travail initié cette année en proposant plus 

d’activités « de plateau » favorisant les échanges au 

sein du binôme, notamment pour les notions pour 

lesquelles il est plus difficile d’intégrer des séances de 

travaux pratiques.

MES PERSPECTIVES



Poursuivre la réflexion sur l’utilisation de l’IA en classe.

À ce jour ont été expérimentés :

• Proposition d’un parcours en classe inversée « De la 

théorie à la pratique : comprendre et utiliser l'IA 

générative de manière responsable et efficace » à 

l’ensemble de mes classes avant le 1er usage de ‘LIA 

en classe.

• 1ST2S : 1 séquence intitulée « Exploration des 

atteintes ostéo-articulaires avec l’IA : de la rédaction 

de cas cliniques à la réalisation de jeux de rôles »

• TST2S : 3 séances en lien avec Parcoursup :

→ L’IA au service de la valorisation des 

expériences et atouts individuels

→ L’IA au service de la rédaction du projet de 

formation motivé

→ L’IA au service de la simulation d’entretien

- BTS ESF : 1 séance sur l’élaboration d’un 

questionnaire d’enquête pour une identification des 

besoins + analyse critique du questionnaire

MES PERSPECTIVES



Améliorer la différenciation

Proposer de réelles remédiations individualisées

MES PERSPECTIVES

Mais aussi ...



La démarche proposée constitue une piste de réflexion pour 

aborder le programme de BPH, sans prétendre remplacer ni 

s’imposer aux pratiques pédagogiques habituelles.

Son objectif est d’enrichir nos approches et d’ouvrir éventuellement 

de nouvelles perspectives.

CETTE SÉQUENCE A ÉTÉ PROPOSÉE 

DANS LE CADRE DE LA FORMATION 

« LES PRATIQUES INNOVANTES EN BPH »
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