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DÉMARCHE DE MISE EN PLACE
DU CO-ENSEIGNEMENT

Définir les contenus
et objectifs

A partir des programmes
de chimie et de BPH

Définir le rôle de
chaque enseignant

Acteur, observateur...

Prévoir les
difficultés

EDT, progression, espace

Préparer les
supports

Papier, visuel, auditif
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ORGANISATION DE L'EMPLOI DU TEMPS
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Laboratoire de
biologie

Laboratoire de
chimie

Salle de 
cours

ORGANISATION DU PÔLE SCIENCES



Le milieu intérieur

La régulation de la glycémie

Milieu intérieur et
homéostasie

Information génétique

Hérédité humaine

Cycle cellulaire

Gène et transmission de
l'information génétique

Gamétogenèse, fécondation et grossesse

Régulation de la fonction reproductrice

Stérilité et maitrise de la procréation

Appareil reproducteur et
transmission de la vie

Système immunitaire

Maladies infectieuses

Système immunitaire et
défense de l'organisme

PROGRESSION BPH



Rayons X et IRM

Echographie Doppler

Marqueurs radioactifs

Imagerie médicale

Des acides aminés

aux protéines

Des acides gras

aux triglycérides

Vitamines et

oligoéléments

Additifs

alimentaires

Alimentation

Dans les milieux

biologiques

Dans les milieux

naturels

Analyses chimiques

Sécurité routière

Sécurité dans

l'alimentation

Sécurité dans

l'environnement

Sécurité

PROGRESSION CHIMIE



1
Cours : rein / imagerie médicale

AT : anatomie de l'appareil urinaire

3
TP : régulation de la glycémie

5
Cours : cancers / UV et marqueurs radioactifs

AT : les cancers

2
Cours : milieu intérieur / analyses chimiques

TP : fonctionnement du rein : dosage du glucose

4
Cours : information génétique / acides aminés et protéines

AT : la myopathie de Duchenne

SÉANCES 
COMMUNES 

DE CBPH



SÉANCE 2
cours + travaux

pratiques

1 6  S E P T E M B R E

2 1  O C T O B R E

2 7  J A N V I E R

1 8  N O V E M B R E

7  O C T O B R E 2  D É C E M B R E

9  S E P T E M B R E 3  M A R S

SÉANCE 3
Travaux pratiques

SÉANCE 4
cours + activités

technologiques

SÉANCE 5
cours + activités

technologiques

BACCAULAURÉAT

BLANC

SÉANCE 1
cours + activités

technologiques

BACCAULAURÉAT

BLANC

RÉVISIONS

ORGANISATION TEMPORELLE



SÉANCE 1



I M A G E R I E
M É D I C A L E

 Radiographie et IRM

 Echographie Doppler

1.

2.

R Ô L E  D U  R E I N  D A N S
L A  R É G U L A T I O N  D U
M I L I E U  I N T É R I E U R

 Anatomie de l'appareil urinaire  

 et du rein

 Physiologie du néphron

1.

2.

B P H C O U R S C H I M I E

A T  :  A N A T O M I E  D E  L ' A P P A R E I L  U R I N A I R E



E X P L O R A T I O N  E T
P E R T U R B A T I O N  D U
M I L I E U  I N T É R I E U R

 Analyses du sang : NFS et

dosages biochimiques

 Les xénobiotiques

1.

2.

A N A L Y S E S
C H I M I Q U E S

 Dans les milieux biologiques

 Dans les milieux naturels

1.

2.

SÉANCE 2



B P H C O U R S C H I M I E

T P  :  F O N T I O N N E M E N T  D U  R E I N  :  D O S A G E  D U  G L U C O S E



DE L'ESPACE DE TRAVAIL
ORGANISATION





SÉANCE 2







Séance 2H/groupe

Dosage du glucose par spectophométrie
dans un contexte de fonctionnement du
rein

Réalisation des manipulations par
binôme : dilutions et dosage

Conclusion biologique

SÉANCE 2



SÉANCE 3



Objectifs
Consolider les notions 

Développer les
compétences calculatoires
Travailler l'analyse de
données  et documents

       liées au dosage

Thématiques 
Etude de la molécule de glucose
Stockage du glucose dans le foie
Dosage du glucose et diabètes

Pré-requis
Techniques de
dissolution et
dilution
Technique de dosage
par étalonnage

Durée
Séance de 4H par
groupe

Manipulations
Dosage spectrophotométrique 
Expérience du foie lavé

Organisation
TP noté
Manipulations et
compte rendu
par binôme

TRAVAUX PRATIQUES  

RÉGULATION DE
LA GLYCÉMIE



D U  G È N E  À  L A
P R O T É I N E

 Transcription et traduction

 Les mutations

1.

2.

A L I M E N T A T I O N

 Des acides alpha aminés aux

protéines

1.

SÉANCE 4



B P H C O U R S C H I M I E

A T  :  L A  M Y O P A T H I E  D E  D U C H E N N E



SÉANCE 4



Table d'aide

BPH

Chimie

ORGANISATION DE L'ESPACE DE TRAVAIL EN
ACTIVITÉS TECHNOLOGIQUES








Séance 2H en îlots 

Effectuer la transcription/traduction d'un
gène, analyser une mutation et ses
conséquences

Etudier les acides aminés et les protéines

Utiliser l'outil informatique pour s'auto-
corriger

SÉANCE 4



premier niveau

deuxième niveau

Niveau d'aide :

 

LES FICHES D'AIDE

reformulation
cibler une donnée
décomposer une tâche complexe
réponse partielle

Nature des aides : 



U N  E X E M P L E  D E
C A N C E R

 Facteurs cancérigènes et

prévention

 Dépistage et diagnostic

 Traitements

1.

2.

3.

I M A G E R I E  M É D I C A L E

2.  Marqueurs radioactifs

SÉANCE 5



B P H C O U R S C H I M I E

A T  :  L E S  C A N C E R S

U L T R A V I O L E T S

1.  Danger et protection



POINTS DE SATISFACTION

POINTS DE VUE ENSEIGNANT

Comprendre le regard de l’autre sur le contenu
(regards croisés sur une notion) pour un même
dialogue face aux élèves (adaptation du lexique)

Gain de temps de cours pour un cours plus
complet

Co-observation : augmente le temps
d’observations pour le repérage des difficultés

Des sensibilités différentes, des compétences
différentes qui apportent une richesse à la
séance, à son contenu et aux supports utilisés

Le regard « naïf » de l’autre enseignant… une
nouvelle forme d’interaction qui stimule la
coopération et favorise la bonne ambiance :
climat de confiance propice aux apprentissages

Augmente l’engagement dans la matière
secondaire



POINTS DE VUE ENSEIGNANT

POINTS DE DIFFICULTÉS

Préparation chronophage

Synchronisation et concentration dans ce
mode en alternance… Nécessité d’une
certaine organisation en amont

Réorganisation totale de la progression
de chimie pour être en adéquation
avec celle de biologie

Séances denses

Comment intégrer une évaluation
commune ?

Organisation de l'emploi du temps,
disponibilité des salles

Difficultés à mettre en commun des
pratiques pédagogiques différentes

Difficultés pour chaque enseignant
à trouver sa place lors des séances
communes



POINTS DE VUE ÉLÈVE
Quel est votre degré d'appréciation
des séances de co-enseignement ?

Très satisfaisant

Satisfaisant

Assez satisfaisant

Peu satisfaisant

Pas satisfaisant

Choisissez les adjectifs qui qualifient selon vous
ces séances en comparaison avec les séances
habituelles

Intéressante

Attractive

Stimulante

Motivante

Ennuyeuse

Stressante

Sans intérêt

Equivalente

Appréciez- vous la configuration en
îlots pour le travail collaboratif ?

Oui

Non



POINTS DE VUE ÉLÈVE

Mémorisation

Assimilation

Compréhension

Intérêt

Ecoute

Motivation

Rythme

Durée

Lien entre les 2 matières

Avoir les 2 points de vue

Présence des 2 profs Interaction entre les profs

Ambiance

Interactif
Participation

Cohésion

Collaboration entre élèves



Séance Cours Activités technologiques

1 CBPH : radiographie Le grand oral : s'exprimer à l'oral

2 CBPH : imagerie par résonance magnétique Le grand oral : mon métier en 3 minutes

3



BIOMOLÉCULES (1)
BPH : eau, minéraux, glucides
Chimie : molécules d'intérêt biologique, glucides

L'intolérance au lactose

4
BIOMOLÉCULES (2)
BPH : protides, lipides
Chimie : molécules d'intérêt biologique

TP : Mise en évidence de molécules alimentaires
AT : Reconnaitre et classer les molécules d'intérêt biologique

5 TP : Dosage de l'acide lactique dans le lait 
       Dosage de la vitamine C dans le jus d'orange

6 Mon petit déjeuner est-il équilibré ?

POUR ALLER PLUS LOIN... CO-ENSEIGNER EN 1ST2S



PERSPECTIVES

grand oral

post-bac

fiche aide
tensionartérielle

imageriemédicale

Créer une séance sur la tension
artérielle en première

Créer une séance d'activités
technologiques sur l'imagerie
médicale en première

Développer les fiches d'aide en
première

Poursuivre le développement de
séances "grand oral" en terminale

Développer des séances "post-bac"
en terminale


