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‘coCBP

!  Présentation




Septembre

2019

HISTORIQUE

Février

2020

Formation
CAPPEI

Février

2021

Septembre

2021

Premiere
expérimentation
en 1ST2S

Renouvellement de
l'expérimentation
en 1ST2S

Expérimentation
spécialite CBPH
en TST2S

Développement de
l'expérimentation
en 1ST2S



DEMARCHE DE MISE EN PLACE
DU CO-ENSEIGNEMENT

62y

Définir les contenus
et objectifs

A partir des programmes
de chimie et de BPH

Définir le role de
chaque enseignant

Acteur, observateur...

-----------+-----------

47

Prévoir les
difficulteés

EDT, progression, espace

Préeparer les
supports

Papier, visuel, auditif




ORGANISATION DE LEMPLOI DU TEMPS

2H 3 10H TST2S groupe 1 TST2S g.ro.u pe 2
BPH Chimie n
TST2S groupe 2 TST2S groupe 1

BPH Chimie

. TST2S groupe 1 TST2S groupe 2 .
8H a 10H >, 8H a 10H
BPH Chimie
TST2S groupe 2 TST2S groupe 1

BPH Chimie

organisation 1

TST2S

CBPH

organisation 2

TST2S groupe 1 TST2S groupe 2
TP TP




ORGANISATION DU POLE SCIENCES

Laboratoire de Laboratoire de
biologie chimie




PROGRESSION BPH

Milieu intérieur et Systéeme immunitaire et
homeéostasie défense de l'organisme

e Le milieu intérieur
e Laregulation de la glycemie

e Systéme immunitaire
e Maladies infectieuses

X}
L d ‘\

Géne et transmission de
l'information génétique

e Information génétique e Gametogeneése, fécondation et grossesse
o Herédité humaine e Régulation de la fonction reproductrice
e Cycle cellulaire o Stérilité et maitrise de la procréation



PROGRESSION CHIMIE

Imagerie médicale Analyses chimiques Alimentation

e Rayons X et IRM e Dans les milieux e Des acides amineés e Seécurité routiere
e Echographie Doppler piologiques aux proteines e Sécurité dans
e Marqueurs radioactifs e Dans les milieux e Des acides gras l'alimentation
naturels aux triglycerides e Securité dans
e \itamines et l'environnement
oligoélements
e Additifs

alimentaires



2

e Cours: milieu intérieur / analyses chimiques

o
S E A N C E S e TP:fonctionnement du rein : dosage du glucose
COMMUNES :
TP : régulation de la glycéemie
DE CBPH ’

e Cours:information génétique / acides aminés et protéines
e AT :la myopathie de Duchenne

5

e Cours:cancers/ UV et marqueurs radioactifs
e AT:lescancers




ORGANISATION TEMPORELLE
o e

technologiques

SEANCE 2

cours + travaux 0 16 SEPTEMBRE 27 JANVIER
BLANC

pratiques

SEANCE 5

SEANCE 3 ,
7 OCTOBRE o 2 DECEMBRE 0 cours + activités
Travaux pratiques

technologiques

SEANCE 4

cours + activités () 21 OCTOBRE

technologiques

0 18 NOVEMBRE
BLANC




SEANCE 1

BPH COURS CHIMIE

ROLE DU REIN DANS
LA REGULATION DU
MILIEU INTERIEUR

1. Anatomie de l'appareil urinaire
et durein
2. Physiologie du néphron

IMAGERIE
MEDICALE

1. Radiographie et IRM
2. Echographie Doppler

AT : ANATOMIE DE L'APPAREIL URINAIRE



SEANCE 2




ORGANISATION
DE LESPACE DE TRAVAIL \*E






SEANCE 2

Partie 1/Chapitre 1 : le milieu intérieur Partie 1/Chapitre 1 : le milieu intérieur Partie 1/Chapitre 1 : le milieu intérieur

3-2) Les examens biochimigues : les analyses sur le plasma 3-3-2) Exemples et actions de xénobiotiques

&\ C2 / ANALYSES CHIMIQUES / Dans les milieux biologiques

Les expositions professionnelles, les intoxications accidentelles ou criminelles, les
pollutions environnementales sont les circonstances de risque habituel. Il peut s’agir
de substances a usage médicamenteux, de
substances de I'industrie chimique.

3-2-1) Les dosages

Un dosage est une opération qui consiste a Concentration massique en g.L " :

. dans une solu.tion. Les dosages b_iochimiques sur le plasma Quelle est I'unité et 'expression epetettir s masse)' PR
portent sur les diverses molécules dissoutes dans celui-ci. de la concentration massique et Types de xénobiotiques Actions
Le résultat du dosage des principaux ions du plasma s’appelle un de la concentration molaire Concentration molaire en mol.L"" : [ion] ou 2 — - - y —

. . . . ) i == s Dérivés des matiéres plastiques : bisphénol | - Perturbateurs endocrinien
On dose egalement les principales molécules organiques : d’une espéce chimique en (ou Concentration en quantité de matiére) A, phtalates S 2 - Déficit immunitaire

solution ? - Troubles de la reproduction

Pesticides : DDT, méthoxychlore... - Peau : démangeaisons, dermatites...

- Systéme nerveux central : maux de téte,
Facteur de dilUtion : F = wueuueesseeesssiess = seesssesssssssssssssesenes Détergents : Alkylphénols... vertige...

Qu’est-ce que le facteur de Médicaments : carbamazépine... -systeéme respiratoire : maux de gorge, toux...
dilution ? Formule de 12 dilUtON : euseveeeuseeeescsseesesesessesssesseesssseesens Métaux lourds : Plomb, mercure, | - Maladies neurodégénératives

Quelle est la formule de la , . Cadmium... - Cancers
un volume de solution mere Vmee avec une

Comme les éléments figurés, il existe des valeurs physiologiques normales pour dilution ? SiBE e EHuAe B BUFES
chaque constituant du plasma. L’augmentation ou la diminution de la quantité en un Quel est le protocole d’une dans la fiole jaugée
des constituants indique un défaut dans le maintien de 'lhoméostasie pouvant étre lié dilution ? (étapes et verrerie) .. jJusquau trait de jauge avec de I'eau distillee

a une pathologie. A\ C2 / ANALYSES CHIMIQUES / Dans les milieux naturels

- le glucose (
- le cholestérol (
- les protéines (

3-2-2) Anomalies des examens plasmatiques

Document 13 : les dosages plasmatiques et leurs anomalies 55 Doser, cest ’ - . o . .
Zocument 1J ges p q Quel est I'intérét d’un dosage ? | o5pace en solution Citer des polluants (émises par chauffage individuel, industrie,

: —— chimiques agriculture, véhicules) classées selon leur taille (diamétre
ANALYSES valeurs normales augmentation diminution Quel est le principe d’un dosage | Doser par étalonnage, c'est inférieur 4 2,5 um) et (diametre compris entre 2,5 et 10 um)
IONOGRAMME par étalonnage ? | . : mesures d’une grandeur physique Quels sont leurs provoquent des troubles respiratoires, cardiovasculaires et sont

; + 2 - absorbance par ex) de solutions étalons de concentrations , Ariqe
Sodium (Na*) 133-143 mmol.L” gonnues par ex) effets sur la santé ? | cancérigénes
Potassium (K) 3,5-5 mmol.L" (Plomb, Mercure...) absorbés par des

Chlorure (CI) 95-105 mmol.L" organismes présents dans des environnements pollués comme les
Calcium (Ca?") 2,25-2,5 mmol.L" végétaux, animaux, champignons... sont sources de nourriture

Magnésium (Mg?*) 0,75-1,25 mmol.L"* toxique

Bicarbonates (HCOs) 22-30 mmol.L" présents dans les
Phosphates (HPO.2) 0,8-1,6 mmol.L" eaux usées se retrouvent dans le milieu aquatique puis dans I'eau
potable/les aliments et perturbent gravement le fonctionnement du
systeme endocrinien provoguant des maladies

Fer (Fe?*) 14-28 umol.L™

3-3) Les xénobiotiques : des perturbateurs du milieu intérieur

65-75¢g.L-1 Bioaccumulation La bioaccumulation est la capacité de certains végétaux, animaux,
0,7-1,1 g.L-1 champignons a certaines substances chimiques

2,520, mimol L+ 3-3-1) Définition —_ La tracabilité est la capacité de toutes les étapes du
0,4-1,7 mmol.L" Tragabilité le cheminement d’une substance, du producteur au consommateur,
2 5-7.5 mmol.L" Un Xénobiotique est une présente dans I'organisme vivant mais QUI dans le but de la santé des personnes

A lui est et qui n’est pas apportée par son alimentation naturelle. C’est
le plus souvent une Acidification d’'une | Le dioxyde de carbone ou le dioxyde de soufre

dissout dans I'eau des océans ou I'eau des nuages : la dissolution
produit des jons oxonium HsO* (diminution du pH) Conséquences :

des océans et pluies

35-90 mmol.L"




Travaux pratiques

S E ANCE 2
Fonctionnement du rein : dosage du glucose

SPEL Séance 2H/groupe

Un dosage permet de déterminer la concentration d’une espéce chimique dans
une solution. Dans un dosage par étalonnage, on mesure une grandeur physique
que l'on compare avec des valeurs connues sur la courbe d’étalonnage
3
25 X
i _
15
1

o
X

|

Grandeur physico-chimique

Grandeur pl

=]
o o
X

Dosage du glucose par spectophomeétrie
ey duimintabt - dans un contexte de fonctionnement du

https://www.youtube.com/watch?v=JwMzkHTnS84
®
Quel est l'intérét d'un dosage ? re I n
Un dosage permet de déterminer la concentration d'une espéce chimique dans une
solution
Quelles sont les 3 étapes d’'un dosage par spectrophotométrie ?
1/ Préparer une gamme de solutions par dilution d’une solution mére
de concentration

2/ Mesurer I
avec un

3/ Tracer la courbe d’ A =f(C) de l'absorbance en fonction de G L g ~ — — = —
la concentration et déterminer par lecture la concentration de e a I s a I o n e s m a n I p u a I o n s p a r
la solution
=< binome : diluti d
Inome : dilutions et dosage

1/ Contexte

Les reins sont des organes vitaux qui assurent de grandes fonctions : I'épuration du
sang et la sécrétion d’hormones.

La fonction premiére des reins est d’éliminer les déchets toxiques produits par le
fonctionnement normal de l'organisme et transportés par le sang. Ces substances
sont inutiles a l'organisme et sont toxigues si elles ne sont pas éliminées.

Cette fonction est permise par filtration du sang.

Les molécules essentielles a l'organisme filirées au niveau des reins ne doivent pas
étre éliminées avec l'urine. c I ® b ® I ®
Dans cette séance, on se propose de doser le glucose dans le sang, dans I'urine en o n c u s I o n I o ogl q u e
formation (urine primitive) et dans l'urine excrétée (urine définitive).




SEANCE 3

Objectifs Durée
e Consolider les notions e Séance de 4H par
liees au dosage groupe

e Développer les
compétences calculatoires

e Travailler I'analyse de
données et documents

TRAVAUX PRATIQUES
REGULATION DE

Pré-requis Organisation

e Techniques de e TP note

dissolution et LA GLYC EM | E e Manipulations et

dilution compte rendu
e Technique de dosage par binome

par étalonnage
Thématiques Manipulations
e Etude de la molécule de glucose e Dosage spectrophotométrique
e Stockage du glucose dans le foie e Expérience du foie lavé

e Dosage du glucose et diabetes



SEANCE 4

CHIMIE

DU GENE A LA ALIMENTATION
PROTEINE

1. Des acides alpha aminés aux

1. Transcription et traduction ..
protéines

2. Les mutations

AT : LA MYOPATHIE DE DUCHENNE




Partie 2/Chapitre 1 : I'information génétique et son expression

c) Meécanisme de la traduction

Document 13 : mécanisme de la traduction

1. csossssnnsnsnsnensasase s DE LA SYNTHESE

du ribosome premiere liaison

! peptidique
ARNt lié a l’acide
codon

P ! aminé méthionine
initi r
CGCUAUGCGCUGUCGAACCCAGUAAUUG ( UCGAACCCAGUAAUUG

b petite sous-unité

du ribosome

grosse sous-unité O

2 e DE LA CHAINE POLYPEPTIDIQUE

déplacement du ribosome
deuxiéme liaison
peptidique

R N DE LA SYNTHESE

chaine polypeptidique

terminée q

CGCUAUGCUCUGUCGAACCCAGUAAUUG

La traduction se déroule en trois phases successives :

11

SEANCE 4

Partie 2/Chapitre 1 : I'information génétique et son expression TST2S

- de la synthése de la protéine. Au niveau
viennent se fixer le
portant ’acide aminé méthionine. Un ARNL portant un autre
acide aminé vient se fixer sur le codon. Le ribosome catalyse la formation
d’une liaison entre la méthionine et le deuxiéme acide aminé ;

.1l s’agit du du ribosome le long de ’ARNm. Le
ribosome se déplace de , a chaque codon un ARNt apporte un
acide aminé qui est 1ié a la chaine polypeptidique en formation grice a la formation
d’une liaison réalisé par le ribosome ;

18 verrrrrnerrenrennennns : elle correspond a de la traduction. Lorsque que le ribosome
rencontre 1'un des 3 codons , aucun acide aminé est apporté ce qui provoque la
du ribosome et de ’ARNm avec de la chaine polypeptidique.

Le processus de traduction nécessite de , cette énergie est consommée a chaque
liaison d’un ARNt sur I’ARNm.

Partie 2/Chapitre 1 : I'information génétique et son expression TST2S

&\ C3/ ALIMENTATION / Des acides alpha aminés aux protéines

p—
Un acide ci-aminé est une molécule
comportant un groupe ............
(ou carboxyle) et un
(ou amino)
méme carbone
(carbone en «)

Quelle est la définition
d’un acide alpha-aminé ?

3-3) Les mutations et leurs conséquences sur la synthése protéique

Une mutation est une

au niveau de

I’ADN ou de I’ARN. La mutation est dite lorsqu’elle porte sur la
modification nucléotide.

Il existe trois types de mutation ponctuelle :
= |a snssammsssasases : elle correspond au remplacement d’un nucléotide par un autre

différent ;

% 18 s s : elle correspond 4 la perte d’un nucléotide ;
«eeee & €lle correspond a I’addition d’un nucléotide supplémentaire.

Document 14 : les mutations ponctuelles

Géne normal (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

GENE NORMAL

AGGTCGGTGACACAGTAG...

MUTATION PAR ..................

..................... => mutation

Quelle est la définition Un carbone asymétrique
d’un carbone est un carbone
asymétrique ?

Géne muté (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

AGGTCGGTAACACAGTAG...

MUTATION PAR

, Une molécule est chirale si

Qu es_t’- caque I_a oz | s e : elle existe sous 2 formes (2 énantioméres) non

propriété de chiralite ? superposables mais images |'une de l'autre dans un miroir
représente la molécule d’acide o-

aminé en forme de croix centrée sur le C*:

groupe et ....ésidu placés verticalement

groupe et ..... placés horizontalement

configuration ... si -NHz a
configuration si -NH:z a

Géne muté (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

MUTATION PAR

Géne muté (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

AGGTCGGTGACTCAGTAG...

MUTATION PAR ..................

................. = du cadre de lecture

Qu’est-ce que la réaction | Laréaction de condensation entre 2 acides a-aminés produit un
de condensation entre 2 p entre le groupe
acides c-aminés ?

Les protéines sont des polypeptides constitués d’'un trés grand
nombre d’acides a-aminés.

Géne muté (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

AGGTCGGTGA ACAGTAG...

MUTATION PAR ..................

................. = du cadre de lecture

Géne muté (brin transcrit) :
ARNm :
séquence polypeptidique :

AGGTCTGGTGACACAGTAG..




ORGANISATION DE L'ESPACE DE TRAVAIL EN
ACTIVITES TECHNOLOGIQUES
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Table d'aide
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SEANCE 4

\) Séance 2H enilots

Activités technologiques : La myopathie de Duchenne

La myopathie de Duchenne ne touche que les garcons (environ 1 garcon sur 3 500 naissances). Elle est
associ€e a un défaut de la dystrophine, protéine présente dans le cytosquelette de toutes les cellules
musculaires. Sans elle, la fibre musculaire ne peut plus résister aux forces exercées lors de la

contraction et finit par dégénérer.

La maladie est généralement asymptomatique les deux premieres années de 1’enfance.

Puis une hypertrophie des mollets et une atrophie d'autres muscles apparaissent. Au fil des années, on
observe une faiblesse musculaire progressive des membres et du tronc (la montée des escaliers, puis la
marche vers 10-12 ans deviennent impossibles et l'utilisation des membres supérieurs se limite
progressivement). Une scoliose souvent grave se développe. Une insuffisance respiratoire rend l'enfant
particulierement sensible aux infections broncho-pulmonaires. Des troubles cardiaques sont fréquents
(trouble de la conduction, arythmie). Cependant, grice a une prise en charge globale et adaptée,
’espérance de vie des enfants atteint presque 30 ans.

Effectuer la transcription/traduction d'un
gene, analyser une mutation et ses
conséquences

Le diagnostic est souvent réalisé apres 1'dge de 2 ou 3 ans, c'est a dire aprées I'apparition des premiers
signes cliniques, grice a une biopsie musculaire réalisée sous anesthésie locale, un dosage sanguin
d’enzymes appelées créatine-phosphokinases, un ECG et éventuellement un électromyogramme.
Méme s'il n'existe pas encore de traitement curatif, on peut ralentir I'évolution de la maladie gréice a
une prise en charge pluridisciplinaire. Des médicaments sont généralement associés a de la
rééducation par kinésithérapie, une ventilation (nasale, buccale voire par trachéotomie) et des
traitements nutritionnels (ils consistent a modifier 1'alimentation pour éviter les difficultés qu'ont les
malades a avaler).

1) Etude du géne de la dystrophine

1-1) (B) Définir les 7 termes soulignés dans le texte ci-dessus.

O

Oﬁ% Etudier les acides aminés et les protéines

La maladie est due a la mutation du géne permettant la synthese de la dystrophine. OH

Voici la séquence d’un fragment de 1’allele « sain » et la séquence du fragment correspondant
a l'allele muté :

Allele sain (brin transcrit) :  .... GCTGGATTGCAACAAACCAACAGT...
Allele muté (brin transcrit) : .... GCTGGATTGCAATAAACCAACAGT...

1-2) (B) Donner le définition du terme "allele" et nommer les bases azotées
correspondant aux lettres A, T, G et C.

- Utiliser I'outil informatique pour s'auto-
corriger

W1/
{JIG|E]




LES FICHES D'AIDE

1-1) Le cycle cellulaire est constitué de 4 phases

1-2) Le nom des 4 phases : S, M, G1 et G2 (a replacer dans I'ordre sur le graphique) s d | | — d
Niveau d'aide:

1-3) Ne pas décrire une simple augmentation, regarder les valeurs

® ®
2-1) Les f. de ri Stre classé 4 catégori fonction de |
natLreeS acteurs de risque peuvent étre classés en 4 catégories en fonction de leur [ ) p re m I e r n Iv e a u .

2-3) Citer le principe de la radiographie mais penser a préciser la particularité de la
scannographie par rapport a la radiographie.

2-4) Citer l'action des molécules chimiques sur les cellules

o~ ®
2-6) A est la grandeur qui caractérise une onde, c’est une longueur exprimée en ® d e ux' e m e n Ivea u

metre

2-7) Voir le lien entre la longueur d'onde et la dangerosité d’une onde

Fiche d'aide &

Nature des aides :

e reformulation

o cibler une donnée

e decomposer une tache complexe
3-4) Comparer la durée de 14 jours ave la durée correspondant & 20xT o ré ponse part ielle

2-1) Les expositions professionnelles peuvent étre classées dans plusieurs
catégories

3-3) Au bout d’'une période, I'activité initiale est divisée par 2

3-5) A partir du symbole de I'atome, donner le nombre de protons et de neutrons




SEANCE 5

CHIMIE

UN EXEMPLE DE ULTRAVIOLETS
CANCER ncj 1. Danger et protection
1. Facteurs cancérigénes et 5}
prévention IMAGERIE MEDICALE

2. Dépistage et diagnostic
3. Traitements

AT : LES CANCERS

2. Marqueurs radioactifs




POINTS DE VUE ENSEIGNANT
POINTS DE SATISFACTION

e Comprendre le regard de I'autre sur le contenu e Gain de temps de cours pour un cours plus
(regards croisés sur une notion) pour un méme complet
dialogue face aux éléves (adaptation du lexique)

e Des sensibilités differentes, des compétences e Co-observation : augmente le temps
difféerentes qui apportent une richesse a la d’observations pour le repérage des difficultés
séance, a son contenu et aux supports utilisés

e Le regard « naif » de I'autre enseignant... une
* Augmente I'engagement dans la matiere nouvelle forme d'interaction qui stimule la
secondaire coopération et favorise la bonne ambiance :
climat de confiance propice aux apprentissages



POINTS DE VUE ENSEIGNANT
POINTS DE DIFFICULTES

e Réorganisation totale de la progression
de chimie pour étre en adéquation

avec celle de biologie

e Préparation chronophage

e Synchronisation et concentration dans ce
mode en alternance... Nécessité d’'une
certaine organisation en amont

e Séances denses

e Comment intégrer une évaluation
commune ?




POINTS DE VUE ELEVE

Quel est votre degré d'appréciation Choisissez les adjectifs qui qualifient selon vous
des séances de co-enseighement ? ces séances en comparaison avec les séances
habituelles

Treés satisfaisant """"" e """""
Interessante
Satisfaisant ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' Attractive ' ' ' ' ' ' ' ' ' '

Assez satisfaisant ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' Stimulante ' ' ' ' ' ' ' ' ' '
Peu satisfaisant ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' e ' ' ' ' ' ' ' ' ' '
Pas satisfaisant ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' Ennuyeuse ' ' ' ' ' ' ' ' ' '

L ) ) Stressante """""
Appreaez- vous la conflguratlon en

illots pour le travail collaboratif ? Sans intérét ' ' ' ' ' ' ' ' ' '
o« JR0000IN0
unaence (|| JRRURNND



POINTS DE VUE ELEVE

Assimilation Collaboration entre éléves

Lien entre les 2 matieres ambiance

Ecoute Rythme

Mémorisation
Interactif ComprEhenSIOI‘I Participation

Préesence des 2 profs  |pteraction entre les profs

Intérét Durée Motivation

Avoir les 2 points de vue

Cohésion




POUR ALLER PLUS LOIN... CO-ENSEIGNER EN 1ST2S

m Cours Activités technologiques
CBPH : radiographie Le grand oral : s'exprimer a |'oral
CBPH : imagerie par resonance magnetique Le grand oral : mon meétier en 3 minutes

BIOMOLECULES (1)
BPH : eau, minéraux, glucides L'intolérance au lactose
Chimie : molécules d'interét biologique, glucides

BIOMOLECULES (2)
BPH : protides, lipides
Chimie : molécules d'intérét biologique

TP : Mise en évidence de molécules alimentaires
AT : Reconnaitre et classer les molécules d'interét biologique

5 TP : Dosage de |'acide lactique dans le lait
Dosage de la vitamine C dans le jus d'orange




PERSPECTIVES

e Créer une séance sur la tension
arterielle en premiere

e Créer une séance d'activites
technologiques sur I'imagerie
médicale en premiere

 Développer les fiches d'aide en
premiere

e Poursuivre le développement de
séances "grand oral” en terminale

e Développer des séances "post-bac”
en terminale

Post'bac

grand oral



