Travaux pratiques
Régulation de la glycémie
	Chimie :


	BPH : 


Le glucose est une molécule essentielle pour le fonctionnement de l'organisme. Il s'agit de la principale source d'énergie des cellules et la seule pour les neurones.
La glycémie est donc un paramètre fondamental qui doit être maintenu constant au cours de la journée. Différents organes et mécanismes interviennent pour maintenir la glycémie autour d'une valeur consigne d'environ 1 g/L.

Au cours de cette séance, on se propose d'étudier dans un premier temps le rôle du foie dans la régulation de la glycémie puis de déterminer la glycémie de deux patients par dosage spectrophotométrique.

1/ Etude de la molécule de glucose

· (B) Donner la définition de la glycémie en précisant les valeurs de référence.

· (C) Préciser le nom de la formule ci-dessous représentant la molécule de glucose.
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· (C) Entourer et nommer les groupes caractéristiques présents dans la molécule.

· (C) Donner la formule brute de la molécule de glucose. 
· (C) Déterminer la masse molaire du glucose.
Données : Masses molaires atomiques en g.mol-1 : MH = 1    MC = 12    MO = 16

2/ Rôle du foie dans la régulation de la glycémie : expérience du foie lavé

L’expérience du foie lavé de Claude Bernard (1855) a permis de mettre en évidence la forme de stockage du glucose dans le foie.

2-1/ Protocole expérimental

· 1ère étape :

· Découper un morceau de foie frais en cubes de 2cm de côté environ.

· Placer les fragments dans un bécher et les recouvrir d’eau distillée.

· Agiter légèrement puis tremper une bandelette réactive au glucose. Lire rapidement et noter le résultat.

· 2ème étape :
· Laver soigneusement le foie en laissant couler l’eau du robinet pendant 5 min sur les morceaux placés dans une passoire.

· Remettre les morceaux dans un bécher propre et les recouvrir d’eau distillée.

· Tremper une nouvelle bandelette réactive dans l’eau du bécher et noter à nouveau le résultat.
· 3ème étape :

· Laisser l’ensemble pendant environ 20 min.

· Agiter et refaire le test avec une autre bandelette réactive. Noter le résultat.


2-2/ Exploitation des résultats
· (B) Compléter le tableau de résultats suivant : 
	
	1ère étape
	2ème étape
	3ème étape

	Absence ou présence de glucose
	
	
	


· (B) Analyser les résultats obtenus à chacune des étapes.
· (B) Interpréter l'ensemble des résultats pour en déduire le rôle du foie dans la régulation de la glycémie.

· (B) Indiquer le comportement du foie vis à vis du glucose en situation postprandiale (après un repas) et en situation de jeun.
3/ Détermination de la glycémie : dosage du glucose sanguin
Il s’agit d’étudier le cas clinique de deux patients. Un dosage de la glycémie sera nécessaire.
	Cas clinique 1 :

Jules est âgé de 18 ans. Il pèse 49 kg pour une taille de 1,71 m. Il se plaint d’une asthénie accompagnée d’un amaigrissement inhabituel de 4 kg alors que son entourage évoque une polyphagie et une polydipsie. Des examens sont réalisés : dosage de la concentration en glucose dans le sang et les urines.


	Cas clinique 2 :

Anne est âgée de 63 ans. Depuis plusieurs mois, elle souffre de polyurie et de polydipsie : elle décide de consulter son médecin. Au cours de l’interrogatoire, le médecin apprend qu’elle est sédentaire, qu’elle fume des cigarettes depuis l’âge de 15 ans, que ses parents et son frère sont diabétiques de type 2. L’examen physique révèle une hypertension (17/10). Anne présente une surcharge pondérale avec une masse actuelle de 98 kg pour une taille de 1,55 m. Elle précise que son poids était de 74 kg il y a 15 ans. Le médecin prescrit un examen biochimique du sang et des urines. 


Le Laboratoire d’analyses médicales vient de recevoir les échantillons d’urine et de sérum de Jules et Anne. Il doit contrôler la concentration en glucose de ces quatre échantillons. Il se propose d’effectuer un dosage par spectrophotométrie.
Vous effectuerez la détermination de la glycémie pour chacun des deux patients.

3-1/ Protocole expérimental

A/ Préparation de la solution mère par dissolution

· (C) Rappeler les 4 étapes d’une préparation de solution par dissolution en précisant le matériel et la verrerie nécessaires.
· (C) Calculer la masse m de glucose à peser pour préparer 50 mL de solution mère de concentration 55 mmol.L-1. 
Rappel : formules de la quantité de matière  n = C x V et n = m / M    ;  1 milli = 10-3
La solution mère préparée au préalable est à votre disposition sur la paillasse du professeur.
B/ Dilution de la solution mère étalon

· (C) Rappeler les 3 étapes d’une préparation de solution par dilution en précisant la verrerie nécessaire.
· (C) On souhaite diluer la solution mère au dixième. Préciser la valeur du facteur de dilution. Calculer le volume Vmère de solution mère à prélever pour préparer 50 mL de solution mère diluée. APPEL
Rappel : expression du facteur de dilution F = Cmère / Cfille  ou F= Vfille / Vmère

· (C) Donner la valeur de la concentration molaire Cdiluée de la solution diluée obtenue.
· (C) Déterminer la concentration massique de la solution étalon préparée et montrer qu’elle est de Cmdiluée = 1,0 g.L-1 .
Rappel : relation entre concentration molaire et massique Cm = C x M
· Réaliser la préparation. APPEL
C/ Préparation de la gamme d'étalonnage et des échantillons à doser

· Réaliser en tubes à essai, 5 solutions étalons S1 à S5 et les échantillons J (Jules) et A (Anne) selon le tableau suivant : 
	Solutions filles 
	S1
	S2
	S3
	S4
	S5
	J
	A

	Volume solution mère  diluée (mL)
	1
	2
	3
	4
	5
	
	

	Solutions J ou A (mL)
	
	
	
	
	
	5
	5

	Volume d’eau distillée (mL)
	4
	3
	2
	1
	0
	0
	0

	Volume de réactif DNS (mL)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1


· Boucher les tubes avec du parafilm, agiter par retournement puis chauffer au bain marie 5 minutes à 100°C. Refroidir immédiatement dans un bain d'eau froide. APPEL
· Mesurer l'absorbance avec le spectrophotomètre de chaque solution et compléter le tableau de résultats.
Remarque : le calibrage du spectrophotomètre sera réalisé par l’enseignant sur un témoin réactif à la longueur d'onde (= 570 nm.
2-2/ Exploitation des résultats
· (C) Préciser dans le tableau les concentrations massiques Cm des solutions filles. Détailler un calcul pour montrer l’application numérique effectuée. 

Rappel : formule de la dilution   Cmère x Vmère = Cfille x Vfille  avec Vfille = 6 mL
	Solutions 
	S1
	S2
	S3
	S4
	S5
	J
	A

	Concentration massique de glucose Cm (g.L-1)
	
	
	
	
	
	
	

	Absorbance A mesurée à (= 570 nm 
	
	
	
	
	
	
	


· (C) Tracer la courbe d’étalonnage A = f(Cm) avec le logiciel Regressi 
· (C) Déterminer avec précision par méthode graphique la concentration massique de glucose dans le sang de Jules (CmJ) et d'Anne (CmA).

Résultats obtenus : APPEL
CmJ = .......................            CmA = .....................

Sachant que les échantillons J et A ont été dilués au cinquième, donner la concentration massique de chacun des échantillons avant dilution.
CmJ = .......................            CmA = .....................

· (B) Définir les 3 termes en gras dans le cas clinique numéro 1. 
· (B) Indiquer la formule de calcul de l'indice de masse corporelle (IMC) et le déterminer pour Jules et Anne.
Les résultats obtenus par le laboratoire d'analyses médicales sont les suivants : 
	
	Jules
	Anne
	Valeurs de référence

	Glycémie (en g/L)
	1,8
	2,2
	0,7 à 1,1 g.L-1

	Glycosurie (en g/L)
	0,3
	0,8
	0 g.L-1


· (B) Analyser et interpréter les résultats de Jules et Anne.
Au vu des résultats précédents, le médecin suspecte un diabète. Il prescrit une HGPO (hyperglycémie provoquée par voie orale) avec dosage de l’insuline aux deux patients. Les résultats obtenus sont présentés ci-dessous :
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· (B) Analyser les courbes et en déduire une différence entre le diabète de Jules et d'Anne.

[image: image4.jpg]» » Donner les formules brute, semi-développée et
topologique du glucose.
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Synthèse
(B) A l'aide de la vidéo, déduire le type de diabète dont souffre Jules et Anne. Justifier votre réponse en vous appuyant sur l'ensemble des données des deux patients.
vidéo : https://youtu.be/PkHwH-kBn5I
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