
SEMAINE DU 23 au 27 mars 2026 

 L’Adj . Gest ionnaire ,            La Princ ipale ,  

 N. VAUTHIER          E . PIERRON 

LUNDI 
 

 Crudités ou Mousson de canard ou Saucisson à l'ail  
  

---------- 
 Spaghetti Bolognaise ou Saumon ou Spaghetti Carbonara  

ou Poisson du jour 
 

Spaghetti, Courgettes 
---------- 

Fromage ou Yaourt 
---------- 

Fruits ou Compote de fruits  ou Mousse Noix de Coco 

MARDI 
 
Buffet de Crudités et Salades composées   
 
Langue de boeuf braisée ou  Sauté de dinde au curcuma 
ou  Poisson du jour 
Haricots beurre, Gratin Dauphinois 
---------- 
Fromage ou Yaourt 
---------- 
Fruits ou  Brioche perdue  ou Fromage blanc à la myrtille 

JEUDI 
 

Crudités ou Brochette de fromage et légumes  
ou Filet mignon de porc fumé 
 
Filet de poulet farci ou Emincé de de bœuf poivre fumé 
 Ou Poisson du jour 
Concombre à la crème ou Riz Pilaf  
——— 
Fromage ou Yaourt 
——— 
 Fruits ou Tarte aux pommes ou Cranberry Litchi et craquant 
choco blanc 

VENDREDI 
Crudités ou  Pizza au choix  
ou Salade verte 
 
Poisson pané ou Jambon grill sauce sweet Chili 
  Ou Poisson du jour   
 
Mélange de légumes  ou Pâte torsade tricolore 
 
Fruits ou  Crème brûlée  ou Salade de fruits  


