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Introduction 

 
Le carnaval est le rendez-vous 

incontournable dans le calendrier des 
fêtes allemandes. Les festivités sont 

nombreuses et certaines traditions 
datent de 1800. 

 
Pour dire à quel point cet évènement est 

important : une foire-expo 
internationale sur Carnaval est 

organisée chaque année au mois 

de juin à Köln et toutes les sociétés de 
Carnaval sont recensées par une 

association nationale. 

 
Les coutumes diffèrent d’une région 

à l’autre et chaque année les comités 
lancent un thème qui change d’une 

ville à l’autre. 



Carte géographique des 

« Sociétés de Carnaval » allemandes 
 

 



Carnaval Rhénan 
 

Düsseldorf, Köln et Mainz sont les 3 grands fiefs du carnaval 
rhénan. Chaque année il débute le 11.11 à 11h11 et finit le 
« Aschermittwoch ». Cette période est surnommée « Fünfte 
Jahreszeit ». 

Entre le jeudi et le mardi précédant le mercredi des Cendres, se 
déroulent 3 grands événements : 

Weiberfastnacht : a lieu le jeudi, ce jour-là les femmes 
coupent les cravates des messieurs et embrassent les 
passants dans la rue sur la joue. 

Kappensitzung : réunions des carnavaliers qui se retrouvent 
dans une salle des fêtes pour plaisanter, raconter des 
blagues, critiquer les personnalités, danser mais surtout faire 
la fête. 

Rosenmontagszug : a lieu le lundi, le plus grand défilé de 
chars où l’on distribue des bonbons, des fleurs, des barres 
chocolatées, et parfois mêmes des fioles de schnaps. 



 
Düsseldorf 

« Hoppeditz », figure symbolique du carnaval, 

ressuscite le 11.11 pour inaugurer les festivités. Le 

mercredi des Cendres elle est enterrée ou brûlée pour 

marquer la fin du carnaval. 

 
 

 
On compte plus de 300 soirées, bivouacs, réceptions et 

bals costumés. 

 
 

 
Le « Altweiberfastnacht » a lieu le jeudi et concerne les 

femmes appelées « die Möhnen » (vieille femme) qui 

attaquent symboliquement l’hôtel de ville où le maire 

est fait prisonnier pour s’emparer du pouvoir ce jour-là. 



 
Köln 

 
Le point fort de ce carnaval est le 

« Rosenmontagszug » qui date de 1823, avec des 

chars décorés et créés uniquement pour ce jour. Il 

draine plus d’un million de personnes dans les rues. 

 

 
Les carnavaliers de Köln sont appelés les « Jecken » 

et on crie pendant les festivités « Kölle Alaaf ». 

 

 
« Rote Funken » sont des soldats de la ville de 

l’époque et qui sont devenus une figure 

incontournable du carnaval. 



 
Mainz 

Le jour du Nouvel An a lieu « Neujahrsumzug der 

Garden », un grand défilé puis tous les week-ends ont 

lieu des « réunions de Carnaval ». Selon la tradition les 

réunions débutent 11 minutes après l’heure pleine. La 

plus connue de ces réunions est « Mainz bleibt Mainz, 

wie es singt und lacht » qui est retransmise à la 

télévision. 

 
Le samedi a lieu le « Jugendmaskenzug », un cortège 

qui serpente les rues composé d’enfants et d’adolescents 

costumés. Ce défilé a pour thème la ville, l’école et le 

quotidien. Les plus jeunes participants doivent-être 

parfois transportés dans des petits chariots. 

 
Les carnavaliers de Mainz sont appelés « Narren » et on 

crie des les rues et soirées « Helau ». 



 
Carnaval alémanique 

 

 
Le carnaval alémanique est appelé « Fasnet », il se 

situe en Forêt-Noire et en Souabe. Il a conservé son 

caractère païen et mystérieux. 

 

 
Il se caractérise par des personnages : dieux, 

démons, sorciers et sorcières, tous affublés de 

masques de bois. Des costumes fastueux agrémentés 

de broderies, de clochettes, de plumes…etc 

complètent ces déguisements uniques. 

 

 
Le carnaval le plus connu de cette région est celui 

de Rottweil et les carnavaliers sont 

appelés « Narro ». 



 
Fasching de Münich 

 
 

 
Le carnaval débute le 7 janvier au lendemain de la fête 

des rois et se termine le mercredi des Cendres. 

 

 
Plus de 1000 manifestations et bals ont lieu 

dans la ville, elles sont spécifiques et sélectives : 

Magnolienball, Rosengala, Ball der Nationen, Lumpen- 

und Ganovenball, Faschingslesung der Münchner 

Turmscheiber, Kaiser Ball, Faschingskonzert, Weisse 

Feste in der Max Emanuel Brauerei…etc. 

 
La fin des festivités est marquée par « Tanz der 

Marktweiber », cette manifestation est réservée aux 

femmes uniquement. 



 
Carnaval  suisse  alémanique 

 
 

 
Le carnaval débute le jeudi précédant le Carême. Il 

est surtout présent la Suisse alémanique. A noter que 

les suisses ont le « Güdismontag » qui a lieu le lundi 

et c’est le jour des cortèges. 

 

 
Bâle, Lucerne et Soleure sont les 3 grands centres 

traditionnels du Carnaval. 

 

 
A Einsiedln, un défilé typique a également lieu : un 

cortège de diables portant masques en bois, une 

longue langue rouge et des cornes. 



 
Basel 

 

 
Le carnaval de Bâle a lieu 6 semaines 

avant Pâques et débute avec le 

« Morgestraich ». Le lundi matin 

à 4 heures toutes les lumières de la ville 

sont éteintes pour un défilé de 
lanternes, puis elles sont exposées 

sur la place. 

 
Les festivités durent 3 jours « die drey 

scheenschte Dääg » et la ville est 

emportée par les sonorités des 

fanfares appelées « Guggenmusik » 

car les musiciens sont déguisés. 



 
Luzern 

 

 
Le 2e plus grand carnaval de Suisse après Bâle, 

son coup d’envoi est donné à 5 heures du 

matin par un tir de canon « Urknall » sur le 

Lac des Quatre Cantons . 

 
 
 

 
« Fritschi », un vieux monsieur, « Fritzschen » 

son épouse et l’enfant « Fritschi » ouvrent 

le « Cortège du Fristchi du Jeudi-Gras », qui 

s’achève à la « Kappellplatz » par une 

traditionnelle bataille d’oranges. 



 
Soleure 

 
 
 

 
Le « Chesslete » est un défilé qui ouvre les 

festivités à 5h du matin. Les participants sont 

vêtus de chemise de nuit, bonnet et foulard 

rouge et envahissent la vieille ville. Ils font du 

bruit avec des cloches et couvercles de casserole. 

Le bruit chasse l’esprit d’hiver. 

A la fin du cortège les carnavaliers se réchauffent 

avec la traditionnelle soupe à la farine. 



Carnaval autrichien 
 

Il débute le 11.11 à 11 h 11 et prend fin le mercredi des Cendres. Chaque 

région fête le carnaval à sa manière : 

 
- Mullerlauf : ce défilé de « Muller » a lieu à Thaur mais tous les 3 

à 5 ans. Les « Muller » sont des figures carnavalesques typiques. 

Selon la tradition, si un « Muller » tape l’épaule d’un passant, par 

ce geste il lui souhaite la fertilité. 

 
- Funkensonntag : le premier dimanche de Carême, on 

allume un grand bûcher sur lequel figure une sorcière dont 

le corps est rempli de poudre. Cette fête a lieu à Vorarlberg 

et dans la région de l’Ausserfern. 

 

- Flinserlfasching : ce défilé à lieu le mardi gras à Bad 

Aussee. Les « Flinserl » sont des personnages qui 

représentent le printemps et offrent aux enfants des 

noix à la condition qu’ils connaissent le dicton de 

carnaval. 



 

 
Helau !!! 

 

 

Kölle Alaaf !!! 

 

 
 L. Porte, chargée de la documentation et de l’information 


