
CPLVE 57 pour le Centre Transfrontalier de St-Avold – Académie Nancy-Metz 
 

 

 

Eléments culturels et pistes pédagogiques pour l’enseignant : La rentrée dans les pays 
anglophones 

L’objectif serait de faire découvrir aux élèves que la rentrée existe partout, mais qu’elle ne se vit 
pas exactement de la même manière selon les pays : date de rentrée, uniforme, lunch box, school 
rules, school timetable, classroom jobs, playground, first day traditions, etc. 

< La date de rentrée n’est pas la même partout 

En France, la rentrée a lieu début septembre. Dans les pays anglophones, c’est plus variable : 

• Angleterre / Royaume-Uni : rentrée souvent début septembre.  
• Canada : souvent fin août ou juste après Labour Day, selon les provinces et écoles.  
• Australie / Nouvelle-Zélande : rentrée en janvier ou février, puisque l’année scolaire suit un 

calendrier différent dans l’hémisphère sud.  
• États-Unis : très variable selon les États, souvent entre août et début septembre.  

Ce point est très intéressant en cycle 3, car il ouvre vers la géographie, les saisons parfois 
inversées et les calendriers scolaires. 

< L’uniforme scolaire 

Dans beaucoup d’écoles britanniques, australiennes, néo-zélandaises ou privées nord-
américaines, l’uniforme est présent. Par exemple, une école primaire néo-zélandaise indique que 
les élèves doivent porter un polo, un short ou pantalon, une veste polaire, et un chapeau d’été aux 
périodes concernées.  

Lexique : 
shirt (tee-shirt), polo shirt (polo), trousers (pantalon), skirt (jupe), shorts (short), jumper (pull), 
shoes (chaussures), hat (chapeau), school bag (cartable) 

< Le premier jour d’école 

Dans plusieurs écoles canadiennes, le premier jour peut être aménagé : journée écourtée, accueil 
progressif, consignes spécifiques, matériel réduit, point de regroupement dans la cour.  

Lexique : 
first day (1er jour, la rentrée), welcome (bienvenue), playground (cour de récréation), classroom 
(salle de classe), teacher (enseignant), to line up (se mettre en rang), snack (goûter), water bottle 
(bouteille d’eau ou gourde), school supplies (fournitures scolaires) 

< La lunch box 

Dans beaucoup de pays anglophones, les élèves apportent une lunch box ou un packed lunch. 
Dans certaines écoles, on ne peut pas réchauffer les repas.  

Lexique : 
lunch box (boîte -repas), sandwich (casse-croûte à base de pain de mie), apple (pomme), banana 
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(banane), water bottle (bouteille d’eau ou gourde), snack (goûter), cookie (cookie), carrot sticks 
(bâtonnets de carottes coupées), yoghurt (yaourt). 

< Les “classroom jobs” (tableau des responsabilités) 

Lexique : 
line leader (chef de rang), door holder (responsable de la porte), board cleaner (responsable du 
tableau), helper (tuteur), weather reporter (responsable de la météo), calendar helper 
(responsable du calendrier), plant monitor (responsable des plantes). 

< Pistes pédagogiques autour du Mini  projet  Harry  Potter  :  School  and Magic  

Issues du site de l’Académie de Normandie – PRIM 76 – Mission Langues vivantes 

https://prim76.ac-normandie.fr/mini-projet-harry-potter-school-and-magic 
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