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Saint Martin, l’homme qui partagea son manteau 

 

Il y a environ 1 700 ans, vers l’an 316, naît un garçon appelé Martin, dans une région qui se 

trouve aujourd’hui en Hongrie. Son père est un soldat romain et Martin devient lui aussi 

soldat. 

Un jour d’hiver, alors qu’il est en déplacement à cheval, Martin rencontre devant une ville 

un homme très pauvre qui n’a pas de quoi se protéger du froid. Martin veut l’aider, mais il n’a 

rien à lui donner. 

Il prend alors son grand manteau de soldat, le coupe en deux avec son épée et donne une 

moitié à l’homme. 

Ce geste est devenu célèbre et représente encore aujourd’hui le partage, la générosité et la 

solidarité. 

Plus tard, Martin quitte l’armée et décide de consacrer sa vie aux autres. Il devient prêtre, 

puis évêque de Tours, en France, vers l’an 371. Il est apprécié pour sa simplicité et pour l’aide 

qu’il apporte aux personnes pauvres et malheureuses. 

Martin meurt en 397. Après sa mort, il devient l’un des saints les plus connus d’Europe. De 

nombreuses villes, villages et églises portent encore aujourd’hui son nom. 

On célèbre la Saint-Martin le 11 novembre. Cette fête est particulièrement vivante 

en Belgique, aux Pays-Bas, en Allemagne, en Autriche et au Luxembourg. En France, elle est 

également célébrée dans certaines régions du Centre, du Nord et de l’Est, ainsi que dans 

plusieurs communes portant le nom de Saint-Martin. 

Dans ces régions, le 11 novembre à la tombée de la nuit, les enfants peuvent participer à 

un défilé (der Martinsumzug) avec des lanternes (die Laternen) en suivant St-Martin sur son 

cheval), chanter des chansons traditionnelles (die Martinslieder), se rassembler autour d’un 

feu de la joie (das Martinsfeuer) et manger ensemble une brioche en forme de bonhomme 

avec une pipe blanche (der Weckmann / Stutenkerl) ou un bretzel (die Brezel) accompagné 

d'un chocolat chaud (ein heißer Kakao) pour se réchauffer. 


