
 

 

 

 

PISTES POUR FINANCER CETTE ADHÉSION: 

QUEL COU T ? 

Affiliation de l’association:  20.00 € 

Licence Adulte: 
(3 minimum obligatoire (membres du 
bureau)) 

18.60 € 

Licence Enfant Élémentaire: 5.95 € 

Licence Enfant Maternelle: 5.95 € 

Le coût de l’adhésion permet de financer: 

 L’achat du matériel pédagogique et sportif 

 Le salaire des professionnels qui coordonnent et animent les activités 

 Les frais liés aux déplacements des professionnels 

 Les transports lors des rencontres départementales 

 Les récompenses et les goûters offerts aux élèves lors des 
manifestations 

 Les assurances pour ces activités 

 Le fonctionnement de l’USEP 54 

Pourquoi? Comment? Qui ? Quoi? 

Dans le cadre de sa politique sportive et du partenariat 

avec l’USEP, le Conseil Départemental reverse une aide à la 

licence aux associations USEP. Cette aide correspond à 

1.90€ par enfant licencié.  

Compléter le fichier transmis par le 

Conseil Départemental au mois 

d’avril. L’USEP 54 vous rappellera la 

démarche et vous accompagnera 

Conseil Départemental 54 

En tant qu’association USEP, vous avez la possibilité de 

faire une demande de subvention auprès de votre collecti-

vité au même titre que toutes les associations sportives loi 

1901.  

L’USEP 54 peut vous mettre à dispo-

sition des dossiers de demandes 

types. Vous pouvez prendre contact 

avec votre mairie. 

Votre Mairie et/ou  

Communauté de  

Communes 

Une participation financière des parents peut être deman-

dée. A vous d’en définir le montant. Elle peut permettre de 

financer la licence USEP de l’enfant mais aussi une partie 

des transports par exemple. 

De la même façon qu’ils cotisent 

pour la coopérative de l’école. 

Participation des parents 

L’association USEP peut organiser des évènements desti-

nés à récolter des fonds. Tombola, loto, vente de choco-

lats, marché de Noël… 

 

Si vous avez réussi à impliquer des 

parents d’élèves dans l’association, 

ils peuvent prendre en charge ce 

type d’actions. 

Les élèves peuvent également y être 

associés. 

Ventes ou manifestations 

Pour toutes informations complémentaires ou précisions, nous vous invitons à nous contacter: 

 

07.82.19.23.12  
usep54@gmail.com / usep@ligue54.org  

Rejoignez-nous à  l’USEP !  

En Meurthe et Moselle,  

L’USEP EN 2021-2022  c’est :  

6 310 élèves adhérents  

66 écoles du département affiliées à l’USEP 

20 rassemblements départementaux organisés 

2 235 enfants du département ont participé aux 

rencontres départementales 

50 formations et débats menés en classe 

302 interventions sportives auprès des classes 

 

     L’USEP C’EST QUOI? Véronique MOREIRA, présidente de l’USEP Nationale 

Au sein de la Ligue de l’Enseignement, l’USEP (Union Sportive de l’Enseignement de Premier degré) est une fédération 
sportive scolaire investie d’une mission de service public, regroupant plus de 800 000 adhérents.  

Au regard de la convention qu’elle a signée avec le Ministère de l’Education Nationale, l’USEP inscrit son action :  

 en temps scolaire et hors temps scolaire 
 dans le cadre de rencontres sportives scolaires 
 dans une dimension éducative et sociale  

L’USEP a pour ambition de former des pratiquants sportifs capables de participer à la vie de la cité, par la participation 
effective des enfants à la vie statutaire de l’association scolaire et par la pratique sportive.  

Ainsi, l’USEP forme des citoyens sportifs, « capables de penser leurs pratiques par eux-mêmes, de prendre part à la vie 
de la cité, de se donner des règles, de définir des droits et des devoirs. Des personnes capables de détenir une part de 
contrôle démocratique ».  

L’USEP s’appuie sur l’engagement d’enseignants, de parents et d’éducateurs territoriaux pour construire des projets spor-
tifs porteurs de sens, sur la base de valeurs telles que Laïcité, Solidarité et Citoyenneté.  

Dans le temps scolaire, l’USEP aide l’Ecole à :  Dans le Hors temps scolaire, l’USEP organise : 

 Élaborer des contenus d’enseignement 
 Organiser des rencontres qui finalisent les acquisitions en 

éducation physique et sportive 
 Créer les conditions d’une vie associative scolaire 
 Contribuer à la formation des maîtres 
 Impliquer les parents dans vos classes autrement 

 Des activités ou des rencontres qui prolongent la mission 
de l’Ecole 

 Des formations pour ses adhérents enfants et adultes.  



Former des e le ves citoyens sportifs -   de velopper là pràtique sportive  -   

ouverture sur le monde àssociàtif 

Organisation de rencontres sportives inter-écoles sur le temps scolaire qui permettent de partager des moments ludiques 
et conviviaux avec d’autres élèves, pour finaliser et valoriser les cycles d’EPS. Découvrir de nouvelles activités. Hors temps 
scolaire, pour prolonger la mission de l’école tout en impliquant les parents. 

Formations d’élèves par des interventions en classe support à l’enseignement moral et civique, sur la vie associative - à la 
découverte de l’engagement et du fonctionnement associatif , formation à la préparation—l’organisation et à 
l’encadrement de rencontres pour d’autres élèves. 

Organisation de débats,  approcher et faire débattre les élèves sur différents thèmes : égalité fille-garçon / sport et 
handicap / vivre ensemble / respect-esprit sportif  … pour la vie de classe et une approche différente de la citoyenneté. 

Prêt gratuit de matériel sportif  et mise à disposition de fiches pédagogiques pour vous accompagner dans la mise en 
place des cycles d’EPS. 

Animation et encadrement des rencontres par des éducateurs sportifs professionnels et diplômés. 

Intervention des comités sportifs partenaires de l’USEP et de la DSDEN (Basket, handball, football, tennis de table, rugby, 
tennis, volley…). Mise à disposition d’intervenants agréés dans vos écoles, formation des CPC EPS et mise à disposition de 
mallettes pédagogiques. 

POUR BE NE FICIER DE NOS ACTIONS 

Rejoignez-nous à  l’USEP !  

La Malle Sport Scolaire et Handicap: des documents de référence, des ressources permettant 

une meilleure connaissance de la singularité du public, des fiches outils, de réflexion, d’analyse 

pour sensibiliser enfants et adultes et favoriser le « vivre ensemble », des fiches de jeux pour 

favoriser la pratique sportive et associative. 

Le film sur la rencontre sportive inclusive: pour comprendre comment profiter d’une rencontre 
USEP et organiser des défis individuels et collectifs accessibles et valorisants pour tous, des 
pratiques équitables inclusives, adaptées aux besoins éducatifs particuliers des enfants. 

Remue-méninges: outil destiné à créé un moment « citoyen » où les élèves s’expriment 
librement sur une thématique spécifique. Méthode de « débat » adaptée aux enfants, qui 
s’inspire d’ateliers philosophiques, expliquée dans un DVD et pouvant faire l’objet d’une 
formation pour les enseignants intéressés. 

Malle « Attitude Santé » un site internet, des CD ROM , une BD, un cahier témoin, un compteur 
d’activités, des exemples d’ateliers… Tous les outils ont été adaptés par cycle. 

Le guide associatif et « les C3 organisent » ont pour objectif de permettre aux enseignants et 
animateurs USEP de faire vivre l’association USEP mais surtout de permettre aux élèves d’être 
acteurs au sein de leur association, de découvrir le débat associatif. 

Malle « Éducation à la diversité »: outils de débat, livres, cartes postales, pour permettre 
d’aborder avec les élèves les notions de tolérance, de différence, d’équité… 

Et bien d’autres encore ! 

POUR UTILISER NOS OUTILS 

POUR FAIRE DE COUVRIR NOS ACTIVITE S A  VOS E LE VES 
 

Toutes ces activités s’organisent sous forme d’ateliers ou de tournois. Elles sont adaptées aux niveaux des élèves pour 
favoriser les apprentissages. Ces rencontres se veulent inclusives et adaptables à chacun. Des fiches pédagogiques ainsi que 
tout le matériel nécessaire sont mis à votre disposition tout au long de l’année. Les rencontres sont encadrées par les 
animateurs USEP , par des élèves ou par les enseignants, avec l’aide des parents d’élèves et des CPC-EPS. 

En complétant le bordereau d’affiliation et en licen-

ciant vos élèves. 

Vous pouvez faire adhérer une seule classe ou toute 

votre école, en fonction des besoins ou attentes de 

vos collègues. 

Venez participer à la réunion organisée sur votre sec-

teur, pour choisir avec vos collègues les activités et 

les dates des rencontres, ou simplement pour vous 

informer. 

ANNÉE SPORTIVE  

ET ASSOCIATIVE 

Prendre contact avec le responsable USEP de 

votre secteur ou avec l’USEP 54. 

Nous vous accompagnerons et répondrons à 

vos questions. 

Vous appuyer sur une association USEP de 3 façons possibles: 

 Création d’une association dans l’école 

 Rattachement à une association voisine 

 Mise à jour d’une association en sommeil dans l’école. 

COMMENT ADHE RER 

Rejoignez-nous à  l’USEP !  


