
Textes de référence

APS… définition 

Apprendre à Porter Secours est la première étape du

parcours éducatif pour les 1ers secours.

C’est un apprentissage des principes simples pour

porter secours (protéger, alerter, secourir) qui tient

compte du développement et de l’autonomie de

l’enfant.

Lettre 2

Les exercices de sécurité 

(incendie et PPMS)

Des repères de progression

4 grands objectifs de formation : 

prévention, protection (pour éviter 

le suraccident), alerte, intervention.

L’attestation

L’attestation APS témoigne d’une

sensibilisation des élèves à la prévention des

risques, aux missions des services de secours

ainsi qu’un enseignement des règles

générales de sécurité.
Elle est de 

préférence à 

transmettre aux 

élèves avant leur 

entrée au 

collège. (cf. 

LSU)

L’APS soutient le développement du sens civique et s’adosse à

l’Enseignement Moral et Civique. Par ailleurs l’APS s’articule

aux autres enseignements et éducations transversales tels que

la prévention des risques domestiques ou encore l’éducation à

la sécurité routière…

En France, la prise en charge des urgences repose sur une

véritable chaîne de secours et de soins médicaux dont le

premier maillon peut être l’élève citoyen.
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https://eduscol.education.fr/document/45334/download?attachment
https://eduscol.education.fr/998/apprendre-porter-secours-premier-degre
file:///C:/Users/MPierson5.AC-BUREAUTIQUE/Downloads/Bulletin%20officiel%20EMC%202024%2006%2013%20BO24-1718196134.pdf
http://thaurac.websco.fr/ADI/files/documents_enseignants/ecole_pedagogie/Apprendre_a_porter_secours.pdf
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3605834/dgesco-tome-1-reperes-aps
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000000607530
https://www.ac-limoges.fr/media/16096/download
https://www.ac-limoges.fr/media/16097/download
https://www.ac-limoges.fr/media/16100/download

