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QUELQUES REPERES

APPRENDRE
A PORTER SECOURS

APS... définition
Apprendre a Porter Secours est la premiere étape du
parcours éducatif pour les 1° secours.

C’est un apprentissage des principes simples pour
porter secours (protéger, alerter, secourir) qui tient
compte du développement et de I1’autonomie de

Des repéres de progression

4 grands objectifs de formation :
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Document de sulvi « Apprendre & porter secours »

Evaluation des acquisitions des éléves (savoirs et compétences)

prévention, protection (pour éviter
le suraccident), alerte, intervention.

1. L'ELEVE QUI ADOPTE UNE ATTITUDE DE PREVENTION

Cadre familier - Cadre peu familier

Dans le cadre dune ne consciente | nouveau - personne

histoire théétralisée o (qui peut parier) - Inconsciente (qui ne

un environnement ises de I'acciden répond pas) - causes

ConTeEXTE proche connues - blessure | de I
apparente blessure invisible
Exemples de pratiques en classe, 4 Pécole, a Iextérieur de P'école
| CompETENCES CYCLE 1 I CYCLE2 | CYCLE3

2. L’ELEVE QUI SE PROTEGE ET PROTEGE AUTRUI

‘COMPETENCES

CYCLE1

CYCLE 2 CYCLE 3

3. L’ELEVE QUI ALERTE ET QUI INTERVIENT

Q@9

Ecole maternelle Collégiens tuuéguns
et élémentaire (niveaux (classe de
(avant 11 ans) ';L}":}Esg:f]s £ ou 3"‘)

P24

Collégiens
(classe de Lycéens
4= ou 3%%)

COMPETENCES CYCLE1 CYCLE 2 CYCLE 3
I’enfant.
- i " ki B o Eormal] ) . L’attestation
g}'{l&“m e continuum educatl e Lda formation daux pIEemiers Secours civiques . , .
P L’attestation  APS  témoigne  d’une

sensibilisation des éléves a la prévention des
risques, aux missions des services de secours
ainsi  qu’un enseignement des regles
géneérales de securité.

Elle est de
préférence a
| transmettre aux
e~ eleves avant leur
entrée au
collége. (cf.
LSU)

ANNEE SCOLAIRE 20...... - 2.

ATTESTATION « APPRENDRE A PORTER SECOURS »
Circulaire n* 2006-095 s 24 mai 2006

Les numéros d’urgence :
SMS ou fax

. Numéro
d'urgence

pour les

Appels téléphoniques

Gendarmerie Numéro
(servmedalde . Police — . Sapeurs - . d'appel

Pompiers
urgenwe) européen

Numeéros a enseigner dés le cycle 1

personnes
sourdes et
malendantes

\_Y_/

Numéro abordé
dans le cadre du
PscC1

Numéro a aborder a
partir du cycle 3

L’ APS soutient le développement du sens civique et s’adosse a
I’Enseignement Moral et Civique. Par ailleurs I’APS s’articule
aux autres enseignements et éducations transversales tels que
la prévention des risques domestiques ou encore 1’éducation a
la sécurité routiére. ..

En France, la prise en charge des urgences repose sur une
veritable chaine de secours et de soins medicaux dont le
premier maillon peut étre I’éléve citoyen.

Les assistants de prévention et conseiller de prévention 54 (CPC et CPD EPS)
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En cliquant sur les images vous accéderez aux documents dans leur intégralité.

Les exercices de sécurité
(incendie et PPMS)



https://eduscol.education.fr/document/45334/download?attachment
https://eduscol.education.fr/998/apprendre-porter-secours-premier-degre
file:///C:/Users/MPierson5.AC-BUREAUTIQUE/Downloads/Bulletin%20officiel%20EMC%202024%2006%2013%20BO24-1718196134.pdf
http://thaurac.websco.fr/ADI/files/documents_enseignants/ecole_pedagogie/Apprendre_a_porter_secours.pdf
https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p2_3605834/dgesco-tome-1-reperes-aps
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000000607530
https://www.ac-limoges.fr/media/16096/download
https://www.ac-limoges.fr/media/16097/download
https://www.ac-limoges.fr/media/16100/download

