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Rejoignez-nous 4 'USEP 54 !

Le colt de I'adhésion permet de financer:

9 Llachatd tériel péd i ® -
Affiliation de I’association: 18.00 € achat dumateriel pedagogique ® )

. 2 Le salaire des professionnels qui coordonnent et animent les activités
Licence Adulte: 18.00 €

(3 minimum obligatoire) < Les frais liés aux déplacements des professionnels

L’achat des transports financés lors des rencontres départementales POUR BENEFICIER DE NOS ACTIONS

Les récompenses et les goUters offerts aux éléves lors des manifestations

Licence Enfant Elémentaire: 5.80 €

Licence Enfant Maternelle: 5.80 € o
Les assurances pour ces activités

O 0 0 0

Le fonctionnement de I’'USEP 54 Organisation de rencontres sportives inter-école sur le temps scolaire qui permettent de partager des moments
ludiques et conviviaux avec d’autres éléves, pour finaliser et valoriser les cycles d’EPS. Hors temps scolaire, pour
prolonger la mission de I’école tout en impliquant les familles.

Prét de matériel sportif gratuit et mise a disposition de fiches pédagogiques pour vous accompagner dans la mise en

PISTES POUR FINANCER CETTE ADHESION: place des cycles d'EPS.

2 : : Animation et encadrement des rencontres par des éducateurs sportifs professionnels et diplomés
Qui ? Quoi? Pourquoi? Comment? P P P P

Intervention des comités sportifs partenaires de I'Usep et de la DSDEN (Basket, handball, football, tennis de table,
rugby...). Mise a disposition d’intervenants agréés dans vos écoles, formation des CPC EPS et mise a disposition de
mallettes pédagogiques.

ool El e s i1 B Dans le cadre de sa politique sportive et du partenariat avec Compléter le fichier transmis par le
I’USEP, le conseil départemental reverse une aide a la li- conseil départemental au mois de
cence aux association USEP. Cette aide correspond a 1.98€

L’USEP 54 vous rappellera la dé-

par enfant licencié. Déclinaison d’évenements nationaux. P’tit tour a vélo, journée de I'olympisme, mondial de handball...

marche et vous accompagnera
La vie associative vécue par les enfants comme support a I'enseignement moral et civique. Un guide support pour
Votre Mairie et/ou En tant qu’association USEP, vous avez la possibilité de faire L'USEP 54 peut vous mettre a dispo- les enseignants et des interventions en classe pour accompagner les éléves dans le fonctionnement associatif et
communauté de une demande de subvention auprés de votre collectivité au sition des dossiers de demandes I'organisation de rencontres sportives pour d’autres éléves.

communes méme titre que toutes les associations sportives. types. En prenant contact avec votre
mairie

£ palel el 55 B | Une participation financiére des parents peut étre deman-  De la méme fagon qu’ils cotisent
dée. A vous de définir le montant. Il peut permettre de fi- pour la coopérative de I'école.
nancer la licence USEP de I'enfant mais aussi une partie des

transports par exemple.

Quelques Chiffres 2016/2017

VGRS el L'association USEP peut organiser des évenements destinés  Si vous avez réussi a impliquer des
a récolter des fonds. Tombola, loto, vente de chocolats, parents d’éléves dans I'association, 433 Demi-journées au cours de I'année scolaire
marché de Noél... ils peuvent prendre en charge ce

S
type d’actions. 21 3 Rencontres organisées par les écoles ou les secteurs

Les éleves peuvent également y étre

associés. 220 Rencontres organisées par I'USEP 54

41 588 Eléves ont participé aux manifestations USEP

4 Rencontres par enfant licencié en moyenne
Pour toutes informations complémentaires ou précisions, nous vous invitons a nous contacter:

91 6 Enfants ont participé a des manifestations sportives
« exceptionnelles » départementales ou régionales

USEP 54

03.83.92.56.24
07.79.69.67.45
usep@ligue54.org

FEDERATION MEURTHE-ET-MOSELLE

la ligue de
_____________________________________________________________________ a I'enseignement
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POUR UTILISER NOS OUTILS

La Malle Sport Scolaire et Handicap: des documents de référence, des ressources permettant
une meilleure connaissance de la singularité du public, des fiches outils, de réflexion, d’analyse
pour sensibiliser enfants et adultes et favoriser le « vivre ensemble », des fiches de jeux pour
favoriser la pratique sportive et associative.

Le film sur la rencontre sportive inclusive: pour comprendre comment profiter d’une
rencontre USEP et organiser des défis individuels et collectifs accessibles et valorisant pour
tous, des pratiques équitables inclusives, adaptées aux besoins éducatifs particuliers des
enfants.

Remue-méninges: outil destiné a créé un moment « citoyen » ol les éléves s’expriment
librement sur une thématique spécifique. Méthode de « débat » adaptée aux enfants, qui
s’inspire d’ateliers philosophiques, expliquée dans un DVD et pouvant faire I'objet d’une
formation pour les enseignants intéressés.

Malle « Attitude Santé » un site internet, des CD ROM , une BD, un cahier témoin, un
compteur d’activité, des exemples d’ateliers... Tous les outils ont été adaptés par cycle.

Le guide associatif et « les C3 organisent » ont pour objectif de permettre aux enseignants et
animateurs USEP de faire vivre |'association USEP mais surtout de permettre aux éléves d’étre
acteur au sein de leur association, de découvrir le débat associatif.

Malle « Education a la diversité »: outils de débat, livres, cartes postales, pour permettre
d’aborder avec les éleves les notions de tolérance, de différence, d’équité...

« SPORT SCOLAIRE ET HANDICAP »
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POUR FAIRE DECOUVRIR NOS ACTIVITES A VOS ELEVES
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Toutes ces activités s’organisent sous forme d’ateliers ou de tournois. Elles sont adaptées aux niveaux des éléves pour favoriser
les apprentissages. Des fiches pédagogiques ainsi que tout le matériel nécessaire est mis a votre disposition tout au long de
I'année. Les rencontres sont encadrées par les animateurs USEP ou par les enseignants, avec I'aide des parents d’éléves.
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L'USEP C’EST QUOI?

Véronique MOREIRA, présidente de I’'USEP Nationale

Au sein de la Ligue de I'Enseignement, I'USEP (Union Sportive de I'Enseignement de Premier degré) est une fédération
sportive scolaire investie d’une mission de service public, regroupant plus de 800 000 adhérents.

Au regard de la convention qu’elle a signée avec le Ministere de I’'Education Nationale, I'USEP inscrit son action :
2 entemps scolaire et hors temps scolaire
< dans le cadre de rencontres sportives scolaires
<2 dans une dimension éducative et sociale

L’USEP a pour ambition de former des pratiquants sportifs capables de participer a la vie de la cité, par la participation
effective des enfants a la vie statutaire de I'association scolaire et par la pratique sportive.

Ainsi, I'USEP forme des citoyens sportifs, « capables de penser leurs pratiques par eux-mémes, de prendre part a la vie
de la cité, de se donner des régles, de définir des droits et des devoirs. Des personnes capables de détenir une part de
controle démocratique ».

L'USEP s’appuie sur 'engagement d’enseignants, de parents et d’éducateurs territoriaux pour construire des projets
sportifs porteurs de sens, sur la base de valeurs telles que Laicité, Solidarité et Citoyenneté.

Dans le temps scolaire, 'USEP aide I'Ecole a : Dans le Hors temps scolaire, I’'USEP organise:

® Des activités ou des rencontres qui prolongent la mission de
I’'Ecole

® Elaborer des contenus d’enseignement

®© Organiser des rencontres qui finalisent les acquisitions

en éducation physique et sportive @®© Des formations pour ses adhérents enfants et adultes.
© Créer les conditions d’une vie associative scolaire

® Contribuer a la formation des maitres.

Comment Adhérer ?

v

Vous appuyez sur une association USEP de 3 fagons possibles:
Prendre contact avec le responsable USEP de

votre secteur ou avec 'USEP 54. > Rattachement a une association voisine

s , - ) s
Nous vous accompagnerons et répondrons 3 > Création d’une association dans I'école

vos questions. = Mise a jour d’une association en sommeil dans Iécole.

Venez participer a la réunion organisée sur votre sec-
teur, (dates dans le dossier) pour choisir avec vos
collegues les activités et les dates des rencontres.

~_

A VOS BASKETS !

En complétant le bordereau d’affiliation et en licen-
ciant vos éleves.

Vous pouvez faire adhérer une seule classe ou toute
votre école, en fonction des besoins ou attentes de
vos collégues.




