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 LES PUZZLES AU CYCLE 1  

De l’importance du choix du matériel pédagogique : percevoir les notions de géométrie en jeu dans les activités proposées au quotidien  

Extrait de l’article Jouer avec des formes en maternelle : premiers pas vers la géométrie de M.-J. PERRIN-GLORIAN 

 
ACTIVITES 

Points à retenir - Eléments saillants 
Notions de géométrie 

Puzzles à 1 pièce : cas 
des boîtes à formes 

Glisser le solide dans le trou en tenant compte des faces 
parallèles. 

Dans le cas des formes figuratives : Glisser la forme dans le 
trou en tenant compte de l’orientation de l’image. 

 

Les solides des boites à formes sont des cylindres à bases 
variées. 

Les trous ont la forme de figures avec symétrie axiale ce qui 
permet de la rentrer dans les deux sens. 

Peu de boites à formes qui contiennent des formes sans 
symétrie axiale. 

Puzzles à 1 pièce : cas 
des puzzles à 
encastrement 

Puzzles figuratifs : placer la pièce en reconnaissant la 
silhouette générale.  

  

Puzzles à formes géométriques : placer la pièce en faisant 
varier la position par rotation. Les positions possibles 
dépendent du nombre d’axes de symétrie. 

Puzzles à encastrement à plusieurs pièces en 3D : empiler et 
encastrer selon la forme et la taille. 

Les 2 faces sont différenciées et un petit bouton sert à tenir la 
forme : une seule face à considérer. 

Dans le matériel du commerce, les formes géométriques sont 
en général symétriques pourtant des formes non symétriques 
ne seraient pas plus difficiles.   
Le nombre d’orientation correspond au nombre d’axes de 
symétrie de la forme (2D). 

Perception des creux (concave) et des bosses (convexe) 
Perception de la grandeur. 

Puzzles plans à 
plusieurs pièces - 
Puzzles à images 

Puzzle sans un cadre : rechercher la continuité de taches de 
couleur ou de lignes en s’appuyant, dans un second temps, sur 
la forme du bord découpé (creux, bosses, bords droits). 

Puzzle avec un cadre : s’appuyer sur le rebord du cadre pour 
repérer les coins et les bords droits qui touchent le cadre. 

C’est la continuité de l’image qui prime et la forme du bord 
découpé qui permet de valider.  

 

Propriétés géométriques : le « droit » est ce qui n’a ni creux ni 
bosse ; la continuité de lignes (cf. tangram ci-après). 

https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-01296515/document
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En GS, à partir de 40 pièces : on peut commencer à trier les 
bords droits sur l’envers pour éviter d’être influencé par 
l’image. 

Le cas des boîtes à 
images 

La forme du bord découpé n’intervient pas puisque toutes les 
pièces sont des cubes. 

C’est uniquement l’appui sur l’image qui permet de valider et 
non pas la forme de la pièce. 

 
 
Puzzles plans à 
plusieurs pièces - 
Puzzles à formes 
géométriques 

Pour les petits (PS et début MS) 
Puzzles à encastrement composés de quelques pièces et sans image avec forme des pièces dessinées sur le fond : reconnaitre la 
forme, l’orienter pour la superposer sur le modèle. 

Matériel type TANGRAM  
NB : Le parallélogramme est la seule pièce du tangram qui n’a pas d’axe de symétrie. Une difficulté : les enfants ne pensent pas à le retourner. 

Deux grands types d’activité  
A1 - Composition libre : fabriquer une figure libre à partir de 
pièces juxtaposées 
Variable : avec ou sans faire de trou 
- Composition et décomposition des formes. Exemple : avec 2 
triangles rectangles non isocèles identiques, réaliser 6 figures 
différentes. 

Les pièces se touchent par tout ou partie d’un côté. Les enfants 
ne cherchent pas à faire coïncider les sommets. 

Ce type d’activité apporte une expérience d’addition des 
angles et des longueurs par juxtaposition. 

Dissociation progressive des notions de POSITION et FORME. 

A2 - Reproduire un modèle fourni 

o Modèle taille réelle (PS – MS) : reproduire l’assemblage sur 
le modèle lui-même ou à côté du modèle en ayant la 
possibilité de superposer les pièces sur le modèle pour vérifier 
o Modèle de taille différente (GS) : reconnaitre la forme des 
pièces, leur taille relative, la position qu’elles occupent les 
unes par rapport aux autres. 
o Modèle en couleurs : pour aider au repérage des pièces. 
 
 
o Modèle avec pièces dessinées 
o Modèle avec pièces non dessinées (modèle muet) : avec un 
nombre limité de pièces (exemple les 3 triangles du tangram). 

 

Si le modèle est à côté, les enfants doivent eux-mêmes repérer 
et reproduire des alignements et des coïncidences de 
sommets.  En PS, une histoire peut aider à mettre un ordre dans les 

pièces à assembler (cf. Trois souris en papier de Ellen Stoll Walsch). 

Les enfants font l’expérience de l’alignement. Ils doivent très 
progressivement reconnaitre et produire des comparaisons et 
des égalités de longueur.  

Privilégier le papier biface pour le parallélogramme qui n’a pas 
d’axe de symétrie. 

Privilégier les lignes simples pour préparer la notion de figure 
géométriques. 

Les pièces non apparentes sont trop difficiles en maternelle : 
ce que MJ Perrin-Glorian appelle le « modèle muet » 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=v6rviR0Of38

