Les besoins éducatifs particuliers (BEP)

Troubles envahissants du développement (TED)
Troubles du spectre autistique (TSA)
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https://youtu.be/kxopVMte9AM

|dées fausses

-
’autisme est une
maladie

. : C’est un trouble. Cela :
'™ ne s’attrape pas et ne
. se guérit pas, mais se :

: rééduqgue :

Non. Cependant,

il peut y avoir
un retard mental
associé.

Cela nécessite
des
adaptations.

: Il a besoin d’un

...»| travail éducatif et

de sollicitations
stimulations.

Chaqgue trouble
est particulier.




Les appellations

-------------------------------

Troubles
envahissants du
developpement

Troubles du spectre
autistique

A ne pas confondre avec
0 troubles spécifiqgues du langage

et des apprentissages (TSLA)




Les chiffres

Sources:
NSRS Etudes américaines
- 1 naissance sur 100 - 650 000 personnes
touchée par les TSA | . atteintes en France,
(Troubles du Spectre Autistique) selon les prévalences
SRR - reconnues au nhiveau
8 000 chaque année en mternatlonal ..................
France

1 personne sur 150 environ en
France
67 millions dans le monde,
5 millions en Union Européenne

Les TSAtouchent 4 garcons pour 1 fille.


http://www.vaincrelautisme.org/

Les chiffres

70% des enfants autistes
présentent une deficience
intellectuelle .

---------------------------------------------------

5a 15% des
autistes adultes
sont autonomes



Origines

-

Les troubles du spectre autistique sont des
troubles complexes qui affectent le
fonctionnement du cerveau et entrainent des
difficultés severes et précoces dans le
développement des fonctions cérébrales.

)

/A ce jour, il n‘existe aucune théorie définitive
pour expliguer la présence de l'autisme. Selon
les recherches, le cerveau d'une personne
plan biologique et neurologique. Une origine

sont également évoquées.

atteinte d'un TED présente des différences sur le

héréditaire ou des causes environnementales

/




Caractéristiques

L'autisme est un trouble développemental
débutant avant 'age de 3 ans.

2 troubles cumulatifs qui

v

La diade autistique

alterent...
Zm o . /
Déficit per3|§tan_t de Modeéle de
la communication comportement
sociale dans des restreint et répétitif
contextes multiples )

Malgre l'existence de ces 2 caracteristiques communes, les
syndromes autistiques se manifestent par une tres grande

heterogeneite. " Les troubles du spectre
. autistique ont une origine
. neurodéveloppementale.



Caractéristiques

(Variabilité J

-

suivants;

Bien qu’en geénéral les personnes qui présentent un
TSA partagent certains traits communs, leur profil peut
varier considérablement en fonction des éléments

Evolution du
trouble

|

/

Le nombre, les types de
manifestations et leur
degré de gravité (de

leger a important)

" La présence de conditions
associees (epilepsie, retard
intellectuel, trouble du déficit de
I'attention avec ou sans

hyperactivite, etc.)

/




Diagnostic

-

Le diagnostic ne se réalise que par une équipe pluri-disciplinaire selon des
protocoles établis (diagnostic différentiel)

J

Centre de Ressources Autisme
lle-de-France

Les Centres de

Diagnostic et d’Evaluation de I'Autisme
et des Troubles Envahissants du Développement (TED)

en Ile-de-France

En convention avec :

| v A L
| B 3L o ASSISTANCE HOPITAUX () @
Morneta-vaiiée PUBLIQUE DE PARIS ¢z A

Sainte-Anne

¢ MV
A

http://www.craif.org/le-diagnostic-7-49-les-centres-de-diagnostic-franciliens-en-co
nvention-avec-le-craif.html



http://www.craif.org/le-diagnostic-7-49-les-centres-de-diagnostic-franciliens-en-convention-avec-le-craif.html

La communication
verbale et non
verbale.




Manifestations possibles

S ?

|

A du mal a comprendre et a se faire comprendre

o

J

Troubles de la
communication verbale et
non verbale.

|

~

Absence ou retard du
langage

/

-~

Incapacité a
communiquer parla
parole, le geste ou la

mimique

j

~

Compréhension
limitée ou particuliere

J

~

Difficulté a imiter




n Troubles de la communication verbale et non verbale

(" Absence de réponse
face aux tentatives de
communication
d’autrui.

J

Tu
dessines ?

-
Prosodie particuliére

(absence d’intonation
appropriée)

Anomalie de forme, de
contenu de langage

Difficulté & utiliser les
pronoms personnels
de facon adaptée

tendance a répéter ce
gu’il entend, écholalie

Utilise le langage
de facon écholalique

Tu
dessines ? g
9

immédiate ou différee
(repetclitlop df phrases, Langage utilitaire
€Jingies... ’ présent mais limité
..................................................... : | l
. Gon . demande d’objet, de

“tu” a la place de “je _ , _
nourriture, d’attention

OO TR RO mais Iangage peu

utilisé pour des
interactions sociales
appropriées al'age



a Troubles des interactions sociales ( J

http://autisme.tvbmonde.com/

LE A MONDE
oe ' FAUTISME_

Comprendre les codes, Patrick Chambres,
professeur de psychologie cognitive,
Université de Clermont Ferrand.


https://youtu.be/0QxBwrLFRpI
http://autisme.tv5monde.com/

a Troubles des interactions sociales ( J

/ Apparente
indifférence aux
personnes,
semble ignorer
Rit de facon Manque leS, autres,
inappropriée de contact oculaire defaut de
contact
Mangue de j
contact visuel
Manifeste de |'indifférence
Impassibilité face Absence de
Absence de sourire en a la présence réaction a l'appel
réponse ou sourire tardif / d’autrui du prénom
Inapproprié

Le handicap des compétences sociales



a Troubles des interactions sociales ( J

7 / Q /7 Activités solitaires

Absence d’intérét
pour les autres
enfants

Peut étre hypersensible
aux sons, aux odeurs ...

ﬁndiﬁérence aux
stimuli sonores
(impression que
'enfant est
sourd) ou hyper

Ne joue pas avec
_ les autres enfants
réaction. J Autisme: un probléme

d’expertise sociale

A, Extrait reportage 20h France 2
sur Josef Schovanec



https://actu.orange.fr/societe/videos/le-temoignage-poignant-de-josef-schovanec-autiste-VID0000001yUA6.html

B Activités stéréotypées avec restriction des intéréts

4 Manipulation

particuliere des
objets (les faire
tournoyer ou les

aligner) )

ﬁ?éactions
anormales aux
stimuli visuels
face aux objets
(fixation d’'un
objet ou de la
lumiéere pendant
de longues

périodes) /

Insistance a poursuivre
strictement les actes
routiniers ....

Présente
N'apprécie pas des comportements
les changements bizarres

Attachement
excessif a des
objets inhabituels

~

Intolérance face au
changement d’éléments
méme insignifiants de
'environnement se

manifestant par des larmes

ou de la colere

/

Utilise les objets
de fagon atypique

Mouvements
inhabituels du
corps
(balancements,
battements
rapides

des mains en

ailes de papillon)/




Observations

11 minutes dans le
monde de l'autisme

- Ne repondpas a son nom
- Aucune Interaction sociale

http://www.dailymotion.com/video/xbjdtg 11-minutes-dans-le-monde-de-l-autis lifestyle



http://www.dailymotion.com/video/xbjdtg_11-minutes-dans-le-monde-de-l-autis_lifestyle
https://dai.ly/xbjdtg

Classification

- = e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = = = = ==

- = -

Troubles

envahissants du

développement
non spécifié

Syndrome
désintégratif
de I'enfance

Syndrome
de Rett

Syndrome
d'Asperger

-_—e e e e = - == == — - -

e am am oam e m am am oas s

ettt e

Points communs pour
tous

fLa mobilisation de tous
est nécessaire: famille,
école, services de

soin... y

Plus la prise en charge
est précoce plus elle est
efficace

(plasticité du cerveau).

J

/
Le comportement de I

eleve atteint de TSA est
cohérent.

/




Meéthodes

Principalement:

prpIied Behavior

Analysis (Analyse Stimuler, récompenser, repéter,
B ABA appliquée du " généraliser ...

comportement) )

/Treatment and Organiser et visualiser
Education of Autistic I'environnement, adapter la
and related "l situation d'apprentissage
communication travailler la flexibilité, procéder par
handicaped CHildren / etapes

-~
_ Pictures Exchange

Communication
System

Favoriser la communication
autonome pour des personnes
atteintes de déficience dans le
Y, domaine du langage orai

@0

&
)

MAKATON J B ( Scénarios sociaux J




A.B.A

-

Elle consiste en une analyse du
comportement, associée a une
intervention intensive sur la
personne en vue d’obtenir la
meilleure intégration possible

dans la sociéte, par 'augmentation
de comportements juges adaptés, et
la diminution de comportements
jugés inadaptes.

/



https://youtu.be/jheu4vRsLwU

A.B.A

/Récompenser (renforcateurs): . Récompenses primaires: bonbons,
L’éleve est encouragé dans ses ! boissons
réussites méme pour apprendredes | : Récompenses sociales: sourire,
choses simples. . félicitation,
Il doit en effet fournir de gros efforts . Récompenses plaisir: activités favorites
pour acquérir des choses qui : de I'éléve
paraissent naturelles a la majeure . Récompenses intermédiaires: points,
partie des €leves. ) i jetons échangeables...(différer le plaisi,

. savoir attendre)

p
6 principes pour les recompenses: KGénéraliser:
La recompense peut étre différente pour chaque enfant. |l est important que I'enfant
Elle ne doit pas étre une surprise. L'enfant autiste puisse réinvestir. Il faut qu’un
n’appréciant pas la nouveauté. apprentissage
Formuler explicitement pourquoi il y a une recompense. soit bien stabilisé avant
Ne pas donner la récompense a I'avance. généralisation.
La réecompense doit étre visible pendant l'activité. Comment ?
Diminuer puis supprimer la réecompense quand le Varier le matériel utilisé, varier
comportement est stabilisé. les lieux, varier les personnes D




TEACCH

/L’intervention repose [Les difficultes de repérage dans le temps et dans I'espace
essentiellement sur peuvent générer des angoisses importantes.
'organisation de -

Ve s e Structuration du quotidien afin que les choses
mise en.plac? d.e Seances puissent étre plus prévisibles: organiser et visualiser
de travail en individuel.

les lieux et les temps de vie.

( “Enseignement structuré” J

Des reperes concrets
(temps espace) pour mieux Permettre a 'enfant avec autisme )
se situer d’organiser ses
comportements, de mieux
comprendre son environnement
matériel et social, et d’interagir
avec lui.

( Des aides visuelles J

( Prévisibilité dans le temps J




TEACCH

Adapter la situation d’apprentissage
Décomposer 'activité par étape

Eviter toute distraction en installant I'enfant
face a un mur, mettre un

rideau devant les objets qui peuvent le distraire




TEACCH

@rganiser I'espace de maniere
claire et prévisible
Séparer les differents espaces
Mettre en place des indices

visuels )

/Garder une cohérence et une @nseigner I'activité en
continuité d'un jour a l'autre, d’'une contexte autant que faire
personne a l'autre, d’'un lieu a l'autre se peut
Organiser et visualiser le temps Enoncer des consignes
(notion abstraite) Y. verbales ou visuelles

simples. Ne pas
paraphraser mais

répéter... /

Puis travailler la flexibilite

Il faut également préparer (apres
stabilisation) I'éléve a un éventuel
changement.




PECS

-

C’est un systeme de communication /Communication augmentative (qui compléte

par echange d’'images un langage oral existant mais insuffisamment
fonctionnel, élaboré et/ou intelligible)

" Permettre aux personnes non-verbales de Communication alternative (qui se
Communiquer d’'une maniére substitue a un Iangage oral tout a fait
fonctionnelle et autonome grace a des absent).
images. )

. Voir le diaporama sur
- la Communication

. Alternative et/ou

. Augmentée

N Lo

variées et insiste sur la 9

fonctionnalité des apprentissages. \ _ T
images:_http://www.autisme74.com/

Il privilégie 'enseignement de
fonctions de communication



http://www.autisme74.com/

MAKATON

ms’agit d’une approche
multi-modale qui associe: la
parole, les signes (issus de la

LSF, ils permettent une . %‘:'e? adaptes
expression dynamique qui peut de Rascal
stimuler le développement de la W A
parole), des pictogrammes. /

CAA

.°’

o e @R uE 94T

e i s\ , =% ‘n‘f',,i‘-‘ ~
LA {1 M»}f (4 g/ =
7S 7 \§ 3
\ /-';"})SQ,\.. A%
(e AT\ ¢ s
. D * = |
| \

Dans sa maison un grand cerf '
Dans maison  un grand
= &

L X ' . . regardait a la fenétre un lapin venir
regardait alafenétre un lapin venir chez lui frapper & une porte)



| es scénarios sociaux

K z 5 - z o Un ami prend mon jouet
Un scénario social est un court récit
qui décrit une situation sociale de @ ﬂ
facon simple et objective. %i
/ Parfois, je joue avec un ami. Un ami prendon jouet.

O

| explicite certains parametres
habituellement implicites (par
exemple, ce qui est attendu de part
et d’autre dans cette situation), qui
peut indiquer les comportements a
avoir ou a ne pas avoir. J

Exemple: Tiré Ji* |
de l'ouvrage : « Les pictogrammes, parce qu'une —* k d}é
image vaut mille mots » L'adulte est fier de moi et je suis content!



http://www.lespictogrammes.com/

| es scénarios sociaux

Les scénarios sont rédigés a la premiére

personne (pour certains enfants dont
I'appropriation du « je » pose

probléeme, le « je » est remplacé par le . PR
prénom du sujet lui-méme). Dans la classe les enfants

faivit i bt Ca me géne, ca m'inquiéte Je crie
Conception
Phase descriptive: décrire la situation, les lieux, les . -
personnes N v 5 »
Phase perspective: description des réactions §) ¥, L
possibles e —
Phase directive: explicitation des réactions adaptées o B wetiisinancasioe Ca va miex
Phase affirmative: description des points importants B

i [ |

Mise en place

eLire les scénario plusieurs fois, plusieurs jours Je voudrais jouer au foot avec vous.

eLire le scénario au moment ou il peut se

produire
eUtiliser des visages pour soutenir la Je ne crie pas, je m’assois et je regarde. || Je pars jouer N
compréhension et la mémorisation - — -

eJouer la situation (poupées, mimes...) )




Comprendre...

(€ je suis en colére, pu.
je fais mal a mes amis.

@POUT aller

Plus loin ! Scénario social



https://www.youtube.com/watch?v=PcPACeY-AxE
https://www.youtube.com/watch?v=pxEHNheWcrE
https://www.youtube.com/watch?v=75E0x24UYbE
https://www.youtube.com/watch?v=d2wxvr8hISs

Comprendre...

Je ne sais pas quoi dire Est-ce que je connais le bon

scénanio pour répondre

C'est quoi la bonne
Je ne comprends pas ce réponse ?
que tu veux dire Que sontdls en tain
de me dire ?
C'était bon ou mauvais ?
Il e faut plus de temps Sontdls contents ?

= _ pour traiter l'information
—~ 2 Estce que fai donné top
AT 2 B dinformation ou pas assez ?
A Jaime les tains, je n'a pas de
3 dificultés & parler des ains

langage corporel

RO

Vontdls me toucher ?

Ca me géne de metire mon
COIpS comme ¢a
R déteste qu'on me

Je ne me sens pas 3 l'aise 9 9 9
quand les gens me regarde @ @' @'
. Son grain de beauté sur le
Je suis nerveux, les petits nez ressemble 3 un train :
bruits que je fais me calment

| T et e i
. physique ?
Interpréter e ‘ ‘




