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Le programme PHARE, 

qu’est-ce que c’est ?



Le harcèlement se définit comme une violence 

répétée qui peut être verbale, physique et/ou 

psychologique. Le phénomène se prolonge parfois 

en ligne, on parle alors de cyberharcèlement.
Ministère de l’éducation nationale

Qu’est-ce que le harcèlement ?



"Art. L. 111-6 du code de l'éducation - Aucun élève ou étudiant ne doit subir de faits de harcèlement 

résultant de propos ou comportements, commis au sein de l'établissement d'enseignement ou en 

marge de la vie scolaire ou universitaire et ayant pour objet ou pour effet de porter atteinte à sa dignité, 

d'altérer sa santé physique ou mentale ou de dégrader ses conditions d'apprentissage. Ces faits 

peuvent être constitutifs du délit de harcèlement scolaire prévu à l'article 222-33-2-3 du code pénal."



Les 3 caractéristiques du harcèlement en milieu scolaire

1. La violence : c’est un rapport de force et de domination entre un 
ou plusieurs élèves et une ou plusieurs victimes.

2. La répétition : agressions qui se répètent régulièrement.

3. L’isolement : la victime est souvent isolée, plus jeune, faible 
physiquement, et dans l’incapacité de se défendre.



Le harcèlement scolaire repose sur le rejet de la différence et la stigmatisation 

de certaines caractéristiques de la victime :

•Apparence physique (poids, taille, cheveux)

•Sexe et identité de genre (sexisme, garçon jugé efféminé, fille jugée 

masculine), orientation sexuelle réelle ou supposée

•Handicap (physique, psychique ou mental)

•Troubles de la communication (bégaiement, bredouillement)

•Appartenance à un groupe social ou culturel

Sur quoi le harcèlement est-il fondé ?





Lieux de vigilance 



Notre école est actuellement au 

niveau … du programme PHARE

Actions mises en œuvre à l’école 

pour atteindre les atteindre :

- …

- … (A lister )

 Niveau 1 : Engagement

Équipe : 5 personnels formés.

Parents : Information sur le protocole.

Action : Participation à la Journée Non au harcèlement.

 Niveau 2 : Approfondissement

Élèves : 10h d'apprentissage annuelles

Parents : Atelier de sensibilisation dédié.

Action : Participation au Prix Non au harcèlement ou 

Safer Internet Day.

 Niveau 3 : Expertise

Climat scolaire : Enquête locales.

Partage : Un membre devient formateur pour le secteur.

Parents : Réseau de "parents-ambassadeurs".

Action : Mobilisation sur un 3e temps fort annuel.



Protocole pHARe déclenchement

1. La situation peut être révélée à l’école par :
-l’élève-cible
-les parents de l’élève
-un témoin (élève ou autre)
-l’équipe éducative
-la plateforme académique (3018)
-l’IEN

2. L’équipe enseignante se réunit pour évaluer la situation : Harcèlement ou pas ?

3. Si situation de harcèlement :Transmission des informations par mail à l’IEN par l’intermédiaire 
d’une « fiche alerte » :
→ description des faits
→ signes observés chez la cible.

4. Analyse de la situation par l’équipe pHARe, sur demande de l’IEN
    Mise en place du protocole de l’équipe ressource pHARe de la circonscription



✓approche non blâmante

✓ faire réfléchir aux comportement de chacun 

✓porter un intérêt à la situation de l’élève cible

✓amener le groupe à comprendre qu’il peut avoir un rôle à jouer 

dans la résolution de la situation

✓pas de sanction directe à l’issue des entretiens

MPP : Méthode de préoccupation partagée

Les entretiens se réalisent sur 15 jours.

Un suivi de la situation par l’équipe se fait après les interventions.

Objectifs : La situation d’intimidation doit cesser. L’élève cible (victime) doit être 

entendu et protégé.

On doit créer une préoccupation qui doit être partagée par le groupe.



Les actions menées en classe

10h d’enseignement consacrées au harcèlement du CP au CM2.

Les élèves du CE2 au CM2 répondent au questionnaire sur le 

harcèlement. Une grille d’auto-évaluation qui peut être nominative 

ou anonyme  permet d’évaluer le climat de l’école et le sentiment 

d’insécurité chez les élèves.

L’ensemble des élèves bénéficiera d’interventions … . (A compléter 

selon vos actions prévues dans l’année)



Propositions de vidéos montrées aux élèves

https://podeduc.apps.education.fr/video/124436-projet-phare-harcelement/?is_iframe=true

https://tube-numerique-educatif.apps.education.fr/w/2ER9xPyWHf2KvK9V69zUNp

10 films d’animation pour sensibiliser au harcèlement et à la violence à l’école :

https://emc-efg.dsden60.ac-amiens.fr/201-10-films-d-animation-pour-sensibiliser-au-harcelement-et-a.html

Quelques exemples… insérez vos liens

https://podeduc.apps.education.fr/video/124436-projet-phare-harcelement/?is_iframe=true
https://tube-numerique-educatif.apps.education.fr/w/2ER9xPyWHf2KvK9V69zUNp
https://emc-efg.dsden60.ac-amiens.fr/201-10-films-d-animation-pour-sensibiliser-au-harcelement-et-a.html


Victimes 

ou

 témoins
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