
Questionner le monde du vivant, de la matière et des objets –  
« Comment reconnaitre le monde vivant ? » 

 
Séance 1 : « Animal, végétal ou minéral ? » 
Objectifs : Identifier ce qui est animal, végétal, minéral ou élaboré par des êtres vivants ; identifier les différentes caractéristiques 
du vivant (s’alimenter, se reproduire…) ; connaitre les différences entre un animal et un végétal. 

 

Je retiens :  
On peut distinguer autour de nous ce qui est vivant et ce qui est non vivant. Les animaux et les végétaux 
sont des êtres vivants. 
→ Un être vivant grandit et peut avoir des petits.  
→ Il a besoin de respirer, de se nourrir et de boire (eau) pour vivre. 
 
Dans la nature, on peut trouver une grande variété d’êtres vivants (animaux ou végétaux) mais aussi des 
choses fabriquées par des êtres vivants (ruche, nid, toile d’araignée, terrier…). 
 
On appelle minéral un élément naturel (roches, galets, eau…) qui n’est pas vivant. 
 
Ce qui fait la différence entre les animaux et les végétaux, c’est leur manière de se nourrir. 
→ Les animaux ont besoin de manger d’autres êtres vivants : des végétaux et/ou des animaux. 
→ Les végétaux ont seulement besoin d’eau, de lumière et de sels minéraux pour se développer. 
 

_______________________ 

 
Mots à retenir 
 

• Vivant – Non-vivant – Animal – Végétal – Minéral  


