
Les chevaliers

Pour défendre leur domaine et combattre à leurs côtés lors des guerres, les seigneurs les 
plus puissants ont recours à des chevaliers. 
En échange, les chevaliers reçoivent une terre sur laquelle ils font travailler leurs propres 
paysans. 
Dès leur enfance, ils reçoivent une importante éducation sportive et militaire. A l’âge de 18 
ans, ils reçoivent leurs armes et sont fait chevaliers au cours d’une cérémonie appelée 
“adoubement”.
Les chevaliers sont des hommes très violents et très solidaires entre eux et qui mènent le 
même genre de vie.
Ils participent aux guerres et aux pillages aux côtés de leur seigneur. 
En temps de paix, ils vont à la chasse à courre, s’affrontent dans des tournois et des 
exercices militaires.

Des mots pour comprendre : 

chevalier : chef de guerre
adoubement : cérémonie durant laquelle un homme reçoit ses armes et 
devient chevalier
tournoi : combat entre chevaliers
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Les chevaliers

Consigne : Recherche dans ton dictionnaire la signification des mots suivants, puis complète le dessin ci-
dessous :

jambière - genouillère - heaume - haubert - bouclier - caparaçon - selle - épée

Consigne : Lis attentivement le texte puis souligne les mots qui désignent l’équipement du chevalier. Tu peux 
t’aider du dictionnaire.

Leçons d’histoire - CM1 - Ecole de Provenchères sur Fave
Hagimont K.

Cette nuit-ci, on l’avait passée tout entière à briquer le fourniment, à vérifier si les pièces de 
l’armure et du harnachement cavalier s’emboîtaient, s’ajustaient convenablement, fourbissant, 
roulant, pour le voyage, les hauberts et les cuissards de mailles, rectifiant les heaumes et les 
poignées de boucliers afin que les conjointures en soient plus sûres, passant dans les mailles les 
lacets qui, le moment venu, attacheraient le casque à la vantaille et à la coiffe, ces protections de la 
nuque et du cou.
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