
   
           
Compétence visée : Dans un jeu à effectif allégé, gagner le match en mettant en œuvre une organisation offensive capable de faire évoluer le rapport de force 

en sa faveur par une alternative entre un jeu rapide et un jeu placé avec une occupation permanente de l’espace de jeu (écartement et étagement), face à une défense 
pressante ou qui se replie collectivement pour défendre sa cible. Faire évoluer collectivement le projet de jeu commun en référence au système de score. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom Prénom 
Niveau du 

joueur 
A à F 

Résultats 
des matchs 

AFL 1 
AFL 2 

 

Note /16 

AFL 3 
 

Note /4 
Notes & remarques Note 

/20 
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