
 Gymnastique Acrobatique - Trophée A et B 

 QUATUOR : Positions Variées 

 

A  (V = 2) B (V = 4) C (V = 6) D (V = 8) E (V = 10) F (V = 12) G (V = 14) H (V = 16) I (V = 18) J (V = 20)  

          1 

          2 

          3 

          4 

          5 

          6 

Interdit Trophée B Interdit Trophée A 

Version finale  - Sept 2016 



 Gymnastique Acrobatique - Trophée A et B 

 QUATUOR : Equerre 

A  (V = 2) B (V = 4) C (V = 6) D (V = 8) E (V = 10) F (V = 12) G (V = 14) H (V = 16) I (V = 18) J (V = 20)  

          1 

          2 

          3 

          4 

          5 

          6 

Interdit Trophée B Interdit Trophée A 

Version finale  - Sept 2016 



 Gymnastique Acrobatique - Trophée A et B 

 QUATUOR : ATR 

 

A  (V = 2) B (V = 4) C (V = 6) D (V = 8) E (V = 10) F (V = 12) G (V = 14) H (V = 16) I (V = 18) J (V = 20)  

          1 

          2 

          3 

          4 

          5 

          6 

Interdit Trophée B Interdit Trophée A 

Version finale  - Sept 2016 



 Gymnastique Acrobatique - Trophée A et B 

 QUATUOR : Dynamique 

  

A  (V = 2) B (V = 4) C (V = 6) D (V = 8) E (V = 10) F (V = 12) G (V = 14) H (V = 16) I (V = 18) J (V = 20)  

          1 

          2 

          3 

          4 

          5 

          6 

Interdit Trophée B Interdit Trophée A 

Version finale  - Sept 2016 


