FICHE EXPLICATIVE : ESCRIME
1.Publics pour lesquels I'épreuve est déconseillée

-éleves présentant de gros problémes de coordination entre la prise

d’informations visuelles et I'action du bras qui tient 'arme.

-éléves déficients visuels.

2. Conditions particulieres de passage de I'épreuve

-le candidat rencontrera au moins 2 éleves de la méme classification que lui
ou un plastron a qui des consignes de combat seront données.
-les éleéves en fauteuil utiliseront un Handi-fixe pour stabiliser la distance de

combat de fagon réglementaire.

3. Conseils pour la préparation de I'épreuve

Les adaptations possibles

-en cas de problemes de préhension de I'arme, il est possible de fixée la main
sur la poignée

-L’éléve peut utiliser des sangles pour bloquer ses pieds et ses jambes afin
d’améliorer son équilibre.

Les conditions d’entrainement

-entrainement régulier 2h par semaine minimum.

Le matériel nécessaire

-une tenue réglementaire norme Fédération Francgais d’Escrime : un
pantalon, une sous veste, une veste, un masque, un gant, une casaque
électrique.

-Deux armes et deux files de corps.

@ SIGNALER AU JURY TOUTES INFORMATIONS
NECESSAIRES A LA MEILLEURE EVALUATION DU CANDIDAT.

(exemple : changement de fauteuil, probléme de santé récent)



