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Collègues de la Circonscription
Dans le cadre du projet de circonscription, en lien avec la programmation proposée,  j'ai le plaisir de vous transmettre les informations utiles en ce début d'année.

PERIODE N°1  du 02/09  au 22/10//2010
Nous avons le plaisir de vous proposer les modalités d’organisation de la période n°1. Les points suivants seront évoqués :

· Projet E.P.S. :

· Partenariats :
· Activités Temps scolaires ;

· Natation

· Athlétisme

· Jeux traditionnels
· Sorties avec et sans nuitées :
· Challenges Hors Temps Scolaire

· Challenge «  multi-activités » a Moulins Verlaine

· Challenge d’orientation d’Ancy
· Animations pedagogiques

· Informations diverses

PROJETS E.P.S. / U.S.E.P.

Ces projets sont un volet du projet d’école. Ils sont élaborés par chaque école primaire en fonction des critères suivants : 

· 100 heures d'E.P.S par année et par classe ;

· les  conditions matérielles pour la mise en place d'un module dans chaque domaine d'activité ;

· la diversité et  la complémentarité des apprentissages sur tout le cursus scolaire ;

· la concertation des maître(sse)s de chaque cycle … et entre les cycles

· réflexion relative à la transversalité des apprentissages.

Ces projets sont en cohérence avec l’objectif central (assurer la réussite de tous les élèves) que nous nous efforcerons d’atteindre tous ensemble en fonction des orientations définies par le ministère à savoir :

· mise en œuvre des nouveaux programmes de 2008 et le socle commun de connaissances et de compétences en s’appuyant sur les dossiers d’accompagnement ou d’application ;

· mise en œuvre, dès la maternelle, des actions d’éducation à la santé ;

· mise en œuvre de l’APER (Attestation de Première Education Routière) ;

· développement du sport scolaire : importance du rôle de l’association sportive USEP au sein de l’école.

Le correspondant USEP d’école sera la courroie de transmission entre l’équipe USEP et les enseignants des écoles : faciliter l’information, renseigner, rappeler les dates « butoir » de démarrage d’un module et/ou de rencontre….toutes ces tâches sont définies ci-dessous :
1.   Accueillir les nouveaux collègues ; 
 

2. « Briefer » les remplaçants (stage) sur la ou les  rencontre(s) ;

 

3. Inventorier le matériel disponible et en assurer la circulation ;

 

4. Réception du courrier en relation avec le directeur d’école 

·  Papier  et Courriel.

 

5. Elaboration du calendrier des rencontres sur l’école : prévenir si impossibilité ;

6. Information des collègues : inciter à…

· Conseil de cycle  et conseil des maîtres.

 

7. Retour des engagements et des différents courriers :

· Au RUS, RUC  et/ou au CPC.

 

8. Affichage des rencontres par période (à faire avec les élèves) :

· Incitation à la mise en place des modules ;(la rencontre n’est qu’un aboutissement)

· Inscription aux challenges HTS

9. Information de l’équipe éducative :

· Au conseil d’école : point à l’ordre du jour (obligatoire au 1er).

10. Transmettre les résultats aux classes ;

PARTENARIATS

Les conventions, signées par les comités départementaux, l’USEP, le Conseil Général et l’Inspection Académique (football, volley, handball, tennis, badminton, cyclotourisme, gymnastique, basket, rugby et golf) ont prioritairement pour objet d’apporter une aide aux enseignants dans le cadre de leur enseignement de l’EPS.

Toutes ces conventions ont en commun les points suivants :

- les maîtres ayant choisi ces activités supports dans leur programmation annuelle en EPS s’engagent à enseigner un module de 10 à 12 séances (document didactique remis à chaque enseignant) à la fin duquel la classe peut participer à une rencontre interclasses inscrite dans le projet USEP de la circonscription.
- une aide matérielle est offerte par les Comités Départementaux. (Valises pédagogiques, prêt de structures .....) 

- l’aide ponctuelle et limitée d’un cadre technique agréé peut s’envisager dans le cadre de la réglementation actuelle (agrément éducation nationale nécessaire)
- le module d’enseignement peut se poursuivre hors temps scolaire dans le cadre de l’association USEP de l’école.

Pour ces activités, tout enseignant nouvellement inscrit, s’engage à participer, à une réunion organisée hors temps d’enseignement, par le CPC et les partenaires (CD-USEP).

Pour les enseignants ayant déjà bénéficié du partenariat les années précédentes, la périodicité souhaitée des réunions est de 3 ans. (sauf pour le cas particulier du CYCLO).
Cette réunion de circonscription, par discipline, a pour objet de rappeler les principes du partenariat, les contenus d’enseignement et de fixer les modalités pratiques (utilisation du matériel, rôle des intervenants, calendrier…).

CYCLO - Réunion de concertation le 08/02/2011  à l’Inspection à  17h30-

Mise à disposition d'un module. 

Possibilité d'achat de casques (opération pilotée par la circonscription).

Interventions d'un cadre de la FFCT envisageable.

La formation des intervenants extérieurs bénévoles est  assurée uniquement  par le CPC les samedis matins de 8h30 à 11h30

A Montigny-lès-Metz, le samedi 18/09/2010 école St Exupéry

A Ars sur Moselle, le samedi  19/03/2011 école Val de Mance
A Moulins, le samedi 26/03/2011 école Moulins Verlaine

Selon l’ordre du jour suivant :

· test de maniabilité ;

· formation théorique ;

· formation pratique.

Les parents doivent prévoir une tenue appropriée aux conditions climatiques et apporter impérativement leur vélo.
VOLLEY BALL –FOOTBALL – HANDBALL – BASKET -  RUGBY -  Réunion de concertation le 23/11/2010 à l’Inspection – 17h30
VOLLEY : Mise à disposition d'un module. Possibilité d'achat de ballons. Interventions ponctuelles d'un cadre envisageable.

FOOTBALL : Mise à disposition de valises (ballons, plots, chasubles) et  d'un module. Intervention possible d'un cadre de secteur. A.P. envisagée
HANDBALL : Mise à disposition de valises (ballons) et d’un module. A.P. envisagée
RUGBY : Mise à disposition de valises (ballons) et d’un module. Intervention d’un cadre possible. A.P. envisagée
BASKET : Mise à disposition d’un module. Intervention d’un cadre envisageable. A.P. envisagée
TENNIS – BADMINTON - Réunion de concertation le 19/10/2010 à l’Inspection- 17h30
TENNIS

Mise à disposition de valises (raquettes et balles au C3, kit mini -tennis au C2) et d'un module (répartition suivant les demandes : planning à construire). Possibilité d'achat de matériel. Intervention d'un cadre envisageable au C3.

BADMINTON 

Nécessité de l’achat de matériel. Mise à disposition d’un module. Intervention d’un cadre envisageable en fonction du lieu d’implantation de l’école. 
ACTIVITES TEMPS SCOLAIRE

NATATION

Les plannings prévisionnels des piscines ont été envoyés dans les écoles.

ARS 

1er cycle du 20/09/2010 au 28/01/2011  
2ème cycle du 07/02/2011 au 24/06/2011 
MONTIGNY

1er cycle du 20/09/2010 au 07/01/2011.

2ème cycle du 10/01/2011 au 21/04/2011.

3ème cycle du 09/05/2011 au 24/06/2011
JOEUF

1er cycle du 20/09/2010 au  04/02/2011
2ème cycle du 07/02/2011 au 24/06/2011
Après concertation avec les communes, chaque école délègue un représentant qui participe à la réunion constitutive du planning. 
- de Montigny-lès-Metz le jeudi 9 septembre 2010 à partir de 17H30 à l’Inspection de  Montigny      ( parking assuré dans la cour de l’école Pougin)

- d'Ars sur Moselle le vendredi 10 septembre 2010 à partir de 17H30 à l’Inspection de  Montigny  ( parking assuré dans la cour de l’école Pougin)

La participation à cette réunion est vivement conseillée.
La démarche d'agrément est reconduite : 
- agréments tâches matérielles délivrés par les directeurs et transmis pour information à l'Inspection ;

- agréments tâches pédagogiques délivrés par l'Inspection Académique après un test pratique et une formation. Les modalités d'organisation de ce module de 10 heures seront communiquées lors des réunions constitutives des plannings.

Rappel : les évaluations de fin de module sont à transmettre à la fin de chaque cycle par toutes les classes (rappel : nouveaux tests).

ATHLETISME

L’activité dominante pour cette première période sera l’athlétisme au cycle 3. Nouvelle organisation (sur le site de la circonscription). 
Les modules d’apprentissage  sont  disponibles dans les écoles ou à demander au CPC.  

CE2

40m plat

 Saut en longueur

Lancer de balles lestées
Relais 4 X 40 m
CM1
50m plat

Saut en longueur 

Lancer de balles lestées
Relais  4 X 50 m

CM2

40m haies (4 haies de 50 cm -
intervalles de 6 m entre chaque haie - départ à 10 m de la première haie) 
Saut en longueur 

Lancer de balles lestées
Relais.4 X 50 m

Pour les écoles du plateau, saut en hauteur ou en longueur suivant préparation. 

Des ateliers de délestage seront mis en place de façon à proposer  le maximum d’activités aux élèves. 

Un nouveau barème a été mis en place pour le lancer.
JEUX TRADITIONNELS

A la demande de certains collègues de cycle 2, il est proposé de mettre en place un module de jeux traditionnels pendant la première période de l’année scolaire. 
Développer la compétence spécifique N°3 en EPS : s’opposer individuellement ou collectivement
Mise en œuvre des compétences transversales suivantes :

· S’engager lucidement dans l’action

· Construire un projet d’action

· Appliquer et construire des principes de vie collective
Quatre jeux ont été retenus (les mêmes qui sont mis en œuvre sur le challenge USEP HTS  d’Augny) à savoir :

Ballon chronomètre ; Ballon cordon ; Esquive ballon ; Course de relais ;

Pour finaliser le module, il sera proposé au sein même des écoles d’organiser une rencontre entre 2 classes  (8 équipes) de même niveau  et/ou dans le même cycle. 

C’est le correspondant USEP de l’école ou à défaut le RUS de secteur qui se chargera des modalités des rencontres.

Au cas où il n’y ait qu’une classe intéressée dans l’école, le RUS essaiera de regrouper plusieurs classes sur le secteur dans le cadre d’une rencontre de secteur.

Documentation disponible à l’ACDAP.
SORTIES AVEC ET SANS NUITEES

La circonscription suit les actions suivantes : 

· activités proposées par la FOL ;

· activités nautiques à Mittersheim ;

· avec le PNRL cyclo et patrimoine à Blanche Eglise, cyclo et patrimoine à Languimbert et St Jean de Bassel.

Le nom du nouveau correspondant du PNRL pour la circonscription est Thierry SUAIRE de l’école de Ste

 Marie aux Chênes. Il pourra vous apporter des renseignements utiles quant aux sorties proposées par le PNRL.

· Le Conseil Général de la Moselle a voté en février 2006, un taux de subventionnement de : 

· 17 € par jour, par enfant, pour tout séjour de 5 jours en Moselle

· 8,5 €  par jour pour les séjours hors Moselle, de 5 ou 6 jours ( à vérifier).

Animation pédagogique pour des séjours à Vigy.  

Pour tout renseignement, prendre contact avec le  CPC-EPS
Challenges  Hors Temps Scolaire
CHALLENGE « Multi – activités »  A MOULINS VERLAINE

Mercredi 29 septembre 2010
Spécial Cycle 2

- Invitation en ligne -

CHALLENGE « d’Orientation »  A ANCY (Croix St Clément)

Mercredi 06 octobre 2010
CM1 / CM2

- Invitation en ligne -

INFORMATIONS DIVERSES 

Le début de chaque période correspondra à la mise en ligne d'une note d’Informations EPS. Nous vous demandons d'en prendre connaissance attentivement. En effet, le nombre et la diversité des activités ne nous permettent pas de diffuser une information ciblée et personnalisée.

EXERCICES de confinement  et    d'INCENDIE à reconduire tous les ans. A.P. pour les directeurs envisagée.
De nombreux documents (modules) sont disponibles à l’ACDAP et sont également en ligne sur le site de l’Inspection (EPS). Catalogues et spécimens également disponibles à l’ACDAP et/ou en contactant le CPC.

L’I.E.N.







Amicalement

 P. BIRBANDT






Le CPC EPS : G. LEDOUX 
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