
La lettr’info de
l’EPS & APQ en

Moselle
n°3

D’autres ressources pour aller plus loin sur
l’égalité filles garçons 

 
Grille

d’autopositionnement :
Et dans ma classe? 

Outils pour un
état des lieux

cycle 2 : 

cycle 3 :  

Activités APQ et
faits numériques 

Outils pour
élaborer les

programmations de
l’école 

PREPARER SON ANNÉE SCOLAIRE EN EPS

Outils pour mettre en
place des modules
d’apprentissage 

en EPS
ressources pédagogiques 

Connaitre le trajet
de la flamme en

Moselle

BOUGE !on

À l’école, 

Proposition E.P.S.

Des idées
POUR L’A.P.Q.

LIEN VERS LE PADLET
DÉPARTEMENTAL

Fiches pour l’utilisation des
Kits 30 min APQ

 
“Passe la balle”

projet porté par  
Nicole ABAR

On Participe 

Et si on
participait en
2024-2025?

Mai   2024

C’est quoi 
les Egalistiques

 Egalistiques

 EGALISTIQUES
Des ressources pour engager Filles et

Garçons dans un projet en EPS

Découvrir des  
sportifs mosellans

de haut niveau 

Mode 
d’emploi 

Participer aux
encouragements des

athlètes olympiques et
paralympiques  par voie

numérique ou postale

https://ladigitale.dev/digiview/#/v/65f2bc73b207f
https://sites.ac-nancy-metz.fr/ien57metz-nord/spip.php?rubrique240
https://sites.ac-nancy-metz.fr/ien57metz-nord/spip.php?article2457
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/65f2bc73b207f
https://matilda.education/course/view.php?id=342
https://sites.ac-nancy-metz.fr/ien57metz-nord/spip.php?article2455
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/spip.php?article512&var_mode=calcul
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/65257cb312804
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/cycle_2_-_mieux_connaitre_les_sportifs_mosellans_v2.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/cycle_3_-_mieux_connaitre_les_sportifs_mosellans_v2.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/apq_faits_numeriques_test.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/utilisation_du_pdf_modifiable_apq_et_faits_numeriques.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/fiches_d_accompagnement_d_utilisation_des_kits_30_min_apq.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/paris2024_fiche-participation_encouragements.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/spip.php?article511
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/spip.php?article514
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/spip.php?article513
https://padlet.com/domi_bigot57/30-minutes-d-activit-physique-quotidienne-en-moselle-efg7jiymh29l9pek
https://padlet.com/domi_bigot57/30-minutes-d-activit-physique-quotidienne-en-moselle-efg7jiymh29l9pek

