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Cycle 3  MACEDOINE 
 

 

KUMANOVSKO HORO 
 

 

 

En ronde fermée ou ouverte 

 
 

 

 

INTRODUCTION  2 mélodies 
 

 

Thème A  chanté 

 
A1  Dans le SIAM 

marche D - G - D 

 Face au centre 

Lève la jambe G (1 temps) - lève la jambe D (1 temps) [en crochet] 

 

A2  Dans le SIAM 

marche D - G – D 

 Face au centre 

« et » lève la jambe G sur 3 temps [crochet] 

« et » lève la jambe D sur 3 temps [crochet] 

 

A3  D - G en arrière (SIAM) 

 

 

Thème B  musical (idem A1) 

 
 Dans le SIAM 

marche D - G - D 

 Face au centre 

Lève la jambe G - lève la jambe D [en crochet] 

 
 

DEROULEMENT DE LA DANSE 
   

A - B répétés 3 fois + thème A 

 

 

 

USEP MOSELLE 


