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LA TORCHE DE PARIS 2024 : l’eau, l’égalité, l’apaisement

lien vers la vidéo de présentation

Interview du désigner de la torche 

olympique Mathieu Lehanneur
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https://www.paris2024.org/fr/design-torche/
https://ladigitale.dev/digiview/#/v/6524f92060e5a


LE RELAIS DE LA FLAMME

D. BIGOT – CPD EPS Moselle - Octobre 2023 

En Moselle le 27 juin 2024

7 étapes en Moselle : 4 villes, 3 lieux symboliques

Vidéo : les sept étapes de la flamme 

olympique en Moselle : lien

https://ladigitale.dev/digiview/#/v/65257cb312804

Carte interactive :

https://ladigitale.dev/digiview/#/v/65257cb312804
https://medias.paris2024.org/uploads/2023/07/Paris2024_CARTE-RELAIS-FLAMME-OLY-57-MOSELLE-FR-carre.png


Les chiffres clés du Relais de la flamme olympique               
de Paris 2024

■ 6 avril 2024 : Allumage de la Flamme olympique à Olympie, en Grèce

■ 9 jours de relais en Grèce

■ 8 mai 2024 : Arrivée de la flamme en France, à Marseille

■ 68 jours de Relais de la flamme olympique sur le territoire français

■ 64 territoires engagés dans le Relais de la flamme olympique

■ Dont 5 territoires ultramarins (Guadeloupe, la Guyane, la Martinique, la Polynésie française et 

la Réunion)

■ Plus de 400 villes seront traversés dont 65 villes étapes

■ 10 000 porteurs pour la flamme olympique

■ 3 000 porteurs participeront à des relais collectifs

■ 26 juillet 2024 : Cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques de Paris 2024

■ 200 mètres : la distance moyenne effectuée par un porteur de la flamme olympique



Des vidéos pour illustrer ou enrichir les connaissances des 
élèves 

- l’allumage de la flamme olympique à 
Olympie

- - - le relais

- la vasque et le feu olympique
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https://tube-education-physique-et-sportive.apps.education.fr/w/dyQub8qaezE3DTCJ24S1Yd
https://www.youtube-nocookie.com/embed/LPoCynh-5vY?autoplay=1&iv_load_policy=3&loop=1&modestbranding=1&playlist=LPoCynh-5vY
https://tube-education-physique-et-sportive.apps.education.fr/w/vN8FGvCVGWzyML6CHYTH1Q


Des vidéos pour illustrer ou enrichir les connaissances des 
élèves 

- L’histoire de la flamme olympique
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https://dai.ly/xs8iwi


Des documents pour s’informer sur la flamme olympique 1/2

■ Cycle 2 :  La flamme

■ Cycles 2 et 3 :

Pourquoi un relais de la flamme 
(page 10 du document)

■ Cycle 3 :

la flamme olympique et le relais  
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https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF-CultureEducation/Contenus_Peda/Flamme olympique.jpg
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF-CultureEducation/Contenus_Peda/Connaissez-vous-les-Jeux-Olympiques-FR.pdf
https://olympics.com/musee/visiter/offres-scolaires/ressources-pedagogiques/support-de-cours/la-flamme-olympique-et-le-relais


Des documents pour s’informer sur la flamme olympique 2/2

■ Cycle 3 : la flamme, un symbole fort 
Document proposé par le CNOSF
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiFovWivN6BAxXaYqQEHTEGBhMQFnoECA4QAw&url=https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF-CultureEducation/relaisetflamme_all.pdf&usg=AOvVaw3FNKh4tQpUqSr02iKjstNy&opi=89978449


Travailler sur la flamme olympique au cycle 1
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Structurer le temps 

Replacer des images séquentielles pour déterminer l’ordre des actions qui permettent 

d’allumer la flamme olympique : 

LES 3 TEMPS QUI PERMETTENT D’ALLUMER LA FLAMME OLYMPIQUE DANS LE STADE : 

1. Allumage de la flamme olympique à Olympie 

2. Le relais – les relayeurs 

3. Allumage de la vasque dans le stade olympique. 

Proposition d’images 

Mémoriser du vocabulaire 

Vocabulaire à retenir : la flamme – Olympie – le relais – l’allumage de la vasque – le feu 

olympique représente la paix à transmettre 



Travailler sur la flamme olympique aux cycles 2 et 3 
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Un questionnaire clé en main : lien
Un diaporama pour présenter le questionnaire : lien

https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/pdf/t2_doc_26c_questionnaire_sur_la_flamme_olympique_c3_1_.pdf
https://sites.ac-nancy-metz.fr/eps57/IMG/ppt/questionnaire_sur_la_flamme_olympique_c3_correction.ppt


S’informer sur différentes torches réalisées pour les jeux 

olympiques   

https://olympics.com/fr/olympic-games/olympic-torch-relay

https://olympics.com/fr/olympic-games/olympic-torch-relay

