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										Année scolaire :………………….
CYCLISME SUR ROUTE
ORGANISATION PEDAGOGIQUE DES SEANCES

	Ecole :                                                                         Tél : 

	Classe :
	Nom de l’enseignant : 

	Prévisionnel des sorties (dates et lieux) 
-
-
-
-
-
-
-
-
-

	Personnes agréées pour l’encadrement : (bénévoles et professionnels) 

	
	
	

	
	
	



	Personnes volontaires pour accompagner (voiture balais)

	
	
	



Programmation du "Savoir rouler à vélo"
1ère étape : Savoir Pédaler : maîtriser les fondamentaux du vélo.
Il s’agit d’acquérir un bon équilibre et d’apprendre à conduire et piloter son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.
2e étape : Savoir Circuler : découvrir la mobilité à vélo en milieu sécurisé.
Il s’agit de savoir rouler en groupe, communiquer pour informer les autres d’une volonté de changer de direction, et découvrir les panneaux du code de la route.
3e étape : Savoir Rouler à Vélo : circuler en situation réelle
Il s’agit d’apprendre à rouler en autonomie sur la voie publique et à s’approprier les différents espaces de pratique.
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	Organisation 

	Situation de référence 
	

	Compétences attendues en fin d’unité d’apprentissage
	

	Evaluation 
	



Composition des groupes et encadrement :
	Encadrants 
	
	
	
	

	Elèves 
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Une copie est remise à chacune des personnes qui assurent l’encadrement, accompagnée de la liste à jour des élèves dont il a la responsabilité et de toutes les indications pédagogiques nécessaires à la sécurité des élèves et à l’organisation des séances.
Date : 								Signature du directeur :
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