
Délai à respecter entre le dépôt d'une offre et la date de formation : 1 mois 1/2 minimum, pour permettre aux
agents chargés du Service Civique à la DRDJSCS et à la DDCS/PP d'examiner votre offre, puis aux volontaires de
s'inscrire à la formation.

 

Département
Haute-Marne

Thème de la formation
Les valeurs de la république

Intitulé de la formation
Vivre ensemble : lutter contre les discriminations

Adresse du lieu où se déroulera la
formation
24 rue des platanes

Code Postal
52000

Commune
CHAUMONT

Date
2026-01-05

Date de fin de formation
2026-01-06

Horaires
9h30 - 16h30

Objectifs de la formation
Définir la notion de discrimination : sa provenance, son fonctionnement,
ses causes et conséquences. 
Lutter contre la discrimination : informer et orienter
Définir le vivre ensemble : son intérêt et son lien avec la discrimination 

Programme indicatif et horaires
détaillés
JOUR 1 :

MATIN : 9h30 - 12h

- 9h30: Accueil 9h30
- 10h30: Présentation personnelle + Mission SC - Apprenons à faire
connaissance - Fini la phrase - POW - WOH



- 10h30 - 11h : La discrimination c'est quoi pour moi ? - Photolangage
- 11h - 11h45 : Représentation social - Les paires
- 11h45 - 12h : La rivère du doute - introduire la notion de stéréotypes /
discrimination - débat.

12h-13h30 : pause repas.

APRES-MIDI : 13h30 - 16h30

- 13h30 - 14h: Activité Energizer - Impro mime -
14h- 15h : Définir la discrimination : qu'est-ce ? d'où vient elle ? Quelles sont
ses formes [direct/indirect] - Comprendre le schéma - stéréotype, préjugé,
discrimination.
- 15h-16h : Mon histoire avec le phénomène bouc émissaire - Ouvrir la
parole, outils et ressources pour lutter contre la discrimination.
- 16h- 16h30 : Présentation de la journée du lendemain - retour sur la
journée - Cocotte -

JOUR 2 :

MATIN : 9h30 - 12h

Accueil 9h30- 9h45: - Activité Energizer - Qu'est-ce qui a changé ?
- 9h45 - 10h15 : - Braingstorming - Le vivre ensemble, c'est quoi en 2025 ?
- 10h15 - 12h : Ecrire sur le vivre ensemble - Dans le meilleur des monde -
Restitution
- 12h - 13h30 : Pause repas

APRES-MIDI : 13h30 - 16h30

- 13h30 - 14h : activité Energizer - Statues -
- 14h - 16h : Création d'affiche sur le vivre ensemble.
-16h - 16h30 : Retour sur les 2 jours - évaluation à chaud - Photolangage.

Méthodes et outils participatifs
Nous utilisons la méthode d'éducation populaire. Nous souhaitons laisser la
place à l'échange, la rencontre. L'objectif est que chaque personne puisse
investir ce temps de formation et partager ses pensées.

 

Brise-glace : Fini la phrase
Energizer : Impro mime, Qu'est-ce qui a changé ?, Statues
Outils : brainstorming, cocotte, photolangage, POW - WOH, Les paires ,
la rivère du doute...

Intervenants
Margaud DERVIN - coordinatrice jeunesse - engagement - citoyenneté

Outils et méthode d'évaluation de la
formation

Questionnaire évaluation à chaud / à froid 
Présence - Participation

Coût
50



Nombre minimum de participants
5

Nombre maximum de participants
20

Contact pour inscription
DERVIN Margaud

Téléphone pour inscription
06 27 12 61 73

Téléphone mobile pour inscription
06 27 12 61 73

Courriel pour inscription
engagement@ligue52.org

Organisateur
Ligue de l'Enseignement de Haute-Marne, Maison des associations - 24 rue
des platanes - 52000 - CHAUMONT

Lien vers un formulaire d'inscription
Attention : lorsque ce champ est rempli, cela signifie que l'organisme
dispose de son propre système d'inscription. Il n'est donc pas possible de
s'inscrire via la plateforme FCC, mais directement auprès de l'organisateur
en suivant ce lien.

Vérifiez bien que tous les champs de ce formulaire ont été remplis avant de le soumettre à enregistrement.


