
Délai à respecter entre le dépôt d'une offre et la date de formation : 1 mois 1/2 minimum, pour permettre aux
agents chargés du Service Civique à la DRDJSCS et à la DDCS/PP d'examiner votre offre, puis aux volontaires de
s'inscrire à la formation.

 

Département
Bas-Rhin

Thème de la formation
L'organisation de la cité

Intitulé de la formation
Mon Europe, ma voix

Adresse du lieu où se déroulera la
formation
Allée du Printemps 1, avenue du Président Robert Schuman BP 1024F 67070
STRASBOURG CEDEX (FRANCE)

Code Postal
67070

Commune
STRASBOURG

Date
2026-03-26

Date de fin de formation
2026-03-26

Horaires
10h-17h

Objectifs de la formation
La formation citoyenne et civique « Mon Europe, ma voix » a pour objectif de
permettre aux volontaires en service civique de mieux comprendre les
enjeux démocratiques de l’Union européenne et de se familiariser avec ses
institutions et ses mécanismes de participation citoyenne.

Vous vous êtes déjà demandé comment les citoyen·nes européen·nes
peuvent influencer les décisions de l’UE ? Quelles sont les institutions qui
structurent son fonctionnement ? Cette formation est faite pour vous ! Le
Module “Mon Europe, ma voix ” propose une immersion ludique et
interactive dans le fonctionnement de l’Union Européenne et dans les outils
démocratiques dont disposent les citoyens.

À travers des jeux, des ateliers collaboratifs et des visites, vous découvrirez
comment exercer vos droits, comment participer activement à la vie
démocratique européenne, et comment contribuer à l’Europe de demain.



Programme indicatif et horaires
détaillés
La formations est gratuite et accessible :

- A condition d'avoir déjà suivi 2 FCC, ou

- A condition de pouvoir justifier de 2 inscriptions à des FCC, ou

- A condition de justifier d'un éloignement géographique (les
subventions versées à l'organisme peuvent servir aux prises en
charge transport).

 

Programme

10h – 10h30 : Activité brise-glace
Jeu collectif pour lancer la dynamique du groupe et introduire la thématique.

10h30 – 10h45 : « Qui est-ce ? » Institutions européennes
Activité ludique permettant aux participants d’identifier et de mieux
comprendre le rôle des principales institutions de l’UE.

10h45 – 11h30 : Carte géante de la construction européenne
Travail collaboratif sur une carte d’Europe pour retracer l’élargissement et la
construction progressive de l’Union.

11h30 – 12h30 : Frise chronologique de la construction européenne
Activité participative : les volontaires replacent les grandes étapes de
l’intégration européenne sur une timeline

Cette activité permet aussi d’introduire les différences entre les systèmes de
l’Union européenne et du Conseil de l’Europe 

12h30 – 13h30 : Pause déjeuner

13h30 – 14h30 : Atelier sur la participation citoyenne
Au choix :

Jeu sur l’initiative citoyenne européenne

Atelier « Cette législation existe-t-elle ? »,

Conférence sur l’Avenir de l’Europe : débat d’une proposition

15h – 17h : Visite du Parlement européen
Découverte de l’institution et immersion dans son fonctionnement
démocratique.

17h : Évaluation collective
Échanges et bilan de la journée avec les participants.

Méthodes et outils participatifs
Méthodes d’éducation populaire : jeux, mise en situation, ateliers
participatifs.

Supports pédagogiques : cartes géantes, frises chronologiques, fiches
explicatives.

Rencontre avec des témoins possibles

Visite immersive : Parlement européen.



Intervenants
- Animateurs et animatrices des Jeunes Européens 

- Rencontre d'une personne engagée (sous réserve de disponibilité)

- Animation Mouvement Européen - France

Outils et méthode d'évaluation de la
formation

En amont de la formation : envoi d’un support pédagogique et d’un
questionnaire sur les attentes des participants.

Pendant la formation : alternance entre activités ludiques, interactives
et moments de restitution collective.

Après la formation : transmission d’un document récapitulatif avec les
notions abordées ; envoi d’un questionnaire de retour d’expérience.

Coût
0

Nombre minimum de participants
6

Nombre maximum de participants
20

Contact pour inscription
Elsa Bultez-Michel

Téléphone pour inscription
06 49 57 67 18

Téléphone mobile pour inscription

Courriel pour inscription
elsa.bultez-michel@mouvement-europeen.eu

Organisateur
Mouvement Européen France, 62 bis rue de Mouzaïa - 75019 - PARIS

Lien vers un formulaire d'inscription
Attention : lorsque ce champ est rempli, cela signifie que l'organisme
dispose de son propre système d'inscription. Il n'est donc pas possible de
s'inscrire via la plateforme FCC, mais directement auprès de l'organisateur
en suivant ce lien.

Vérifiez bien que tous les champs de ce formulaire ont été remplis avant de le soumettre à enregistrement.


