Délai a respecter entre le dépdt d'une offre et la date de formation : 1 mois 1/2 minimum, pour permettre aux
agents chargés du Service Civique a la DRDJSCS et a la DDCS/PP d'examiner votre offre, puis aux volontaires de
s'inscrire a la formation.

Département
Meuse

Theme de la formation
L'organisation de la cité

Intitulé de la formation
Addictions : prévention et sensibilisation.

Adresse du lieu ou se déroulera la
formation

Foyer du stade RAYMOND LHOIST - CITE SAINTE BARBE

Code Postal
55100

Commune
DUGNY SUR MEUSE

Date
2026-04-17

Date de fin de formation
2026-04-17

Horaires
OH15 a 16H15

Objectifs de la formation

L'objectif de ce programme de formation sur la prévention des conduites
addictives vise a sensibiliser I'ensemble des services civiques aux effets, aux
risques et aux conséquences des consommations de produits psychotropes
ou non.

Adopter un positionnement adapté a son environnement : associatif,
professionnel et personnel au quotidien. Faire réfléchir les volontaires sur
leur propre vision et définition de I'addiction. S'appuyer sur la formation par
les pairs afin d'étendre I'information a d'autres personnes (club, famille,
amis...).

Programme indicatif et horaires
détaillés



9H15 - 9H30 Accueil stagiaires
9H30 - 10H00 Présentation du groupe, de I’Association Addictions France 55 et de la journée
10HO0O0 - 11HO00 Qu’est-ce que I’addiction ?

11HO0O - 11H15 Pause café partage
11H15 - 12H00 Travail en groupe / Mise en scéne
12HO00 - 12H30 Syntheése par les formateurs

Nordine ZIANI et Thierry GRANJDEAN (DMF), Céline GARNIER-MARTINEZ (AAF55)
12H30 - 14H00 Pause repas
14HO0O0 - 14H50 Création d’outils qui seront réutilisés aux sein des clubs et dans leur quotidien

14H50 - 15H10 Pause café partage
15H10 - 15H40 Restitution par groupe
15H40 - 16H00 Synthese par les formateurs

Nordine ZIANI et Thierry GRANJDEAN (DMF), Céline GARNIER-MARTINEZ (AAF55)

Bilan de la journée

16HOO - 16H15 Réponse aux questions des participants

Méthodes et outils participatifs
Inclusion et réflexion en pléniere sur la notion d’Addictions

Travail interactif sur la thématique

Pause-café : échange, partage

Travail de groupe : Collaboration, échange, partage / Mise en scene
Modification réguliere des groupes / Prise paroles

Restitution des groupes

Synthése des formateurs

Création d’outils qui seront réutilisés aux sein des clubs et dans leur
quotidien

Réponses aux questions des volontaires et bilan de la journée

Intervenants

Céline GARNIER - MARTINEZ : Chargée de prévention a I’Association
Addictions France 55

Thierry GRANDJEAN : Conseiller Technique Départemental au District
Meusien de Football

Nordine ZIANI : Adjoint Technique au District Meusien de Football

Outils et méthode d'évaluation de la
formation

Google Forms

Ressenti des participants

Degré d'investissement

Satisfaction générale sur la formation
Organisation de la formation
Contenu de la formation

Clarté et variété des supports

Google Forms

Ressenti des participants



Degré d'investissement
Satisfaction générale sur la formation

Organisation de la formation

Cout
50

Nombre minimum de participants
4

Nombre maximum de participants
16

Contact pour inscription
THIERRY GRANDJEAN

Téléphone pour inscription
06 28 09 05 42

Téléphone mobile pour inscription

Courriel pour inscription
tgrandjean@meuse.fff.fr

Organisateur

DISTRICT MEUSIEN DE FOOTBALL, 13 Bis rue Robert Lhuerre - 55000 - BAR

LE DUC

Lien vers un formulaire d'inscription

Attention : lorsque ce champ est rempli, cela signifie que I'organisme
dispose de son propre systeme d'inscription. Il n'est donc pas possible de
s'inscrire via la plateforme FCC, mais directement aupres de I'organisateur

en suivant ce lien.

Vérifiez bien que tous les champs de ce formulaire ont été remplis avant de le soumettre a enregistrement.



