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Le Tour de France cycliste 
 
Le Tour de France est une compétition cycliste qui se déroule par étapes. Elle a lieu tous les 
ans en France et parfois sur des pays frontaliers, au mois de juillet. 
On l’appelle communément « Le Tour » et on la surnomme souvent «la Grande Boucle ». 
Cette course très célèbre est considérée comme la compétition cycliste la plus prestigieuse 
du monde. 
Beaucoup de cyclistes rêvent d’y participer. Des sportifs célèbres, comme Eddy Merckx, 
Bernard Hinault, Miguel Indurain et plus récemment Christopher Froome l’ont remportée. 
 
 
Qu'est-ce qu'on gagne ? 
Le règlement très précis de cette course est établi par les organisateurs. Le règlement c'est 
le document maître d'une compétition sportive. Il doit à la fois garantir l'égalité, donner des 
sources de motivation aux coureurs et permettre aux spectateurs et téléspectateurs de 
comprendre la course et ses enjeux. 
 
Les enjeux 
Chaque année 22 équipes de 9 coureurs prennent le départ de la course. C’est donc un 
peloton de 198 coureurs qui s’élance lors de la première étape de cette course qui en 
compte 21. Chaque cycliste a ses propres objectifs. Ils correspondent au tempérament, aux 
qualités et aux missions de chacun. 
 
A l’issue de chaque étape, une cérémonie protocolaire est organisée. Il s’agit d’un moment 
au cours duquel les meilleurs coureurs ou ceux qui se sont distingués sont récompensés. 
Sont ainsi récompensés chaque jour, le vainqueur d’étape, le leader au classement général, 
le leader du classement par points, le leader au classement de la montagne, le meilleur 
jeune, le coureur du jour le plus combatif et l’équipe leader au classement par équipes. 
Tour d'horizon des maillots distinctifs et autres honneurs à obtenir durant les 3 semaines de 
course. 
 

 La victoire d'étape  
Les 21 étapes du Tour 2015 se décomposent de la manière suivante : 9 étapes de 
plaines, 3 étapes accidentées, 7 étapes de montagne avec 5 arrivées en altitude, 1 
« contre la montre » individuel et 1 « contre la montre » par équipe. A chaque 
arrivée, le coureur qui arrive le premier est proclamé vainqueur d’étape et est 
récompensé. 
 

 Le Maillot Jaune 
Il distingue le premier au classement général. 
Le temps réalisé par chaque coureur pour parcourir l’étape est relevé à l’arrivée. 
Chaque jour, les organisateurs additionnent les temps réalisés par chacun des 
coureurs et établissent le classement général. 
Le vainqueur du Tour de France est le cycliste qui à l’issue de la dernière étape (celle 
qui arrive sur les Champs Elysées à Paris) aura mis le moins de temps sur l’ensemble 
des étapes. 
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 Le maillot vert 

Il est porté par le premier du classement par points. Les points sont en jeu à 
l'occasion du sprint intermédiaire et aux arrivées d'étapes. 
 
 

 Le maillot blanc à pois rouges 
Il revient au premier du classement de la montagne. A chaque sommet franchi, des 
points sont attribués aux coureurs. Plus l’ascension (la montée) est jugée difficile, 
plus le nombre de points attribués au sommet sera important. 

  
 Le maillot blanc 

Il récompense le meilleur jeune (né après le 1er janvier 1992) au classement général. 
 
 
 

 Le Prix de la combativité 
Un jury composé de spécialistes du cyclisme désigne chaque jour le coureur le plus 
combatif de l’étape. Il portera le dossard rouge lors de l’étape du lendemain. Un 
"super-combatif " est désigné après la dernière étape du Tour. 
 

 Le classement par équipes au temps 
Pour établir ce classement on additionne les trois meilleurs temps réalisés dans 
chaque équipe au cours de l’étape. 
 
 

 
Source : http://www.letour.fr/le-tour/2015/fr/parcours-general.html 
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