
Réaliser  la carte mentale d’une histoire

Il s’agit de réaliser une carte heuristique du livre choisi. Ce procédé favorise la compréhension  
dans la mesure où il permet de rassembler toutes les informations d’une histoire et de les 
hiérarchiser. La carte permettra de résumer ce recueil d’idées en ciblant les informations principales
et les implicites du texte.

La carte permet aussi de résumer le livre, de cibler :  
• les parties essentielles, 
• les principales idées. 
• les personnages principaux
• …

L’activité se réalise en trois étapes :
1. Choisir des passages, des mots, des images dans l’album, en fonction de l’importance qu’on 

leur attribue.

2. Classer les textes, les mots-clés relevés, proposer des mots qui résument certains textes, 
d’autres qui résument des images, classer les images sélectionnées. Il s’agira de hiérarchiser 
tous ces éléments avant de les disposer sur la page : ceux qui semblent les plus importants 
(pourquoi ?), ceux qui semblent importants, mais dépendants des autres (comme un mot par 
exemple). Les textes, mots ou images qui défendent des idées, ceux qui font des constats, 
ceux qui critiquent, ceux qui font des rappels de l’histoire…

3. Réaliser la carte du livre en mettant en page sur le principe de « l’arbre ». L’élément le plus 
important est au centre de la page, il se décline en sous-thèmes, qui à leur tour se 
déclinent…

Exemple


