
 

école AAtthhllééttiissmmee  
  

CCyyccllee  33  

 

Enseignant(e) 

 

NOM ……………………………………………………………… Prénom  …………………………………………………… 

 

Année de naissance 

  
 

pour le calcul de l’âge 
 

Épreuves obligatoires  Option 

Vitesse 
40 m plat 

Vitesse 
40 m haies 

Saut 
triple bond 

Lancer 
en poussée 

  

performance points performance points performance points performance points  performance points 

           

 

Barèmes - Prendre la performance effectivement réalisée - Pas d’approximation à la valeur supérieure 
 

 

   
Total 

des points 
/100 
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