
 

 

 

 

 

 

 

 
Jouons avec les Phryges… 

 
 
1. Solutions : 

 Les solutions se trouvent en page 3 de chacune des fiches présentant les énoncés. 
 
2. Vocabulaire : 

Concernant les disciplines sportives ainsi que les pratiquantes et pratiquants 
 Introduire le nom des disciplines sportives puis les dénominations des pratiquantes et 

pratiquants : 
 

Les sports  Les sportives  Les sportifs  
La gymnastique La gymnaste Le gymnaste 
Le tennis La joueuse de tennis Le joueur de tennis 
La natation La nageuse Le nageur 
Le judo La judoka Le judoka 
L’athlétisme / Le sprint La sprinteuse Le sprinteur 
L’escrime L’escrimeuse L’escrimeur 
Le handball La handballeuse Le handballeur 
Le basket La basketteuse Le basketteur 
Le golf La golfeuse Le golfeur 

 
 Travail sur le genre de ces noms 

 
Concernant les repères spatiaux 
S’assurer de la maitrise des termes traduisant les repères spatiaux ou les introduire : 

- Au-dessus 
- En-dessous 
- Avant 
- Après 
- A droite 
- A gauche 
- Au centre 
- La notion de juste  à côté / à droite / à gauche / au-dessus / au-dessous 

 
S’assurer de la maitrise des termes traduisant la position ordinale ou les introduire : 
Exemple : première ligne, troisième case, deuxième position… 

 
 
3. Pour aller plus loin : 
- Olympisme, histoire et citoyenneté (site Eduscol) : 

https://eduscol.education.fr/3785/olympisme-histoire-et-citoyennete 
 

- Jeux Olympiques, expliqués aux enfants : 
https://www.youtube.com/watch?v=YaMRLbA4UZU 
 

- Jeux paralympiques : 
https://www.youtube.com/watch?v=9RY2Iw-VhQI 
 

- Liste d’albums pour la classe : 
http://laclassedepepe.over-blog.com/2023/05/jeux-olympiques-et-albums-de-jeunesse.html 


