	Je cours, je saute, je lance en prenant du plaisir.
	
	Je cours, je saute, je lance dans un but précis.
	
	Je cours, je saute, je lance en cherchant à progresser.
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	J’ose m’engager dans un parcours.
	
	Je m’engage dans un parcours en ayant conscience du danger.
	
	J’adapte mon déplacement en fonction d’un objet en mouvement. (éviter ou attraper)
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	J’arrive à me déplacer en utilisant des objets, des véhicules qui m’obligent à trouver l’équilibre.
	
	J’ose participer à une ronde, une danse, un jeu chanté que j’ai mémorisé.
	
	Je mémorise et réalise une chorégraphie en interaction avec des copains.
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	Après avoir regardé mes copains, je fais preuve de créativité pour proposer des améliorations.
	
	Je respecte les règles d’un jeu sportif.
	
	Je collabore avec d’autres enfants pour faire gagner mon équipe.

	[image: image10.png]Je suis capable de...





	
	[image: image11.jpg]



	
	[image: image12.jpg]




	
	
	
	
	

	Je passe d’attaquant à défenseur lorsque la situation du jeu change.
	
	Je comprends et utilise des stratégies efficaces pour gagner.
	
	Je participe à des jeux de contact en respectant mon adversaire.
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