
Cycle 1 et 2  FRANCE (Gascogne) 
 
 
 

LA MATELOTTE 
seul dans l’espace en pas sautillés 

 
 
Pas d’introduction  

 
 

 
 

Thème A -  16 t 

      
  On se promène sur le pont du navire en sautillant  
 

 
Thème B -    16 t 
           On s’arrête, et chacun mime le personnage cité     
 
 
 
Déroulement de la danse 
 
 A B répétés 7 fois 
 
 
 
 
Les personnages 
 
 Le capitaine tourne son gouvernail 
 Le petit mousse lave le pont 
 Le pêcheur tire son gros filet 
 Le marin hisse les voiles 
 Le cuisinier tourne sa cuillère dans la grosse marmite 
 La vigie observe l’horizon 
 Les passagers disent au revoir 
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