EPS au cycle




Enseignementde la natation

Les outils :

> 2 documents d’aide au suivides éléves :

Fiche bassin /Fiche navette \

Les ressources : _L\N

> DVD « Apprendre a nager a I’'école »

> Documentdépartemental « Comme un poisson

dans l'eau »

? Intervention du CPC :Animation — discussion

pédagogique /Suivien bassin


file:///E:/AP C2 C3/fiche_d_aide_au_suivi_des_progres_en_natation-2.doc
file:///E:/AP C2 C3/nm1_fiche_d_aide_au_suivi_des_progres_portrait1.xls

Construire une programmation

en EPS

Pour éviter 'accumulation de séances disparates,
quelgues principes doivent étre respectés :

l dans chacune des années du cycle, les quatre
compétences spécifiques sont abordées .

i chaque compétence est traitée au travers d’une ou
plusieurs activités.

0 il serait souhaitable, pour que les apprentissages
soientréels, que les modules d’apprentissage soientde

10a 15 séances (minimum de 5 a 6 séances).

Rappel : 108h annuelles.




Construire un module d'apprentissage
en EPS

" La démarche :

* L’6valuation :retour a la situation de

référence (rencontre... )



Construire une séance d’ EPS




Ne pas oublier d’exploiter
I'EPS ...

en sciences (respiration, circulation... )

en mathématiques (proportionnalité, géom étrie...)
en géographie (ecture de carte... )
en histoire (ex :danses)

en production d’écrits

| écrire la régle d’un jeu

| écrire une notice (ex : utiliserun chronom étre

| raconterun évenement
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