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Fiche d’animation pédagogique 
Ateliers 1ère  

Organisation générale 
 
Niveau concerné :  2nde    1ère   Terminale  
  2nde pro  1ère pro  Terminale pro 
 

Objectif général : Valoriser et développer des actions d’information  sur le thème de 
l’orientation et de l’insertion dans le cadre du « Parcours de Découverte des Métiers et des 
Formations (PDMF) » en collaboration avec partenaires externes 

Objectif opérationnel : Apporter aux élèves des informations et une démarche active de 
recherche d’information et de réflexion sur les liens entre formation et emploi, orientation et 
insertion, mobilité et parcours professionnel 

Compétences travaillées 
 Domaine 1 : la maîtrise de la langue française 

o Items :lire, écrire : rédiger un texte bref, cohérent et ponctué, à partir de 
consignes données, dire : participer à un débat, à un échange verbal 

 Domaine 7: l’autonomie et l’initiative 
o Item : être acteur de son parcours de formation et d’orientation : se 

familiariser avec l’environnement économique, les entreprises, les métiers de 
secteurs et de niveaux de qualification variés ; être capable de mobiliser ses 
ressources intellectuelles et physiques dans diverses situations : être 
autonome dans son travail ; faire preuve d’initiative : s’engager dans un 
projet individuel, s’intégrer et coopérer dans un projet collectif, manifester 
curiosité, créativité, motivation à travers des activités conduites ou reconnues 
par l’établissement,  

 
Documents supports/Outils : 

• PowerPoint pour ateliers Droit, Administration/gestion, Environnement, Médical, 
Social, Commerce/gestion,  

• Quiz pour ateliers Environnement, Médical, Sciences, Industrie,  
• Exercices pour Commerce/gestion 
• Texte écrit pour Sciences, Industrie, Langues 
 

Déroulement : 
2 séquences sont  prévues sur 2 heures pour chaque élève (3 vœux à formuler pour 2 
retenus, en priorité 1 et 2, si équilibre des groupes correct) 
Animation par l’ensemble des COP du CIO + partenaires extérieurs pour certains ateliers 
 

8H-10H L et ES 10H-12H S et  SSI 14H-16H STG 14H-16H STI 
Comm-Gest-Eco Comm-Gest-Eco Commerce Sciences et Industrie 

Social Médical-Para-Médical Info-Com Sciences et Environ. 
Droit Industrie-Techno. Social  

Info-Com Environne.-SVT Gestion-Adminis.  
Langues Droit   

 

Evaluation : Questionnaire participants et intervenants 

Prolongement possible : Synthèse des données recueillies au  cours des ateliers : 
synthèse écrite et restitution orale en classe, dans la mesure où tous les élèves n’auront pas 
suivi les mêmes ateliers 


